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�MingL

�彘ݠ﫠ϖ儘ݠ돐̩瓈ݬ甀ݬ 異ݫؘݬ瓈ݫ誠ݪ땰̩ݫܸݪݬ儘ϗ돐ݠ甀돐

���誠�ܸ�̩��땰ݠݫ�異ݫݬݪܸ �

Ⅰ.ݠ돐̩̩ ��돐̩ЏݠݫЏ��돐ݪ ��ݠ� 瓈̩ݫย땰돐ݬݠݫ̩���ݫؘ 甀� ϲ돐�̩ ϳݿݠ돐ݫ�ݫ� ϲ돐 ・・・１

1. ̩돐ยݬϖ儘��돐ݫ얀異ؘܸݫ ��誠ϲ돐�̩儘Џ̩�ݫؘ��ݠ��Џ異̩ݠЏݪ�얀��ϲ돐̩̩ݪ�얀̩ݫ���儘���̩﫠돐ยݠݫ ݬݪ̩
２. ��돐ݠݫ돐̩Џ�� ��ݠ� ݫؘ ����ؘ땰�̩﫠 甀 � ݠ� �얀̩ݠยݬ ̩ݫݪ ݫݪ � 儘돐ݬª돐̩̩ݠ﫠�

���ؘ땰�̩﫠 甀� ݠ� ย̩ݬ ϖ̩儘Џ돐ܸ�誠�Џ̩ݠ�얀ݠݫݫݪ̩ݫݪ돐땰 � � �﫠̩̩ݠª돐ݬ儘돐ݠ誠돐ؘܸݠ�돐﫠��異ย̩돐ย얀異ݬ� ��ݫ얀̩�誠甀땰�̩ݫ 돐ยݠ돐땰ݠ땰�儘땰̩ݠݫϲ돐�̩ݫ���

３. ̩ݫ�돐̩ݠ 異ย﫠�̩ 甀儘﫠� ϲ돐̩̩ ؘݫ돐ݬย�̩̩﫠ݪ�Џݪ ݠ�甀nݫ� �ݫ �䇅ݬ̩�ݫؘܸݫݠ� 돐̩ݠ �땰ݪ�Џݪ̩ �ؘݫ돐ݬย�̩̩﫠ݪ��돐̩ݬ돐ݠ ��돐ݫ얀異̩ �Џݪ�ย�
̩돐ยݠ돐̩�ؘ땰�儘땰얀異ݫ̩ݬ�ϲ돐ؘݬݪݫܸݫ��瓈ݫย돐﫠ݫؘ��ݠ��

Ⅱ. ����돐ݠ����돐̩̩ �돐�ย돐Џ돐ݿݠݪ ・・・ 9

１. 돐̩̩ݠ �돐�ย돐Џ돐ݿݠݪ 甀Џ̩ݬ돐̩瓈ݠ� ���ย돐Џ돐ݫ돐̩��돐ݠؘ
돐̩̩ݠ �돐�ย돐Џ돐�얀異ª異ݿݠݪ ݠ� �ݫ ��돐Џ 돐̩��얀ยݠݫݪ �� �돐̩ݠ ̩ݠݪ ݫ돐ݿݠݪ 얀ݬݪ 異̩ݫ땰�ย돐Џ돐�� ��땰�ย돐Џ돐�얀異̩ݫ 甀돐瓈誠�돐ݿ돐ݠݫ돐땰�̩��얀��

ݠ� ย̩̩ݬ ϖ儘�ܸ 甀̩ ย�ܸ̩ݫݪݬ���ݫ�돐땰�ϖݠݫ儘ݫЏЏ돐ܸ�誠�Џݪ � ย돐

2. 돐̩̩ݠݫݪݠ�̩� �돐�ย돐Џ돐ݿݠݪ ��ݫݪݠ�����돐����﫠ϖ儘땰����̩ݫݪݠ�̩�� ϖ儘̩ �돐̩ܸ彘������ย돐Џ돐ݠЏݪ ����
ݠ��돐�ย돐Џ돐��儘땰ª異ݿݠݪ돐̩̩ݠݫݪݠ�̩� �ݫ �����돐����﫠ϖ儘땰ݫݪݠ�̩� ̩�ЏЏݠ돐̩̩ݿݠݪ돐�ย돐Џ돐�䇅彘甀�彘땰儘돐ย�̩ �ย���돐ย� ��돐̩ܸ彘ݠЏݪ��ϖ儘̩ݫݪݠ�돐̩�̩ݠ

����ย돐Џ돐�

3. �Џ��﫠ܸ彘������돐ݬ�돐̩ݠ
��돐ݫ異儘ݫ돐﫠ݪย� �彘ݫย�儘ݫ돐﫠ݪย�儘땰�얀�Џ돐� ����������돐̩ݫ돐ݿݠݪ돐̩̩ݠ�

Ⅲ. �Mi�������������������M�g� ・・・１９

１. ݫ돐̩̩돐Џ甀돐ݠ
�﫠̩�ݪ��ยݪ땰Џ甀돐ݫ얀異얀돐땰誠ݪ땰̩ݪܸݬ ݪ䇅彘甀誠ܸݫ��� �̩̩� Џ甀돐ݫ誠ܸݪ �̩̩�儘땰̩ݪ䁉儘ϖݫ� � ̩돐Џ甀돐ݠݬ�ݫ돐�儘땰�儘ݫݬݠ

２. �Џ�̩��얀ݪ�ݠ돐̩ݠ���ݫ돐̩ย甀돐ยЏ甀돐ݠ
�돐ݠݠ�ݠ얀異儘ย彘ݠ誠돐ݠϖ儘땰ย甀돐ย儘儘̩�ݫ돐̩�ؘܸݠݫ儘ݫݫ‰ݪ� �﫠ϖ儘ย甀돐ย��甀돐﫠돐儘ย彘ݠ얀異얀異儘ย彘ݠ瓈̩﫠ݠ��甀ݬ� �﫠ϖ儘誠ݪ�ݠ�Џ�̩��얀�

３. ϲ‰돐�̩��돐ݫ
�ϲ‰돐�̩��돐ݫ돐ݠ��ϲ‰돐�̩��돐ݫ甀ݬ돐̩�儘瓈ݠ�異ݬؘ �甀儘ݪݬ�̩̩ݬ�땰ݫ儘ܸ�ݫ彘̩ ݬ돐ݫ

４. ���甀돐

̩�ЏЏ���甀돐�儘땰ª異ݠ�� �돐���甀돐ݠ�돐ยݠ돐̩誠ݠ�甀���甀돐ݬ�儘瓈̩�ݪ돐̩�儘�﫠ݠ�ݫ 瓈Џ�誠甀땰�̩﫠ؘ돐Џݠ돐̩瓈ݬ甀���甀돐 � 瓈Џ��̩�誠

５. ��ݠ�
���ݠ��儘땰ܸݫؘݬ �ݬݪ̩��ݠ� 瓈Џ�誠甀땰�̩﫠ؘ돐Џݠ돐̩瓈ݬ甀ݠ��� � 瓈Џ��̩�誠

６. ���
돐̩얀ؘݠ�異ݬؘ ‰땰�ย�� 돐̩얀ؘݠ��� ‰땰�ย�儘ϖݫ�

７. ݬ甀ݬ돐̩瓈ݠ 異̩�ݫؘݬ�誠 ϲ돐ݫݪݬ
﫠돐̩ย돐얀瓈ݠݫ돐̩��甀돐ݪ�﫠�﫠� ��ݫ䇅彘甀Џؘ̩ݫ���돐̩ݠ

８. �﫠ϖ儘�ܸϖ儘ܸ̩ 甀儘ݫ誠돐ݠݠ돐̩瓈ݬ甀ݬ 異̩�ݫؘݬ�誠 ϲ돐ݫݪݬ

Ⅳ. ̩�ЏЏ��돐ݫ��돐ݠ�돐̩�ϲ돐ݠݪݫ� ̩�ЏЏ얀��Џ異ยݫЏ甀돐ݬݫ돐ݠݫݬ돐땰ݬ돐ؘ�ݫ �돐̩�﫠̩ݠ 돐・・・３１ݠ돐̩̩ยݠ�

１. Џ̩ݫݪ�ϲ돐ݠݪݫ ��ϗؘ̩ݠݬ돐̩�ܸ �
돐̩얀ݠ ϲ돐Џ �̩ݫݪ ϲ돐ݫ ݠݪ ��ϗؘ̩ݠݬ돐̩ �ܸ �� 돐̩ܸݠ ϲ돐̩�ݫؘݫ� ϖ儘땰얀 異얀 ϲ돐ݠ돐̩ݫ���얀�Џ돐�� 돐̩ܸݠ ϲ돐̩�ݫؘݫ� ϖ儘땰얀 異ݠ儘땰ݬ̩ݫ誠ݫ��� 甀돐�﫠ϖ儘땰�̩�誠 ϲ돐얀 甀儘땰�ؘݫ�

얀��Џ異ยݫЏ 甀돐ݫ�儘땰ݬ돐ݠݫݬ돐땰ݬ돐ؘݫ� ̩�ЏЏ̩﫠돐ยݫݬݠ����Џ����

２. ̩��Џ異ยЏݠ돐̩ݠ�異ยݪݠݬЏݠ돐̩� ϲ돐ݠݪݫ
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ݠ����얀�ª異̩�ݠ儘ݫݠЏ異儘儘̩ݠ�ݠ瓈̩甀��甀돐�̩��얀��ܸ甀儘異ݫ�ª돐ݫ돐̩儘ݠ �ݠݪݫ돐̩�ϲ돐ݠ��돐ݫ���땰��돐ݫ돐̩���異ยݠ�ݠ儘ย彘ݠݪݫ�돐�ϲ돐ݬ��儘̩�ยݠݫ돐̩ݠ��ݬ돐̩�ݬݪݬݫ

�ݫ��돐ݠ儘ݫ﫠̩̩ݠ誠ݠ�儘얀ϲ돐ؘݫ�ª돐ݫ돐̩儘ݠ

３. �돐̩�﫠̩ݠ
ݠ��ª異ݬ돐ݬ돐땰ݠݬ돐̩�﫠̩�̩�̩ݠ ؘ�ݫ돐ݬ돐땰ݠݫݬ돐ݬЏݪݠݫ �ݠ땰�彘‰ݪ돐땰�̩��얀�얀ݠݫؘݫ돐ݬªݪ�돐̩�﫠̩��儘땰Џ����얀異�ϖ儘ݠ �ݠݪݫ돐̩�ϲ돐ݠ��돐ݫ���땰��돐ݫ돐̩�儘���異ยݠ

ݠݪݫ�ϲ돐̩ݫݪЏݫ���땰̩돐ย���儘異ยܸ瓈ݫ돐̩���異ยݠ ��ϗؘ̩ݠݬ돐̩�ܸ �� �ݫ���땰儘ϖݫ돐̩���異ยݠ

４. 돐̩ݠ돐̩̩ยݠ 甀돐땰
돐̩ݠ돐̩̩ยݠ 甀돐땰� �돐̩甀돐땰ݠ돐̩̩ยݠ甀儘땰ݫݠЏ異�﫠̩ݠ ��돐ݬ�ݫ異ϗݠ돐̩ݪ�땰ݠ돐̩̩ยݠ돐̩甀돐땰� ݬ돐땰ܸ甀돐ݠݫݫ�ݫ얀��Џ異ยݫ돐ย���儘異ยܸ瓈̩ݫ돐̩���異ยݠ

５. ݬ돐̩��異ยݠ 異ݫؘݬ
�ݫؘݬ異ݬ돐̩�誠甀땰��異ยݠ 誠ݠ돐̩�돐�Џؘݠ

Ⅴ. 돐̩誠̩돐誠̩ݠ ・・・４４

１. 돐�﫠ݫ돐̩�﫠ݠ
̩��� �켸ᑒ� ̩����儘ݫݬݠ� ̩���瓈ݫ甀ܸ ��ݫؘ �ย�돐̩�̩�誠ϲ돐얀돐땰ܸݫ�̩ �얀ݠ�ϗ異� �ϖ﫠�儘땰ݬ�甀瓈̩ݫ��� � ย�돐̩�̩�誠ϲ돐얀돐땰ܸݫ�̩ � ̩��얀ݠ�ϗ異

２. ̩�誠̩ݠݪย돐ݫ
돐̩ϗϖݠ ‰儘̩�誠̩ݠݪย돐ݫ� 얀異誠儘ܸ얀ؘݫย돐̩ݠݪ�Џ̩�誠ݠ�ݠ��﫠ݫย돐̩ݠݪ﫠ย̩�誠ݫ�ݠЏ異�彘̩ݠ�ݫย돐̩ݠݪ돐̩誠儘ܸ̩�誠ݠ ‰땰ݬ�甀﫠돐瓈ݬ甀ݠ�È誠̩돐誠̩

３. 瓈Џ儘ݫ�ª돐ݫ� �Џݪ 異
瓈Џ儘ݫ�ª돐ݪ�ݫЏ�異�돐ݠ�� ��돐땰�̩��얀ݠݫЏ�異�儘땰ݪ�ݫ�ª돐ݫ瓈Џ儘ݫ돐̩���異ยݠ ݠ��Џ�異ª異ݪ�ݫ�ª돐ݫЏ瓈Џ儘ݪ돐̩�儘̩ݠ �ݠ瓈̩﫠ݫ ��돐땰�̩��얀ݠݫЏ�異�儘땰ݪ�ݫ�ª돐ݫ돐̩���瓈Џ儘ݠ

ݠ��È誠̩돐誠̩�儘땰ª異ݠ ݫ

４. ݫ ݫ̩ݬݪ 誠ؘ����甀돐ย얀ݫݪ�땰�ϖ儘ݪ 異�Џ�̩ 얀돐땰ݫ̩ݫݫ�돐﫠ݫݫ�

Ⅵ. �땰�̩̩‰ݪݫ돐̩ݠ � � ̩ݫ�돐̩��儘ܸЏݠ � 돐ݿݠ돐̩�ϳݠ���̩ݫ�돐̩��異‰ย땰ܸ彘Џݠ ・・・５１

１. �땰�̩̩‰ݪݫ돐̩ݠ ̩ݫ�돐̩��儘ܸЏݠ����
���땰�̩̩‰ݪݫ돐̩ݠ �돐ยݠ甀誠ݬ돐瓈ݠ� ���땰�̩̩‰ݪݫ돐땰ݠݬย�̩�ϖ儘̩�̩ݬݠݬ돐̩ݠ 돐̩��儘ܸݠ

２. ̩ݫ�돐̩��異‰ย땰ܸ彘Џݠ
돐̩��異ݠ ‰ย땰ܸ彘Џ̩ݫ�얀異ª異ݠ�� �ݫ �ݫݬݠย�儘ܸݫ돐̩ݠ돐̩Џؘ̩ݠ �彘ݫยݪݫ��Џ̩�ݫ�ݫ�儘Џ�̩ݬݪ �Family Support �enter�� ̩�ЏЏ�땰ؘݬݠݬݫย�̩�ϖ儘�ϲ돐̩̩ݪЏ�ܸݠ�

３. 돐̩̩ݠ �ยݪ돐﫠ݫ돐�ย돐Џ돐�������儘ݿݠݪ ϲ돐̩̩ ݠ���얀돐̩ݠ�Џ�ܸݪ
�ݠ���얀돐̩ݠ�Џ�ܸݪ돐�ย돐Џ돐��ϲ돐̩̩ݿݠݪ돐̩̩ݠ �ݫ�ϗ異ݪݬ돐̩�異ܸݠ ��誠����돐ݬ̩ݫ돐̩ݠ �돐�ย돐Џ돐��儘땰ݿݠݪ돐̩ݠ� ݠ���얀돐̩ݠܸ�

４. ̩�ЏЏݠ돐̩�ϳݿݠ돐ª異ݠ�� ݫ
�Џݪ�땰ݪ돐�돐�Џݿݠ돐̩�ϳݠ �Џݪ�땰ݪ돐�돐�Џݿݠ돐̩�ϳݠ誠Џݠ땰誠돐ݪ�̩ �ݫ異ย̩�ݠݪݫ���ݠ��儘땰�ܸݫ땰�̩異ย̩ݫݫ瓈ݫؘݬ異ݬ甀ݬ돐̩瓈ݠ땰��̩﫠ؘݠ�돐̩ݠ 儘돐̩돐̩ݠ�돐땰ݫݪݬ ��Џݫݫݫ�� ̩�ЏЏݬݠݬย

�̩�ϖ儘ݠ돐̩�̩異ยݫ

Ⅶ. �돐̩ݬ돐ݠ� � �ϖ儘�돐̩ ・・・５９
１. �얀ݪ�얀̩ݫ �

�ݠ�얀�瓈̩﫠ݪ�얀̩ݫ땰‰ݪݫؘܸݫ돐̩�儘ݠ ���얀ݪ�얀̩ݫ돐ݠ�돐ยݠ�異誠ݬؘ 儘�儘Џ�돐﫠ݠݫؘܸݫ돐̩ݠ � ��얀ݪ�얀̩ݫ돐̩ݠ돐̩Џؘ̩ݠ

２. �얀ݪ�얀̩ݫ �﫠ϖ儘�ϖ儘
３. ؘ�ݬ 異ݠ돐̩ݫ얀̩ݪ��얀 �돐땰�̩��얀ݠݫ���
４. �ϖ儘�돐̩

��돐ݫ異ݫ얀̩얀ݫ�ݪ�� ��얀ยݬؘ 儘ؘݫ�ݫ儘̩ݫ�ݫ��� �ย�돐̩ݫؘݫ�����땰�ϖ儘�ؘ﫠ݪݫ̩ ̩儘�﫠�ܸ 얀異﫠異̩ݪݫ땰�ϖ儘���ؘݫݫย�돐̩�돐ݿ돐ݠݫ돐땰�̩��얀�

Ⅷ. �̩땰땰돐ݫ � �돐ݿ異 � �돐땰�̩��얀ݠݫ��ݫ땰�땰ؘݠ�돐̩ݠ ・・・６６

1. 얀ݫ돐̩̩돐땰돐ݠ ϲ돐
誠�̩돐땰돐ܸ�ݫ甀儘ยݠ돐땰�̩� �돐ݿݠ돐̩�ϳݠ땰誠Џݪ�̩ݫ돐ؘݬ돐땰ݠݫ돐ݿݠ�ϳݠݪݫ�儘땰ݫ돐̩̩돐땰돐ݠ ݿ��돐ª�ؘݬݬ異ยݬ�돐﫠ݬ�����ݫ甀�얀�ؘݬ甀儘땰瓈ݫ얀異ݫ돐̩̩돐땰돐ݠ

2. �̩땰땰돐ݫ
�땰ϖ儘ܸ��ݫ甀돐̩�ݫ땰땰돐ݫ� 﫠돐̩ݫ䁉돐ݠ�ݫ異ยݪݠݬЏ�̩땰땰돐ݫ� �ϲ돐ݬ�ݠݪݫЏ��﫠﫠돐̩ݫ䁉돐̩�ݫ땰땰돐ݫ� 儘�Џݪ�ؘݫݪย誠돐ݠݠ돐̩얀ϲ돐땰돐ݫ� �ϲ돐ݫ�ݫ�돐ݿݠ瓈̩甀�ϲ돐�̩ϳݫย땰돐ݬݠݫ̩

ݫ땰돐ݠݫЏ異얀異̩ݠย�̩�ϖ儘ݬݠݬݫݪݠ�̩�

3. �돐ݿ異
�異ݿ돐ย�돐ݠ�異誠ݬؘ �̩���얀�돐ݿ異



4. �돐땰�̩��얀ݠݫ��ݫ땰�땰ؘݠ�돐̩ݠ���돐�돐̩ݫ�
돐�돐̩ݫ� ���ݫ땰ݠؘ� �Џ異ยݿ̩�� �ย彘Џؘ땰��異ยݬ���� �돐땰�̩��얀ݠݫ��ݫ땰�땰ؘݠ�돐̩ݠ

5. �땰ؘݫЏ ϲ돐ݫ돐ª �誠甀돐땰ݠ돐̩�彘ݠؘܸ�ݪݬ�돐ªݫЏϲ돐ݫݪݠ�̩� �ؘݫ돐ݬ땰ݠ돐ª���﫠ϖ儘땰�̩ݫЏϲ돐ݫݪݠ�̩� �땰ؘݬ�ܸݬݫย�﫠ϖ儘儘儘ݠ誠돐ݫݪݠ�̩�ݠ

Ⅸ. �돐�䇅ݠݬݫ ・・・７６

１. ̩돐ยݬϖ儘儘땰� �돐̩ݠ� �﫠ݪ �ݫݪ �

誠ݪ땰̩ݪܸݬ 甀돐ݠ儘ϗ돐ݫ � �﫠ϖ儘땰̩̩ϖ儘�얀�Џ돐�瓈ݫ誠ݪ땰̩ݪܸݬ �ݫ��돐̩ݠ돐ݠݬ甀돐���얀異ݠ儘ϗ돐ݫ 儘땰̩ݠ���儘땰�̩��얀�� ̩돐ยݬϖ儘�﫠돐�﫠ݬ�돐﫠̩ݬݠ﫠﫠ϖ儘̩�̩ݠݬ돐땰�̩��얀�

瓈ݫ誠ݪ땰̩ݪܸݬ 甀돐ݠ儘ϗ돐ݫ

２. 瓈̩ݫย땰돐ݬݠݫ̩ 甀� ϲ돐�̩ ϳݿݠ돐ݫ�ݫ� ϲ돐ݫ����돐ݿ돐ݠݫ돐땰�̩��얀�
３. 돐̩̩ݠ ยݪ돐﫠ݫ돐�ย돐Џ돐�������儘ݿݠݪ

̩돐ยݬϖ儘��異ݫ ؘ�� ��ݠ� ݬ���ݫ�돐땰�ϖݠݫ儘ݫݫؘ ย�ܸ̩ݫݪ � ̩돐ยݬϖ儘��돐ݫ異儘ݫ돐﫠ݪย� ̩돐ยݬϖ儘�彘ݫย �儘ݫ돐﫠ݪย�� ���돐��

４. �̩땰땰돐ݫ
̩돐ยݬϖ儘º ؘ̩ݬ��̩ݫ�ݪ ��얀 異儘ย彘ݠ瓈ݫݫ儘ϗ ݠ돐ݠ 甀돐� �ݫ돐ؘݬ돐땰ݠݫ�����儘땰Џݫ돐̩̩돐땰돐ݠยЏؘ̩ݬݠݫ̩ ̩돐ยݬϖ儘� ϲ돐ݫ ݫ땰땰돐̩�ݫ䁉돐̩ݫЏ��﫠﫠돐ݬ�ݫ땰돐ݠݪ

５. ̩돐ยݬϖ儘��돐ݠݫ땰� 얀ݫ�ϗ������돐ݫݪ�ݫ����� 彘ݫ
��돐ݠݫ땰���瓈̩ªݠ�����돐ݠݫ땰���얀 異儘ย彘ݠ瓈ݫݪ�ݫ��ݫ�ϗ� ��돐ݫ얀 彘ݫ�����돐ݠݫ땰� �﫠ؘݫݫؘݠ�� �얀ؘܸݠݪ 異儘ย 彘ݠ瓈ݫª異� ݠ� ݫ

ؘ�ݬ 異瓈ݬ 甀�彘ݠ﫠 ϖ儘ݠ��﫠ݫ異‰

○ �彘ݠ﫠ϖ儘ݠ��﫠ݫ異 ‰��異ยݫ�ݫ�ݫϲ돐���돐�̩ݬݪ�甀儘얀異�ؘܸݠݬ돐ݬ�ݫ���돐﫠誠ϲ돐ݫ‰ݪ�ݫ����ϖ ݠย儘ย彘ݪ�돐땰�̩��얀�얀異儘돐ݠݫݬ돐ݬЏݪ�ϲ돐̩̩ݫ䁉돐ݫ‰ ̩̩ϖ儘얀ϲ돐땰돐ݫ�����異 ‰ย땰ܸ彘Џ̩ݫ�瓈ݫ誠ݪ땰̩ݪܸݬ 儘ݫ

ϗ돐ݠ甀돐

○ ϖݫ� ‰儘̩돐ݫ����甀儘﫠彘� Џ �ܸϖ�ܸϖ儘ݫ�땰ؘ̩돐�﫠 ����

○ �甀儘ݬ�돐﫠얀異儘�ؘЏ돐ยݠݫ���돐̩ݫ�ݫ�ϲ돐ܸݫยݪ�땰��� �甀儘땰ݬ異ยݠ�얀異ݫย땰돐ݬݠݫЏ̩ݪݠ儘�儘Џ�돐﫠ݠݫؘܸݫ甀儘땰ݫݫ���돐ย���儘異ยܸ誠ϲ돐̩ݫݬݠ� �ݫ‰ݪݫ ݠ儘�儘Џ�돐﫠�甀돐�﫠ݠݫܸݫ돐ؘ̩ݠ

�ܸ甀̩ �Џ��돐ݿ돐ݬ�甀誠�﫠異���돐��돐ݿ돐ª異ݠ�� ݫ‰ݪݫ돐ݠ�얀ݫ ݠ �̩Џ돐瓈̩甀䇅彘甀얀異�彘ܸ �돐ݿ돐ª異ݠ�� 甀ܸ�ݫ 儘瓈̩甀ݠݫؘܸݫยݬݠݬ

異ݫ돐̩ݠ誠ݠؘ ‰�ܸ甀̩ 땰ݠ�Џݫݠؘݠ��돐ݫ땰돐ݠݪݫ�ϲ돐ݠ誠돐ݫ�ݫ�Џݪݫ�돐̩ݠЏݪ



ดัชนีแต่ละจุดประสงค ์

 

สถานการณ ์ ระเบียบการท่ีจ าเป็น / สิ่งท่ีต้องท า สถานท่ีท าการแจ้ง หน้า 

เมื่อเริม่ใชช้ีวิต 
ท่ีญ่ีปุ่ น 

แจง้สถานท่ีอาศยัอยู ่

เขต เทศบาล อ าเภอท่ีอาศยัอยู ่

32 

บตัรหมายเลขส่วนบคุคลหรือบตัรแจง้เตือน 
 

35 

ประกนัสขุภาพพลเมือง 12 

เงินบ านาญแห่งชาติ 75 

เมื่อยา้ยบา้น 
แจง้การยา้ยเขา้ ยา้ยออก (＊เท็นเกยีวโทโดเค) เขต เทศบาล อ าเภอท่ีเคยอาศยัอยูแ่ละเขตเทศบาล 

อ าเภอท่ีอยู่ใหม่  (＊เท็นเกียวโทโดเค 
คือการยา้ยบา้นท่ีอยู่ในเขตเทศบาลเดียวกนั) 

21 
ประกนัสขุภาพพลเมือง 

เมื่อออกนอก 
ประเทศ 

 

ออกนอกประเทศชั่วคราว 
ขออนญุาตเขา้เมืองใหม ่
ระบบการถือเสมือนการ 
อนญุาตเขา้เมืองใหม ่

กองตรวจคนเขา้เมือง 36 

กลบัประเทศ 

ตรวจสอบภาษี 

เขต เทศบาล อ าเภอท่ีอาศยัอยู ่
21 

แจง้ยา้ยกลบัต่างประเทศ 

ยกเลิกประกนัสขุภาพ 

ยกเลิกประกนัเงินบ านาญ 

คืนบตัรพ านกั คืนท่ีกองตรวจคนเขา้เมืองเมื่อออกนอกประเทศ 

เมื่อแต่งงาน 
 

สามีหรือภรรยา 
เป็นชาวญ่ีปุ่ น 

จดทะเบียนสมรส 
เขต เทศบาล 
อ าเภอท่ีอาศยัอยู่หรือเทศบาลภมูิล าเนาของชาวญ่ีปุ่ น 

38 

เปล่ียนวีซ่า กองตรวจคนเขา้เมือง 

แจง้ต่อประเทศตน สถานทตูหรือสถานกงสลุของประเทศตน 

สามีภรรยาถือ 
สญัชาติต่าง 
ประเทศทัง้คู่ 

แจง้ต่อประเทศตน สถานทตูหรือสถานกงสลุของประเทศตน  

เปล่ียนวีซ่า กองตรวจคนเขา้เมือง 

★เมื่อหย่ารา้ง 

สามีหรือภรรยา 
เป็นชาวญ่ีปุ่ น 

จดทะเบียนหย่า เขต เทศบาล อ าเภอท่ีอาศยัอยู ่

41 

แจง้ต่อประเทศตน สถานทตูหรือสถานกงสลุของประเทศตน 

สามภีรรยาถือ 
สญัชาติต่าง 
ประเทศทัง้คู่ 

－ สถานทตูหรือสถานกงสลุของประเทศตน 

เมื่อตัง้ครรภ ์ ออกหนงัสือคู่มือแนะน าสขุภาพแมแ่ละเด็ก เขต เทศบาล อ าเภอท่ีอาศยัอยู ่ 51 

เมื่อคลอดบตุร 

แจง้การเกิด เขต เทศบาล อ าเภอท่ีอาศยัอยู ่

52 ขอวีซ่า กองตรวจคนเขา้เมือง 

แจง้ต่อประเทศตน สถานทตูหรือสถานกงสลุของประเทศตน 

★เมื่อเสยีชีวิต 
 

แจง้การเสียชวีิต เขต เทศบาล อ าเภอท่ีเสียชีวิตหรือท่ีอาศยัอยู่ 

43 คืนบตัรสถานภาพการพ านกั กองตรวจคนเขา้เมือง 

แจง้ต่อประเทศตน สถานทตูหรือสถานกงสลุของประเทศตน 

★ในผูพ้  านกัระยะปานกลางถึงระยะยาวในฐานะคู่สมรสซึ่งพ านักอยู่โดยถือวีซ่า「ผูต้ิดตามพ านักอยู่กบัครอบครวั」 
「อนญุาตท ากิจกรรมพิเศษ」 「คู่สมรสชาวญ่ีปุ่ น」และ「คู่สมรสผูถื้อวีซ่าถาวร」เป็นตน้      
หากหย่ารา้งกับคู่สมรสและหรือคู่สมรสเสียชีวิต ตอ้งรายงานตวัต่อกองตรวจคนเขา้เมืองประจ าทอ้งถิ่น  หรือแจง้กองตรวจคนเขา้เมืองโตเกียว 
ทางไปรษณียเ์พื่อแจง้ต่อรฐัมนตรีกระทรวงยตุิธรรมต่อไปภายใน 14   วนั  
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Ⅰ�뉠ᒂᒂ ᒂ뗀ᒂ떐뉠沘�뉠ᒂ뜐ᒂ똠ᒂ�ᒂ똠 ᒂ沘Ꮋ뎀ᒂ烸沘뎰ᒂ몠ᒂ뉠沘0烸 �� c뉠
ᒂ ж�ཨ뉠Ꮋ沘ᒂ沘 c뉠

Ⅰ-1 ᒂ뉠몠﫠ϖ儘ݠᒂ떐뉠沘甀ݬ儘ݬᒂݬݫ뎰ݠᎻ뎀ᒂ烸ϒ뉠몠ᒂ뎀ϖ儘甀ᒂ̩ᒂݬ甀 ᒂᒂ c뉠烸ᒂ ᒂ뗀�ᒂ뜐ݬ똠 ᒂ�ᒂ똠 ᒂ沘
ᒂᒂ˾ c뉠�ᒂݠ뗀

�ᒂ ᒂᒂ

˾c뉠ᒂᒂݬ  110

ᒂݬ뎀ᒂᒂ·烸ϒ�  119

ᒂ떐ݬ몠뉠뗀뉠뎀똠ᒂ�ᒂ똠ᒂ沘  119

儘ᒂᒂݬ몠뉠뗀뉠뎀甀ݬ儘·
ᒂ
ᒂ沘
ᒂᒂ˾c뉠 

儘ᒂᒂݬ몠뉠뗀뉠뎀0�뎀�뗀�뉠沘 

Ꮋ��ᒂᒂᒂ儘ᒂ 

﫠뎰뉠ᒂ�뎰ݠϒ
ᒂᒂ
뉠 

̩¼沘몠ᒂ뗀ᒂᒂ�뉠ᒂ·���뉠�ᒂ沘·�0�뎀�뗀�뉠沘 

ᒂ떐뉠沘甀¼ݬᎻ뎀ᒂᒂ떐뉠沘�ᒂᒂᒂ뎀 

儘ᒂᒂᒂᒂݬ몠沘Ꮋ뎀ᒂ甀ݬ儘甀 c뉠ᒂ뉠沘 

烸沘뎰ᒂ몠
��ᒂݠᒂݬ沘ᒂݠᒂ
ᒂᒂ˾c뉠ᒂϖݬ 
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Ⅰ‐2 ��L�́L��鳉踚�́�踚 ��（�Mi�gLiU� / �¡ �΅��� ��i �� / �L��Ĺ��U）

１� �Mi�gLiU�（��� 119 ����oL£L� �ǵµ£L��）

��L� �́��Mi�gLiU������¡g��ܸ¨g��g澀 ���g�i��M®���Á�L��́i���ܸ¨g��LÁ ��LUܸ���®��g�i�����L�
�Mi�gLiU����L�L� �Áܸ́�����ܸ ������g 119 ���g���LU¡�®������ ���g�i���¡L� �́��Mi�gLiU� M� ��UÁ�́
��L��ܸ��ܸ��¡L��¨�¡ ��LUܸL� �i������¨¡Lg�����g�i��Áܸi�ܸL�¨�g��L��ܸ��i��o�̈ ¡́��

２� �¡ �¨i� ®�ÁL���ÁÁ́�����i �� �i�（��� 119� ���oL£L� �ǵµ£L��）
�U®��� �́��ĹL��¡ �¨i�®�L����ÁÁL���ÁÁ́�����i����LU¡�LUL�������LgL���gM¨LÁLi��gL��

��� 119 ��ܸ̈ ́��M¨LÁLi踚�́ �踚��L����¨LU¡���g��ܸ¨�¡LÁ��́ L� ��¡��L��Á����g��ܸ¨�¡L��́ £L ÁLg����g��LU¡
�LUL���i®�́ ��gM¨LÁLi��gL�� ��®��g�Ĺ���Li��L�ܸ���M¨LÁLi踚�́ �踚������Á����M��L��L�i®�́��g
M¨LÁLi�i��iUL�́�Á�ĹL��¡ �¨ ��iL�i� ��L��ܸ��������

��́�Ĺ�ܸ� ��L�®�U¨Li�®������UܸM�£ ������LoL���i�®���¡U®�́L����̈ L�ܸ��®�U L���gM¨LÁLii�®�
��ܸ̈ ́��M¨LÁLi踚�́ �踚������ܸ �LUL���LU��¥ܸ́�L����L�M�£�Ĺ ���119 L��
（��¡U®�́L������M¨LÁLi踚�́�踚 ����Li� �Á���¡Lg�L��� ܸ��� �LUL�ܸ���¡ �）
https://www.fdma.go.jp/publication/portal/post1.html

３� ��LU��ܸ¨iL¨� ܸ��́ ���Ĺ�L��Ĺ��U ���� 11�� ���oL£L� �ǵµ£L���

��L����Á�L��Ĺ��Ui�®��iÁ��i��́ L��鳉 ������� 11� ���g��L�������ܸ �U®����́ ��U¨���LÁ�L�
i�®���L��́ gL� �����g�oLM���UL���i��������g 11�

����¨¡Lg��LM��oL£L�ܸ���¡ ��ܸ�������g
「�����́��� ���L����」 ��LUiUL¨ ��¡�¨���¨�
「�����Á ����」 ��LUiUL¨ ���U¨�
「����������U�����」 ��LUiUL¨ ���́ i��ǵ����� L�
「��́������U�����」 ��LUiUL¨ ���́ �́�¡�¨�

����¨¡Lg��LM��oL£L�ܸ���¡ ��ܸ�������g

「�������� ○○ ��ܸ��¨�¡� ��� △△��®��� ����」 ��LUiUL¨ �L�LiU��ܸ� ○○ ��ܸ��¨�¡� △△ ��®��� �

「○○ ��ܸ��¨�¡� ��� △△��®��� ����g� ���L�� g� ��������」 ��LUiUL¨ �L�LiU��ܸ�� �LgÁ�L� ○○ ��ܸ��¨�¡� △△ ��®����

����¨¡Lg��LM��oL£L�ܸ���¡ ��ܸ�������g

「������踚� ��䖍� ����Lg��U��� ○○ ��ܸ��¨�¡� ���△△ ��®��� ����」

��LUiUL¨ �����LÚ���L�¡g��M¨LÁLi UL��Á�ܸ� ○○ ��ܸ��¨�¡� △△ ��®����

「○○ ��ܸ��¨�¡� ���△△ ��®��� ����g� □□ ��®�����̈ ���ܸ�ÁL���ÁÁ� ��䖍� ��g� ��UL����」

��LUiUL¨ ��U/踚��○○ ��ܸ��¨�¡� △△ ��®��� UܸÁL���i�ܸ�□□��®�����̈ ���ܸ�ÁL���ÁÁ� �

「○○ ��ܸ��¨�¡� ���△△ ��®��� ����g� □□��®�����̈ ���ܸ�ÁL���ÁÁ� g� ��������� ���́��UL��Ág」

��LUiUL¨ ��U/踚��○○ ��ܸ��¨�¡� △△ ��®��� ��ÁÁ�ܸ�□□ ��®�����̈ ���ܸ�ÁL���ÁÁ� ��LU¡�LUL��

��i®���Li�L���

「○○ ��ܸ��¨�¡� ���△△ ��®��� ����g� �� g� ������U���」

��LUiUL¨ ��U/踚�� ○○ ��ܸ��¨�¡� △△ ��®��� Uܸ�i®����́�

https://www.fdma.go.jp/publication/portal/post1.html


- 3 -

Úܸ�iUL¨�¡L���΅L���LÁ��LUM�́������（���́�́��鳉）�M®�����ǵ����LU��ܸ¨iL¨�Ĺ���ܸ�
��Á������� ��¡� ����LULU¡̈ �U�i��iL��L¨�L� ��́ ��¡U� LU¡Uܸi��L�ܸ���MÁi��L� ���Á��Á����� ���
�L�L�ܸ������g i�®����Ã�M�鳉UL��¡LU¡̈ �UM����L� �����ܸ¨iL¨�LUL�����́ £Ĺ�Á���LM��́ gL���L���
L���ܸ�
【���́���́�́��鳉 11� ��L��́ gL���L�����gi������Ĺ�L】
 06-6９３７-2110

��́�Ĺ�ܸ� Úܸ�iUL¨i�LÚL���́ � �L� �L¨�¡LǵL¨�Ĺ��¡�U��i�®�����́ Ã��¨鳉�i�� �L���́ £L� ¡́
����ܸ�gi������Ĺ�L UܸÁ��́ L���Á�i��i���LU���U���g�����ܸ¨iL¨������L� �i���Á���́ £L���iĹL���L
� �L¨�¡LǵL¨� �i�� �L���́ £L���iL�ܸ��� �i�
【Ã��¨鳉�i�� �L���́ £L� ¡́����ܸ�gi������Ĺ�L】
 06-６９４９－６１８１

４� ������g�i��

������Ã�M�鳉�L¥L������L� 11� �i� 119 L�� ��¨LU¡��ܸ¨�g�� �Mܸ¨g��¡̈ ́i� ���Ã�M�鳉́ ���¡ U�ܸ��g
��L�i��L��g���®��g（�L�UܸÁLg���®��g�ܸ�「�¡�LU¡���」i�®�「Uܸ��¥ܸ�����́�¡Lǵ��」）

��́�Ĺ�ܸ��LUL��������Ã�M�鳉U®��®�L�� ��΅�119 i� ®�11� �i�́���L���g��L��ܸ��ܸ��¡L��¨�¡
�i�iUL¨�i����Ã�M�鳉U®��®����¨
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５. �i�� �L�i�¡g��g� ¡LǵL¨

i�� ATAMA

i��L KAO

�U KAMINO-KE
�� ��MAYUGE

�LME

�U�́ HANA

i�MIMI

�́�U HO-O

�Ĺ KUCHI

�LgAGO

i��L�́MUNE

i���U CHIKUBI

���gHARA

���®� HESO

���̈ ���MÃ
SEIKI

�L�¡�� MOMO

��¡L HIZA

�iL¨���L
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Ⅰ-３ การเตรยีมพร้อมส าหรับภัยธรรมชาติ 
 

１．ไต้ฝุ่น 

พายไุตฝุ้่ น คือพายฝุนท่ีเกิดขึน้ในช่วงเดือนกรกฎาคม-เดือนตลุาคม 
 

  ความเสียหายที่อาจเกิดขึน้ได ้  
・บาดเจ็บ  เน่ืองจากถกูสิ่งของท่ีลมพดัปลิวมา 
・ฝนท าใหด้ินถลม่และน า้ท่วม   
・น า้ท่วมบา้น 
・ไฟฟ้าดบั 
・ตกึที่ใชป๊ั้มจ่ายน า้ที่ขบัเคลื่อนมอเตอรไ์ฟฟ้า  น า้จะหยดุไหล 

พายไุตฝุ้่ นจะเขา้หรือไม่นัน้สามารถทราบจากข่าวการพยากรณอ์ากาศได ้  จึงขอให ้
ติดตามข่าว การพยากรณอ์ากาศอย่างใกลช้ิด 
 

  การเตรียมพรอ้มส าหรบัไตฝุ้่ น   
・ติดตามข่าวพยากรณอ์ากาศทางวิทย,ุโทรทศัน ์และอินเตอรเ์น็ต ว่าพายไุตฝุ้่ นจะพดัผ่าน 

ทางไหนและจะมาถึงเมื่อไร 
・เมื่อเกิดพายฝุนรุนแรง ไม่ควรที่จะออกไปขา้งนอก 
・เตรียมกระเป๋าที่ใสข่องใชย้ามฉกุเฉิน เช่นน า้ดื่ม, อาหารแหง้, ไฟฉาย, วิทยพุก ฯลฯ ไว ้
・ส ารวจสถานท่ีหลบภยัที่อยู่ใกลบ้า้น  ซึ่งทางการระบไุวล้ว่งหนา้ 
 

 

２．แผ่นดินไหว 

ประเทศญ่ีปุ่ นเป็นประเทศหนึ่งที่มีแผ่นดินไหวมากในโลก เมื่อเวลาเกิดแผ่นดินไหวขึน้ 
พืน้ผิวจะสั่นสะเทือนมาก อาจจะเกิดความเสียหาย เช่น เครื่องเรือนลม้พงั  บา้นพงัทลาย  
ในบางครัง้ ยงัเกิดคลื่นยกัษ(์สนึามิ)ขึน้อีกดว้ย 

 
  เมื่อเวลาเกิดแผ่นดินไหว   
①   ถา้อยู่ในบา้นหรืออาคาร     ■มดุเขา้ไปใตโ้ต๊ะ เพ่ือปอ้งกนัจากของที่หลน่ลงมา 

■เมื่อแผ่นดินไหวลดความรุนแรงลงแลว้ใหด้บัไฟทกุชนิด เช่น แก๊ส, 
ฮีตเตอรแ์บบใชไ้ฟฟ้าหรือน า้มนัก๊าด ฯลฯ และ ปิดหวัแก๊ส 

■ เปิดประตทูางออก เตรียมทางหนีภยัใหพ้รอ้ม  
■หา้มใชล้ิฟต ์

②  ถา้อยู่นอกบา้น... 
ใหห้าอะไรปอ้งกนัศีรษะเอาไวจ้ากของที่จะหลน่ลงมา และ อย่ายืนอยู่ขา้งๆ ก าแพงและ 

รัว้อิฐบล็อค  หรือใตช้ายคาบา้น  กนัสาดที่ยื่นออกมาจากตวัอาคาร ใหห้ลบไปอยู่ในที่ที่ปลอดภยั 
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เช่น บริเวณที่โลง่ที่ไม่มีอาคารหรือสิ่งก่อสรา้งใดๆ 
③ ถา้ขบัรถอยู่...        

อย่ารีบรอ้นควรตรวจสอบดคูวามปลอดภยัใหแ้น่ใจก่อน แลว้ขบัรถไปจอดที่ขา้งทาง  
ถึงแมก้ารสั่นสะเทือนช่วงแรกหยดุแลว้ 
อาจจะเกิดการสั่นสะเทือนอีกหลายครัง้ตามมาดว้ย  จึงควรระวงั 

 
  การเตรียมตวัปกติ   
・ โปรดใชต้ะขอห่วงโลหะ หรือโซเ่พ่ือปอ้งกนัไมใ่หเ้ครื่องเรือนหรือชัน้หนงัสือลม้ลงมา 
・  อย่าวางแจกนัหรือของที่แตกง่ายไวบ้นชัน้วางของ(หิง้) หรือบนหวันอนในหอ้งนอน 
・  โปรดเตรียมกระเป๋าที่ใส่ของใชย้ามฉกุเฉิน เช่นน า้ดื่ม, อาหารแหง้, ไฟฉาย, วิทยพุก ฯลฯ ไว ้
 

 

３．การรับฟังข่าวสารภัยธรรมชาติ 
  สถานีวิทยเุอฟเอ็ม COCOLO    76.5 เมกกะเฮิรต์ซ 

สถานีวิทย ุNHK ภาค2      828 กิโลเฮิรต์ซ  
สถานีวิทย ุNHK ภาค1         666 กิโลเฮิรต์ซ  
สถานีโทรทศัน ์NHK              1 CH         

NHK เวิรด์นิวส（์BS1、BSพรีเมี่ยม） 

อินเตอรเ์น็ต 
NHK เวิรด์ 

https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/index.html 

โฮมเพจปอ้งกนัภยัพิบตัิโอซากา้ (โอซากา้โบไซเน็ต) 
http://www.osaka-bousai.net/pref/index.html 

 
 
 
 

４．สถานทีห่ลบภัย 

  สถานท่ีหลบภยั คอืสถานท่ีที่ใชห้ลบภยัจากภยัธรรมชาติ ควรส ารวจสถานท่ีหลบภยันี ้
ซึ่งทางการระบไุวใ้นเขตที่ท่านอาศยัอยู่ลว่งหนา้   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

สถานท่ีหลบภยัที่อยู่ใกลบ้า้นท่าน 
 

https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/index.html
http://www.osaka-bousai.net/pref/index.html
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5． รายการสิ่งของทีค่วรน าติดตัวไปในยามฉุกเฉิน 

  

รายการ เช็ค สิ่งของ รายการ เช็ค สิ่งของ 

อาหาร 
 น า้ดื่ม 

อื่นๆ 

 ไฟฉาย 
 ขนมปังกรอบบิสเก็ต・

อาหารกระป๋องยามฉกุเฉินเป็นตน้ 
 วิทยมุือถือ 

ของใชป้ระจ าวนั  ถงุมือ  ถ่านแบตเตอรี่ 
 ผา้ขนหนู  เทียนไข/ไฟแช็ค 
 ถงุพลาสติก  มีดพบัสวิส 
 กระดาษช าระ/กระดาษทิชชู่เปียก  หมวกนิรภยั(ผา้เบาะป้องกั

นหวั) 

ของส าคญั 
 เงินสด(เงินเหรียญ)  หอ้งสว้มแบบพกพา 
 โทรศพัทม์ือถือ  แชมพแูหง้ส าหรบัสระผมโ

ดยไม่ใชน้ า้ 
 สมดุบญัชีธนาคาร/ตราประทบั  รองเทา้ 
 บตัรประกนัสขุภาพ/ใบขบัขี่  อปุกรณก์ารแพทยฉ์กุเฉิน/

ยาสามญัประจ าบา้น 
 พาสปอรต ์  เครื่องเขียน 
 บตัรประจ าตวัผูพ้  านกัอาศยัในญ่ีปุ่ น

(ไซรวิการด)์ 
 เสือ้ผา้/ชุดชัน้ใน 
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II สุขภาพและการรักษาพยาบาล 

Ⅱ-1 การรักษาพยาบาล（การใช้บรกิารสถานพยาบาล） 
 

１．การรักษาพยาบาลทีญ่ี่ปุ่น 
  เทคนิคการแพทยข์องญ่ีปุ่ นอยู่ในมาตรฐานระดบัสงู 
แต่โดยทั่วไปแพทยจ์ะไม่อธิบายวิธีการรกัษาหรือเรื่องยาใหผู้ป่้วยทราบโดยละเอียดนกั 
ดงันัน้ถา้ตอ้งการค าอธิบายเป็นพิเศษควรถามแพทยโ์ดยไม่ตอ้งเกรงใจ 
และการตรวจรกัษาจะใชเ้วลาค่อนขา้งสัน้  

ส าหรบัทนัตแพทยป์กติจะใชร้ะบบการจอง 
โรงพยาบาลสว่นใหญ่จะตรวจตามล าดบัผูม้าก่อนหลงัจึงตอ้งใชเ้วลารอนาน 
โดยทั่วไปเมื่อเทียบกบัที่ต่างประเทศแลว้ จะมีการใชย้าแกป้วดนอ้ยกว่า 

２．สถาบันการแพทย ์

  ประเภท   
･ มีคลีนคิ, สถานพยาบาลและโรงพยาบาล (ซึ่งมีการรบัเขา้โรงพยาบาลและมีเครื่องมือตรวจโรคพรอ้ม) 

ในกรณีที่ไม่ทราบว่าป่วยเป็นโรคอะไรหรืออาการไม่รุนแรง  ควรไปรบัการตรวจและรบัค าแนะน าที่ 
คลีนิคใกลบ้า้นก่อน 

  เวลาตรวจรกัษา   
・โรงพยาบาลบางแห่งจะมีการตรวจเฉพาะช่วงเชา้เท่านัน้ 
・สว่นใหญ่สถานพยาบาลหรือคลีนิคจะท าการตรวจทัง้ช่วงเชา้และช่วงบ่าย แต่มีบางแห่งที่ 

หยดุตรวจในช่วงบ่ายของวนัธรรมดา 

  ภาษา   
  แพทยส์ว่นใหญ่จะเขา้ใจภาษาองักฤษบา้ง  
แต่ใบสอบถามก่อนเขา้รบัการตรวจสว่นใหญ่จะเป็นภาษาญ่ีปุ่ น ในกรณีที่ไม่เขา้ใจภาษาญ่ีปุ่ น 
กรุณาใชใ้บสอบถามท่ีเขียนดว้ยภาษาของท่านหรือไปกบัผูท้ี่เขา้ใจภาษาญ่ีปุ่ น  
 รบัใบสอบถามก่อนรบัการตรวจในภาษาต่าง ๆ ไดจ้าก 
  URL http://www.kifjp.org/medical/  
 ของ（นิติบคุคลNPO  “โคคไุซโครวิ ฮาตี ้โคนนัได” 
มลูนิธินิติบคุคลเพ่ือสาธารณประโยชนเ์ช่ือมความส มพนัธร์ะหว่างประเทศ จงัหวดัคานากาวะ 
(คานากาวะโคคไุซโครวิไซดงั)） 

 

  ขัน้ตอนการรบัการตรวจ   
・ การติดต่อ : น าบตัรประกนัสขุภาพไปยื่นที่ช่องติดต่อของสถาบนัการแพทย ์ระหว่างนีก้รอก 

รายละเอียดเก่ียวกบัอาการ ประวตัิการเป็นโรค ฯลฯ ในใบสอบถามก่อนรบัการ 
ตรวจ แลว้รอท่ีหอ้งรอรบัการตรวจจนกว่าจะถกูเรียกชื่อ 

・ การตรวจ  : รบัการตรวจท่ีหอ้งตรวจ หากจ าเป็นอาจไดร้บัการตรวจเพ่ิมเติมหรือไดร้บัการรกัษา  
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・ การจ่ายเงนิ : รบัยาและรอคิวจ่ายเงินท่ีแผนกจ่ายเงิน  ปัจจบุนันีม้ีหลายโรงพยาบาลจะใช ้
วิธีการรบัใบสั่งยาและน าไปซือ้ยาเองที่รา้นขายยา 

 

３．การพักรักษาตัวทีโ่รงพยาบาล 
  โรงพยาบาลที่ญ่ีปุ่ น มีหอ้งเดี่ยว, หอ้งรวม 2 คนและหอ้งรวม (ประมาณ 4-6 คน)  
ส าหรบัค่าหอ้งเดี่ยวและหอ้งรวม 2 คนจะมีราคาสงูกว่าที่บตัรประกนัสขุภาพจะครอบคลมุถึง  
ดงันัน้ผูป่้วยจะตอ้งจ่ายสว่นท่ีเกินเอง 
  ระยะเวลาการพกัรกัษาที่โรงพยาบาล เพ่ือใหก้ารรกัษาเป็นการสมบรูณโ์ดยทั่วไปจะใชเ้วลาค่อน 
ขา้งนาน 
  ตามโรงพยาบาลใหญ่ๆ สว่นมากจะมีเจา้หนา้ที่พยาบาลคอยดแูลใหอ้ย่างเต็มที่ 
แต่ถา้มีเจา้หนา้ที่พยาบาลไมเ่พียงพอ ทางโรงพยาบาลจะแนะน าใหห้าคนมาช่วยดแูลพยาบาล 
ซึ่งทางส านกังานประกนัสขุภาพจะจ่ายค่าใชจ้่ายสว่นนีใ้ห ้

 

４．โรงพยาบาลทีเ่ข้าใจภาษาตา่งประเทศ 
โปรดดรูายช่ือโรงพยาบาลที่สามารถใชภ้าษาต่างประเทศไดจ้ากเว็บไซตข์องจงัหวดัโอซากา้

「ระบบขอ้มลูข่าวสารทางการแพทยข์องจงัหวดัโอซากา้(โอซากา้ฟอุิเรียวคิคงัโจโฮชิสเทิม)」     

นอกจากนีย้งัสอบถามไดอ้ีกที่ แผนกบรกิารขอ้มลูแก่ชาวต่างประเทศ จงัหวดัโอซากา้   และที่ AMDA 
ศนูยข์อ้มลูทางการแพทยร์ะหว่างประเทศ  (ภาคผนวกⅨ－２ )  

ระบบขอ้มลูข่าวสารทางการแพทยข์องจงัหวดัโอซากา้ 
URL http://www.mfis.pref.osaka.jp/apqq/qq/men/pwtpmenult01.aspx 

 

５．ป่วยหรือได้รับบาดเจ็บตอนกลางคืนและวันหยุด 
เมื่อไม่สบายหรือไดร้บับาดเจ็บในตอนกลางคืนหรือ วนัหยดุ สามารถใชบ้รกิารสถานพยาบาล 

ฉกุเฉินท่ีอยู่ใกลบ้า้นได ้แต่เน่ืองจากไม่มีบรกิารเป็นภาษาต่างประเทศ จึงตอ้งใหค้นที่เขา้ใจ  ภาษา 
ญ่ีปุ่ นไปดว้ย อีกทัง้ ไม่สามารถใชบ้รกิารนอกเหนือจากวนัเวลาที่ก าหนดไวไ้ด ้ 
(ภาคผนวกⅨ－３  )   
 

 

６． ยา 

ชนิดของยา จะแบ่งเป็น 2 ชนิดใหญ่ๆ ดงันี ้  ชนิดที่หนึ่ง คือ ยาที่ทางเภสชักรไดจ้ดัจ่ายยา 
ตามใบสั่งยาที่แพทยท์างโรงพยาบาลหรือคลีนิคไดอ้อกใหห้ลงัจากท าการตรวจรกัษาแลว้  และอีก 
ชนิดหนึ่ง คือ ยาที่มีจ าหน่าย และสามารถหาซือ้ไดท้ี่รา้นขายยาและดรกัสโตร ์ 
ซึ่งถกูแบ่งออกตามประเภทของยา 

http://www.mfis.pref.osaka.jp/apqq/qq/men/pwtpmenult01.aspx
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   นอกจากนี ้ปัจจบุนันี ้ขึน้อยู่กบัชนิดของยา ซึ่งสามารถขอใหจ้่ายยาชื่อสามญัหรือยาเจนเนอรคิได ้ 
ชื่อยาสามญัหรือยาเจนเนอรคิ(ยาที่ผลิตขึน้ทีหลงั)นีค้ือ ยาที่ผลิตออกจ าหน่ายหลงัจากท่ี「ยาใหม่ 
(ยาตน้แบบ) 」หมดลิขสทิธ์ิแลว้  แต่มีคณุภาพเช่นเดียวกบัยาตน้แบบ  ซึ่งไดร้บัการรบัรองดา้นความ 
ปลอดภยัจากทางประเทศแลว้     เมื่อเทียบกนัแลว้ราคาจะถกูกว่ายาตน้แบบ 
 
หาดรูายช่ือรา้นขายยาใกล ้ๆ ไดท้ี่ 
⇒ระบบการตรวจหารา้นขายยาส านกังานประกนัสขุภาพ（ภาษาองักฤษ / ภาษาจีน / ภาษาเกาหลี /  
ภาษาญ่ีปุ่ น）     URL http://kensaku.okiss.jp/Pc/ 

http://kensaku.okiss.jp/Pc/
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Ⅱ-２ �‰‰〭〮‵〭〮‰‰ 〭〮浔〮〰䘰〮੪〮�
（�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀���‰�ㄠ吾�‵㉁�‵����〭㉁�‵���‰〭〮‰�‰‰〭〮‵㉁〰 ੪�਀‰ 〮੪〭〮‰����
����〭‰�〭㉁�‵� ���）
１．�‰‰〭〮‵〭〮‰‰ 〭〮浔〮〰䘰〮੪〮�ㄱ਀洀忨ϒ�� ㄠᎻ ‵

�ϒ�忨ϒ��ㄠᎻ ‵吾ϒ�‰‰〭〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��¹�洀�੪Ꮋ洀㉁��‵ 2 �‰‰㉁㘮��⺁忨Ꮋ� ��‰�〮吾〭�⺁吾〮䘰〭㌳〮⺁‵��Ꮋ〮댳‰
�o਀洀�㌳〮�‰‰〭〮‵਀䘰Ꮋ〮洀��਀䘰Ꮋ〮洀⺁‵¹�洀 �Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��ϒ�忨ϒ��ㄠᎻ ‵‰〮�〮�〰洀 �〮洀‵〮�‵〭〮‰�㌳〮�‰‰〭〮‵댳‰�Ꮋ�䘰��
�Ꮋ〮��o댳Ꮋ〮䘰��o 㐵 ㌳〮⺁‰〮੪�〮��Ꮋ〮洀�〮���ϒ���o‰〮੪਀‵ㄠ忨〮��⺁o〰㌳〮‵〭〮 ㉁ �〭‵ 3 ㉁�੪਀‵��‰�洀�‰㉁੪ϒ䘰‵���‵�ϒ�਀䘰�Ꮋ
㐵〮吾〮‰��㌳〮�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀��o

��o�ϒ�㉁��‵��〭 댳o〮洀
〰‵〭〮 洀〮‵
੪‰�浔〮�੪‰�浔〮�

�‰‰〭〮‵㐵〮洀�吾��‰���〭㉁�‵�
＊੪‰�⺁〮‰��䘰੪‰�浔〮�⺁‰੪਀�洀〭〮‰ዛㄠ‰〭�댳�ϒ�੪‰�浔〮�㐵〮洀〭〮�

�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀
＊੪‰�⺁〮‰��䘰㉁�Ã੪〮��ϒ��Ꮋ〮‵਀〮Ã〮䘰਀䘰�Ꮋ

��o�ϒ��吾Ꮋ��Ꮋ��〭 댳o〮洀
〰‵〭〮 洀〮‵੪‰�浔〮�

��o�ϒ��吾Ꮋ��o� ㌳〮
�‰‰〭〮‵㐵〮洀�吾 〭‰ㄠ�〮�‰�댳㐵਀੪��‰㐵吾〮�‰�ϒ�

�Ꮋ਀洀����Ꮋ਀ㄱ਀洀⺁‵Ꮋ�䘰洀〮‵
�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀�‵
㉁�Ã੪〮��ϒ��Ꮋ〮‵਀〮Ã〮䘰਀䘰�Ꮋ

〭‰ㄠ�〮�‰�댳㐵਀੪‰〮䘰
�‰㉁਀ϒ䘰�〭〮੪㉁댳o〮⺁‵o〮�ϒ�
��o‰ 〮੪����਀੪ㄱ਀洀੪‰�浔〮�

㐵㌳〮⺁‰ 〮੪��o吾 ϒ਀〮䘰ㄠ �� �ϒ ㄱ ¹ �‵��댳‰�o਀洀� ㌳〮 「�‰‰〭〮‵��o㐵�洀਀〮䘰ㄠ‰‰䘰‰��〮䘰���〭����㉁‰�‰�〭㉁�‵�」
���‰〮䘰�‰㉁਀ ϒ䘰�� ϒ� 3． ‰‰੪੪�‰‰〭〮‵〭〮‰‰ 〭〮浔〮〰䘰〮੪〮���o㐵 �洀਀〮䘰ㄠ‰‰䘰‰��〮䘰�

２．�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀 ��o� ϒ�吾 ϒ�ㄠ�㐵吾੪〮� ��‰洀�〮吾‰‰㉁੪ϒ䘰੪〭〮‰�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀＊

䘰〭㉁�o‵�〮��Ꮋ〮洀�〮���〮洀�Ꮋ਀��‵ϒ �
＊㐵㌳〮⺁‰〮੪��o吾〮댳〭〮�‰‰㉁�Ã�ϒ�吾ϒㄱo਀�〭�洀〭〮੪�‰‰㉁�Ã忨ϒ��ㄠᎻ ‵㉁ ϒ〭�䘰�〭〮੪�‰‰〭〮‵㐵〮洀�吾‰�吾�〮�洀�‰‰〭〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮
〰䘰〮੪〮� ��‰吾ϒ�੪‰〮੪‰਀洀〭〮‰�㌳〮�‰‰〭〮‵㐵〮洀�吾댳〭〮‰〮µ੪〮�忨ϒ��ㄠᎻ ‵ 댳‰਀䘰�Ꮋ�‵ㄱo਀䘰〭㉁�o‵�‵〭〮‰�㌳〮�‰‰〭〮‵‵ϒ �
＊��o〰 ㌳〮‵〭〮 �o�䘰㐵�〮‵㘮〮〰〭〮‰〰㌳〮‵〭〮 ⺁〮�ㄱo਀「��o� ㌳〮 �〭댳〭‰‰吾〰�㉁Ã浔」 ��䘰〰㌳〮‵〭〮 ㉁〰੪�਀�㌳〭〮〮‰‰〭〮 浔〮�〮洀

��o�ϒ�吾ϒ�ϒ�Ꮋ〮�⺁o〰㌳〮‵〭〮 �㌳�〭〮�Ꮋ〮 3 ㉁�੪਀‵
（��o�ϒ��吾Ꮋ��o�洀�‰㉁੪ϒ䘰‵���‵�ϒ�਀䘰�Ꮋ）

吾ϒ�ㄠ�㐵吾੪〮��� ㌳〮�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀

��o�ϒ�吾ϒ�ϒ�Ꮋ〮�⺁o〰㌳〮‵〭〮 �㌳�〭〮�Ꮋ〮 3 ㉁�੪਀‵ �o�䘰�ϒ�Ꮋ〮 ��o�‰‰〭਀੪ዛㄠ‰ �〭댳�

�¹〭洀〮‵� ����〮吾〰㌳〮‵〭〮 ਀䘰�Ꮋ〭 〮੪�‰਀੪�‰〮�� ਀‵ㄠ忨〮��㌳〮 �〭댳〭‰‰吾〰�㉁Ã浔 �¹�洀�〮��Ꮋ〮댳‰

〰㌳〮‵〭〮 �ϒ�忨ϒ��ㄠᎻ ‵㉁ �〭‵ 3 ㉁�੪਀‵��‰㉁ㄱ�㉁�Ã੪〮�䘰਀吾‰〮੪��䘰〰�댳〮‰�〮댳〭〮㉁਀〭㐵〮‰ �੪
㐵〮忨忨〮���

��o�ϒ�吾ϒ�ϒ�Ꮋ〮�⺁o〰㌳〮‵〭〮 ㉁ �〭‵ 3
㉁�੪਀‵（ ��o�洀�‰㉁੪ϒ䘰‵���‵�ϒ�਀䘰�Ꮋ ⺁‰੪਀��o
�ϒ�吾ϒ�ϒ�Ꮋ〮�⺁o〰㌳〮‵〭〮 �o�䘰洀〮‵‰〮�〭〮‰）
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〭〮‰�〰�䘰¡ ��‰〰㌳〮‵〭〮 ㉁〰੪�਀〰䘰〮੪〮���o�Ꮋ �䘰‵〮�‵
＊��o〰 ㌳〮‵〭〮 �o�䘰㐵�〮‵㘮〮〰〭〮‰〰㌳〮‵〭〮 「��o〰 ㌳〮‵〭〮 ‰‰䘰‰㐵〮�‵」�「‵〭〮 〭〮‰���」

（１）‰‰㉁੪ϒ䘰੪〭〮‰�㌳〮�‰‰〭〮‵

・ ㉁��〮㐵吾〮�‰�㌳〮�‰‰〭〮‵
㉁吾੪�਀㉁ㄱo〮�‰‰㉁�Ã� ㉁吾੪�਀䘰o〮䘰㉁ㄱo〮吾〮਀䘰�Ꮋ�⺁吾Ꮋ� ㉁吾੪�਀੪ㄠ�‰㉁ �〭�� ㉁吾੪�਀䘰〭㉁��〭�‰‰〭〮‵㐵〮洀�吾 ���

・ 㐵��洀�ϒ�댳 ㌳〮㉁��‵
੪〮�‰〰㌳〮‵〭〮 ���‰��〭〮‰¡�� （〭‰�ϒ�ϒ��吾Ꮋ��o�洀�‰㉁੪ϒ䘰‵���‵�ϒ�਀䘰�Ꮋ ��Ꮋ吾ϒ㉁਀〭㐵〮‰‰〮੪‰਀洀�Ꮋ〭〮〮‰〰㌳〮‵〭〮 �ϒ�
忨ϒ��ㄠᎻ ‵��o㉁ �〭‵ 3 ㉁�੪਀‵）

（２）〭〮‰댳Ꮋ〮䘰㉁洀�‵�Ꮋ�䘰�〭Ꮋ��o�ϒ��㌳〮�‰‰〭〮‵ �੪‰�〭〮‰�ϒ�㐵〮吾〮‰���o��o�

‰‰㉁੪ϒ䘰੪〭〮‰��‰댳㌳〮‵�‵㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀ ��� 〭‰ㄠ�〮����Ꮋ਀㐵਀੪�〮吾�ϒ��Ꮋ਀洀����Ꮋ਀ㄱ਀洀㉁ㄱ� ㉁�Ã੪〮�
਀㌳〮㉁㘮਀�ϒ�‰〮੪����਀੪ （㘮〮��‵�〭Ⅸ－１ ）

・ �Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��ϒ��o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁਀洀
��o� ㌳〮�‰‰〭〮‵댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮� 30% 〔��o�ϒ�਀䘰�Ꮋ�‵�〮䘰 Ꮋ〭਀‵�¹洀㉁〭��¡㉁ㄱo〮‰〮੪〭〮‰Ã¹〭 浔〮㘮〮�
੪〮洀�〮੪댳Ꮋ〮䘰 20%� ��o吾ϒ਀〮䘰ㄠ �0 �ϒㄱ¹ �‵���吾Ꮋ㉁ �〭‵ �4 �ϒ 댳Ꮋ〮䘰 20% （㐵㌳〮⺁‰〮੪��o�ϒ�吾ϒ�〮‵㉁ �〭� Ꮋ〭਀‵�〮‵�ϒ�
1 ㉁吾浔〮䘰‵ ��Ã�1�44 댳‰��o‰〮੪吾〮�‰〭〮‰〰�㉁Ã浔ㄱ਀洀�‰‰㉁�Ã�⺁o댳Ꮋ〮䘰 10% 㐵Ꮋ�‵��o�ϒ�吾ϒ‰〮䘰��o
㉁ �〭‵〭�Ꮋ〮�ϒ�〭 ㌳〮⺁‵���o댳Ꮋ〮䘰 30%）〕ㄱ਀洀�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮 �Ꮋ〮਀〮⺁〮‰‰‰⺁�Ꮋ〮洀〭〮‰㉁ㄱo〮〰〭〮 ‰ 〭〮 浔〮�ϒ��‰洀
〰䘰〮੪〮�
‵ϒ �댳 ㌳〮㉁��‵�o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁਀洀 ��‰�Ꮋ〮��〭�Ꮋ〮洀ㄱ਀洀�Ꮋ〮㉁�ϒ䘰洀� �Ꮋ〮댳��〮�‰਀੪�‵ � �ϒ��吾Ꮋ਀䘰�Ꮋ㘮〮䘰��o〭 〮‰댳Ꮋ〮䘰㉁洀�‵
�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀ㄱ਀洀�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰‵ϒ �〭 ���o 댳‰�o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁਀洀

・ �Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��ϒ�㐵�洀
��Ꮋ�‰੪ㄠ����ϒ�댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��⺁o㐵�〮੪〮‵〭〮‰�〰�䘰¡㉁�ϒ䘰�〭〮‵�‵ 1 ㉁�੪਀‵㉁ �〭‵〭�Ꮋ〮댳㌳〮‵�‵�ϒ�
〭 ㌳〮⺁‵���o 댳‰��o‰〮੪㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀�‵㐵Ꮋ�‵�ϒ�㉁ �〭‵㘮〮䘰⺁�〮洀

・ ㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀�Ꮋ〮��਀�੪ㄠ�‰
㉁吾੪�਀��o�ϒ�� ㌳〮�‰‰〭〮‵��਀�੪ㄠ�‰ ⺁〮�⺁‵o〮�‰਀੪�‰〮� 댳‰��o‰〮੪㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㐵㌳〮⺁‰〮੪�Ꮋ〮��o댳Ꮋ〮䘰㐵Ꮋ�‵⺁‵¹�洀

・ �Ꮋ〮洀〮‵Ã〰
㉁吾੪�਀��o�ϒ�� ㌳〮�‰‰〭〮‵㉁㐵ϒ䘰�ϒ��� ��o�ϒ�댳〮�洀〮‵Ã〰댳‰��o‰〮੪㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀㐵㌳〮⺁‰〮੪�Ꮋ〮��o댳Ꮋ〮䘰㐵Ꮋ�‵⺁‵¹�洀

・ 〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��‰��ϒ�‰〮µ੪〮�〭㌳〮⺁‵�
吾ϒ‰‰੪੪㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀�㌳�〮댳ㄠ‵�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮� �¹�洀㉁ �〭�댳〭〮�‰��ϒ�‰〮µ੪〮�〭㌳〮⺁‵���o

（３） �Ꮋ〮㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵�㘮〮浔ϒ�

�Ꮋ〮㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵댳‰�吾Ꮋ㉁㐵吾਀〭〮‵ 〭〮‰�㌳〮‵��‵ϒ �ㄱ¹ �‵਀䘰�Ꮋ〭 〮੪��‰洀㐵‰o〮洀�‰਀੪�‰〮�� ‰〮䘰��oㄱ਀洀�ϒ�ϒ��Ꮋ〮‵
吾〮ㄱ਀洀�Ꮋ〮‵ �〮洀㉁ㄱ� ㉁�Ã੪〮� ਀㌳〮㉁㘮਀댳‰㐵Ꮋ洀�੪�댳o洀吾〮�⺁o 〭‰ㄠ�〮����Ꮋ਀㐵਀੪�〮吾‰〮䘰�‰㉁਀ϒ䘰��ϒ�㉁ㄱ�
㉁�Ã੪〮� ਀㌳〮㉁㘮਀�ϒ�� ㌳〮�‰‰〭〮‵਀䘰�Ꮋ �㘮〮��‵�〭Ⅸ－１ �

�‵‰਀੪ 1 �ϒ댳‰�੪Ꮋ洀댳Ꮋ〮䘰㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵㉁��‵洀�� � �੪㉁‰ϒ䘰〭㉁ �〭੪�Ꮋ〮�‰‰〭〮‵댳‰��〭 㐵Ꮋ洀吾〮�⺁o�〮洀��‰浔�ϒ䘰¡
〭‰ㄠ�〮‵㌳〮��댳Ꮋ〮䘰�ϒ���‵〭�‰‰〭〮‵ ⺁‰੪਀㐵�〮੪〮‵〭〮‰㉁洀�‵�〭�o੪o〮‵ ⺁‰੪਀‰o〮‵㐵‰��〭�੪ �਀ 吾ϒ੪‰�〭 〮‰⺁〭〮 댳〭〮
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੪〮忨�ϒ㉁洀�‵�〭〮댳〭〮ዛ‵〮�〮‰੪〮洀�⺁Ꮋ洀 ⺁‰੪਀�ϒ�� ㌳〭〮〮‰��‰浔�ϒ䘰¡ 〭‰ㄠ�〮����Ꮋ਀㐵਀੪�〮吾〭〮੪�ϒ�� ㌳〭〮〮‰‵〮�‵�
㐵㌳〮⺁‰〮੪�‰਀੪�‰〮��ϒ��� o吾ϒ�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀�ㄠ〭 �‵吾ϒ਀〮䘰ㄠ㉁ �〭‵ ���ϒ �¹�洀⺁〮�⺁‵o〮�‰਀੪�‰〮���o‰ 〮੪㉁洀�‵

੪㌳〮‵〮忨㐵�〮㐵��〭〮‰吾〭〭〮�Ꮋ〮 1��000 ㉁䘰‵�Ꮋ਀㉁�੪਀‵ ��‰㉁吾੪�਀�Ꮋ〮㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵ ‰�吾〭〮੪�Ꮋ〮�‰‰〭〮‵㉁〰੪�਀‰〮੪〭〮‰��
����‰〰䘰〮੪〮�䘰〮吾�‰〮㘮〮〰��o� ㉁��‵댳㌳〮‵�‵㉁洀�‵�吾Ꮋ㉁ �〭‵�‰¹�洀⺁‵¹�洀ㄱ਀洀㉁洀�‵੪㌳〮‵〮忨㐵�〮㐵��〭〮‰ ��䘰⺁�〭〮
〭〮‰댳‰��〭 ⺁〭〮 댳〭〮㉁洀�‵੪㌳〮‵〮忨㐵�〮㐵��〭〮‰

⺁〭〮��o‰〮੪��〮吾㉁㐵ϒ䘰⺁〮䘰댳〭〮㘮〮䘰〰�੪〮���Ꮋ〮洀�⺁‰੪਀�〭洀〮‵ 댳‵�吾Ꮋ㐵〮吾〮‰�댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵��o�‵
�〮��‰‰䘰‰㉁��〮⺁‵¹�洀 〭‰ㄠ�〮�‰¹〭 浔〮㉁댳o〮⺁‵o〮�ϒ�㉁�Ã੪〮� ㉁〰‰〮‰਀〮댳吾ϒ㐵��ዛ����o‰ 〮੪〭〮‰��⺁䘰Ꮋ਀‵
�Ꮋ〮㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵ ���〭 �洀⺁‰੪਀਀〮댳댳‰�吾Ꮋ�o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁��‵〭‰�ϒ〰�㉁Ã浔�

⺁〭〮�‰‰㐵੪਀ㄠ੪〮��㉁⺁�ㄠ�〮洀〭〮‰댳‰〮댳‰⺁‰੪਀��o‰〮੪੪〮�㉁댳�੪댳〭〮��o਀੪�‵ ��䘰⺁�〭〮 〭〮‰��o� ㌳〮�����‰댳‰
㉁��‵��o댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮� ��Ꮋ㉁吾੪�਀�댳o洀��〮吾��o�㐵〮吾〮‰���o�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰ㄱ਀洀�〮�㉁਀洀댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮
〰䘰〮੪〮� Ꮋ〭਀‵ 㘮〮䘰⺁�〮洀�〮洀�Ꮋ 〮䘰�‰‰〭〮‵댳‰�㌳〭〮〮‰㉁‰ϒ䘰〭‰o਀洀�⺁o��o� ㌳〮�������o 댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮㉁㐵ϒ䘰⺁〮䘰‵ϒ � ��‰
�‰¹〭 浔〭〮〮੪��‵〭�ϒ�‰〮੪����਀੪ㄱ਀洀�〮洀㉁�Ã੪〮��Ꮋ�洀⺁‵o〮 Ꮋ〭਀‵吾ϒ〭〮‰䘰਀吾��〮吾 �㘮〮��‵�〭Ⅸ－１ �

�〮�洀��Ꮋ㉁�੪਀‵㉁吾浔〮䘰‵ ��Ã�201� �〮洀㉁�Ã੪〮�댳〮洀⺁�〮��਀�〭〮o〮��o�㌳〭〮〮‰੪‰�⺁〮‰〭〮‰�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰
〰�㉁吾੪਀洀‰Ꮋ�吾〭〮੪�〮洀㉁ㄱ� ㉁�Ã੪〮� ਀㌳〮㉁㘮਀ �〮洀‵〮�‵吾〮�‰µ〮‵〭〮‰��⺁䘰Ꮋ਀‵�Ꮋ〮�‰‰〭〮‵�ϒ���〭�Ꮋ〮洀〭〮‵��Ꮋ�‰
㉁ㄱ� ㉁�Ã੪〮� ਀㌳〮㉁㘮਀‵〮�‵ 댳¹洀〭�〮䘰㉁��‵댳㌳〮‵�‵㉁�ϒ䘰�〭〮‵�〮���〮�洀댳〮洀⺁�〮� ��Ꮋ��o댳〮�吾〮�‰〭〮‰䘰੪�⺁䘰ㄠᎻ‵��o㉁��‵
㉁��〮 � �ϒ �〮洀‵〮�‵�‵�Ꮋ�洀㉁��〮‵ϒ �਀〮댳댳‰吾ϒ��〮吾��〭�Ꮋ〮洀਀䘰�Ꮋ 〭‰ㄠ�〮����Ꮋ਀㐵਀੪�〮吾〭〮੪�ϒ�� ㌳〭〮〮‰�ϒ�਀〮Ã〮䘰਀䘰�Ꮋ

３．‰‰੪੪〭〮‰‰ 〭〮浔〮〰䘰〮੪〮���o㐵 �洀਀〮䘰ㄠ‰‰䘰‰��〮䘰

�ϒ�忨ϒ��ㄠᎻ ‵ ��o吾ϒ਀〮䘰ㄠ �� �ϒㄱ¹ �‵��댳‰〰o‵댳〭〭〮〮‰�‰‰〭〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮�㉁��吾�ϒ�吾ϒ਀䘰�Ꮋ ��‰댳‰㉁��ϒ�䘰‵
㉁��‵�‰‰〭〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮�㐵㌳〮⺁‰〮੪��o㐵�洀਀〮䘰ㄠ‰‰䘰‰��〮䘰�⺁吾Ꮋ��䘰਀〮��‵吾〮�� 㐵 ㌳〮⺁‰〮੪�〮��Ꮋ〮洀�〮���ϒ���o
‰〮੪਀‵ㄠ忨〮�㐵�〮‵㘮〮〰〭〮‰〰㌳〮‵〭〮 ㉁ �〭‵〭�Ꮋ〮 3 ㉁�੪਀‵��‰�洀�‰㉁੪ϒ䘰‵���‵�ϒ�਀䘰�Ꮋ �〭㐵〮吾〮‰�㉁ㄱo〮�‰‰〭〮‵‵ϒ ���䘰
਀〮��‵吾〮��㉁�Ꮋ‵〭〮‵ �〮�洀‵ϒ � �¹洀�吾o�吾Ꮋ��o�洀�‰㉁੪ϒ䘰‵���‵�ϒ�਀䘰�Ꮋ ⺁〭〮㉁⺁�‵�Ꮋ〮댳‰〰㌳〮‵〭〮 ㉁ �〭‵〭�Ꮋ〮 3 ㉁�੪਀‵ �〭㐵〮吾〮‰�
�㌳〮�‰‰〭〮‵‵ϒ ���o �⺁〭〮�吾Ꮋ��o�洀�‰㉁੪ϒ䘰‵���‵�ϒ�਀䘰�Ꮋ댳‰�吾Ꮋ㐵〮吾〮‰�㉁ㄱo〮�㌳〮�‰‰〭〮‵‵ϒ ���䘰਀〮��‵吾〮�� 〭‰ㄠ�〮�‰¹〭 浔〮
��‵〭�ϒ�‰〮੪����਀੪〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮���o㐵�洀਀〮䘰ㄠ‰‰䘰‰��〮䘰ㄱ਀洀⺁‵Ꮋ�䘰洀〮‵㉁ㄱ�㉁�Ã੪〮��ϒ�਀〮Ã〮䘰਀䘰�Ꮋ�

�㉁洀੪�਀‵�ㄱ�ㄠ�㐵吾੪〮��ㄱ਀洀‰‰੪੪〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮���o㐵�洀਀〮䘰ㄠ‰‰䘰‰��〮䘰‵〮�‵ ㉁�Ꮋ‵㉁�ϒ䘰�〭〮‵〭〮੪�‰‰〭〮‵
㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀 ‰〮䘰�‰㉁਀ϒ䘰��‰�댳����o�ϒ�ㄱ o਀ ２．�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰〰�㉁吾੪਀洀�

（１）‰‰㉁੪ϒ䘰੪〭〮‰�㌳〮�‰‰〭〮‵
・ �吾Ꮋ댳㌳〮㉁��‵�o਀洀㐵吾〮�‰�㌳〮�‰‰〭〮‵ ㉁‵੪�਀洀댳〭〭〮�ㄠᎻ吾਀洀�¡〭 ‰�‰‰〭〮‵댳‰㐵Ꮋ洀੪〮�‰�‰‰〭〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰吾〮�⺁o 1㉁�੪਀‵

Ꮋ〭਀‵�‰੪‰਀੪�〮‵㉁ �〭�਀〮䘰ㄠ �� �ϒ
・ 㐵㌳〮⺁‰〮੪��o吾ϒ਀〮䘰ㄠ �� �ϒㄱ¹ �‵���吾Ꮋ㉁ �〭‵ �4 �ϒ ㉁吾੪�਀㐵吾〮�‰��‰��o‰〮੪〭〮‰‰〮੪‰਀洀�Ꮋ〮㉁��‵��o〰�〭〮‰�〮吾�ϒ�〭 ㌳〮⺁‵�

��o �〭㐵〮吾〮‰��㌳〮�‰‰〭〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮���o㐵�洀਀〮䘰ㄠ‰‰䘰‰��〮䘰��o �㌳〭〮〮‰㐵吾〮�‰��o�ϒ�⺁‵Ꮋ�䘰洀〮‵�ϒ�
‰〮੪����਀੪�o〮‵〭〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮���o㐵�洀਀〮䘰ㄠ‰‰䘰‰��〮䘰ㄱ਀洀㉁ㄱ�㉁�Ã੪〮��ϒ�਀〮Ã〮䘰਀䘰�Ꮋ

（２）㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀㐵‵〮੪㐵‵ㄠ‵��o�㌳〮�‰‰〭〮‵ �੪‰�〭〮‰�ϒ�㐵〮吾〮‰���o��o�
・ �Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��ϒ��o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁਀洀
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㐵〮吾〮‰�‰〮੪〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮���o��䘰댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮� 10% ���o吾ϒ‰〮䘰��o㉁ �〭‵〭�Ꮋ〮�ϒ�〭 ㌳〮⺁‵���o댳Ꮋ〮䘰
30%� ��〮�洀‵ϒ �਀〮댳댳‰�吾Ꮋ‰�吾�Ꮋ〮��o댳Ꮋ〮䘰㉁੪��㉁�����Ꮋ〮洀��‵〭〮‰㉁ㄱo〮�‰洀〰䘰〮੪〮��

・ �Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��ϒ�㐵�洀
㉁吾੪�਀�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��‵ 1 ㉁�੪਀‵吾ϒ‰〮�〮㐵�洀㉁ �〭‵〭�Ꮋ〮�ϒ�〭 ㌳〮⺁‵���o ㉁吾੪�਀�㌳〭〮〮‰䘰੪�‵� ㌳〮‰ o਀洀ㄱ਀ 댳‰��o‰〮੪
〭〮‰댳Ꮋ〮䘰�੪‵댳〭〮�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��ϒ�댳Ꮋ〮䘰㉁਀洀�‵㐵Ꮋ�‵�ϒ�㉁ �〭‵

・ �Ꮋ〮洀〮‵Ã〰 ㉁吾੪�਀㉁㐵ϒ䘰�ϒ���댳‰��o‰〮੪㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀�Ꮋ〮洀〮‵Ã〰
・ ‰‰੪੪㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀㐵‵〮੪㐵‵ㄠ‵�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮�

吾ϒ㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀㉁吾੪�਀댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��o�䘰�‰��ϒ�‰ 〮µ੪〮�〭㌳〮⺁‵���o �㉁�Ꮋ‵�Ꮋ〮��o댳Ꮋ〮䘰��〭 �洀�

‰‰㉁੪ϒ䘰੪〭〮‰㉁ ϒ〭�䘰�〭〮੪�Ꮋ〮洀〮‵Ã〰⺁‰੪਀㉁洀�‵�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀�Ꮋ〮‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮�‰〮µ੪〮�〭㌳〮⺁‵���o 〭‰ㄠ�〮����Ꮋ਀
�ϒ�⺁‵Ꮋ�䘰洀〮‵�ϒ�‰〮੪����਀੪〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮���o㐵�洀਀〮䘰ㄠ‰‰䘰‰��〮䘰ㄱ਀洀 ㉁ㄱ� ㉁�Ã੪〮� ਀㌳〮㉁㘮਀�ϒ�਀〮Ã〮䘰਀䘰�Ꮋ

（３）�Ꮋ〮㉁੪ϒ�䘰�‰‰〭〮‵
�Ꮋ〮㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵ㄱ਀洀��Ꮋ�‰댳〮洀⺁�〮�댳‰��〭�Ꮋ〮洀〭〮‵ㄱ¹ �‵਀䘰�Ꮋ〭 〮੪��‰洀㐵‰o〮洀�‰਀੪�‰〮�� ‰〮䘰��o�‵�ϒ�ϒ��Ꮋ〮‵吾〮

ㄱ਀洀�Ꮋ〮‵ ��ዛϒ〭〮‰댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵‵〮�‵ 〭‰�ϒ�ϒ���o‰〮੪㉁洀�‵੪㌳〮‵〮忨㐵�〮㐵��〭〮‰吾〭〭〮�Ꮋ〮 1��000㉁䘰‵�Ꮋ਀㉁�੪਀‵
��‰㉁吾੪�਀‰�吾〭〮੪�Ꮋ〮�‰‰〭〮‵㉁〰੪�਀‰〮੪〭〮‰������‰〰䘰〮੪〮� ��o��吾Ꮋ㉁ �〭‵�‰¹�洀⺁‵¹�洀ㄱ਀洀㉁洀�‵੪㌳〮‵〮忨�ϒ���o‰〮੪댳‰
��〭 ⺁〭〮 댳〭〮㉁洀�‵੪㌳〮‵〮忨 ��o�ϒ��吾Ꮋ਀䘰�Ꮋ�‵〭‰�ϒ‵ϒ � 댳‰��o‰〮੪�੪㉁‰ϒ䘰〭㉁ �〭੪㉁洀�‵�ϒ�㐵Ꮋ洀吾〮�⺁o�〮洀��‰浔�ϒ䘰¡ 〭‰ㄠ�〮‵㌳〮��
댳Ꮋ〮䘰�ϒ��Ꮋ਀洀����Ꮋ਀ㄱ਀洀⺁‵Ꮋ�䘰洀〮‵�ϒ�‰〮੪����਀੪ ⺁‰੪਀㐵�〮੪〮‵〭〮‰㉁洀�‵�ϒ�਀䘰�Ꮋ�〭�o੪o〮‵�ϒ�㐵ㄠ� ⺁〭〮�Ꮋ〮‵��o‰〮੪��〮吾
㉁㐵ϒ䘰⺁〮䘰댳〭〮㘮〮䘰〰�੪〮�� ⺁‰੪਀�〭洀〮‵ �㌳〮�⺁o�吾Ꮋ㐵〮吾〮‰�댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵��o‰‰䘰‰⺁‵¹�洀 ਀〮댳댳‰��o‰〮੪〭〮‰��
⺁䘰Ꮋ਀‵�Ꮋ〮㉁੪ϒ �䘰�‰‰〭〮‵��o 〭‰ㄠ�〮�‰¹〭 浔〮⺁‵Ꮋ�䘰洀〮‵�ϒ�‰〮੪����਀੪ㄱ਀洀㉁ㄱ� ㉁�Ã੪〮� �㘮〮��‵�〭Ⅸ－１�

４．〭〮‰�‰‰〭〮‵㉁〰 ੪�਀‰ 〮੪〭〮‰������‰〰䘰〮੪〮�
�ϒ�忨ϒ��ㄠᎻ ‵㉁吾੪�਀댳㌳〮㉁��‵�o਀洀‰〮੪〭〮‰〰䘰〮੪〮���‰���� ㉁‵੪�਀洀댳〭〭〮〮‰㉁댳�੪�Ꮋ �䘰㉁〰‰〮‰��〮吾� Ꮋ〭�‰〮吾〭〮

㐵〮吾〮‰���o੪‰�〭 〮‰�ϒ�댳 ㌳〮㉁��‵‵ϒ ���o 댳〭〭〮〮‰�‰‰〭〮‵ �¹�洀댳〮�੪‰�〭 〮‰��䘰㉁�Ã੪〮�

（１）��o� ㌳〮�‰‰〭〮‵
��o਀〮Ã〮䘰਀䘰�Ꮋ�‵忨ϒ��ㄠᎻ ‵�ϒ�吾ϒ਀〮䘰ㄠ �� �ϒㄱ¹ �‵�� ���o� ㌳〮�‰‰〭〮‵�‰‰㉁㘮� 1� ��‰ ਀〮䘰ㄠ�〮�洀��Ꮋ 40 �ϒ �¹洀 �4 �ϒ

�ϒ�吾ϒ�‰‰〭〮‵‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮�ㄱ਀洀‰〮µ ���o� ㌳〮�‰‰〭〮‵�‰‰㉁㘮� 2� 댳‰�੪਀�Ꮋ〮㉁��‵��o��o‰〮੪�‰‰〭〮‵㉁〰੪�਀‰〮੪〭〮‰����
〰䘰〮੪〮�‵ϒ � 㐵 ㌳〮⺁‰〮੪�〮��Ꮋ〮洀�〮�� ⺁〭〮〰㌳〮‵〭〮 �ϒ�忨ϒ��ㄠᎻ ‵㉁ �〭‵ 3 ㉁�੪਀‵ 吾ϒ�ϒ�਀䘰�Ꮋ�‵忨ϒ��ㄠᎻ ‵ �〭㐵〮吾〮‰��㌳〮�‰‰〭〮‵��o
���o�ϒ�〰 ㌳〮‵〭〮 �吾Ꮋ�¹洀 3 ㉁�੪਀‵ ⺁〭〮��o‰〮੪਀‵ㄠ忨〮��⺁o〰 ㌳〮‵〭〮 ㉁ �〭‵ 3 ㉁�੪਀‵ �〭㐵〮吾〮‰��㌳〮�‰‰〭〮‵��o�

（２）��o吾ϒ㐵��ዛ ���� o੪‰ �〭〮‰��o
■㐵㌳〮⺁‰〮੪��o�ϒ�吾ϒ਀〮䘰ㄠ㉁ �〭‵ �� �ϒ ���o��o‰〮੪�‰‰〭〮‵�‰‰㉁㘮� 1� ��‰㉁��‵
・ ��o�ϒ��Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀�〮�㉁਀洀�吾Ꮋ��o⺁‰੪਀�Ꮋ �䘰㉁��‵�‰�㐵吾਀洀㉁㐵੪�਀吾댳㌳〮㉁��‵�o਀洀‰〮੪〭〮‰������‰〰䘰〮੪〮�਀䘰�Ꮋ

��਀�㉁��〮 �㐵㘮〮〰�ϒ�댳 ㌳〮㉁��‵�o਀洀‰〮੪〭〮‰������‰〰䘰〮੪〮�� �¹�洀��o‰〮੪〭〮‰‰〮੪‰਀洀댳〭〮㉁�Ã੪〮�
・ ��o�ϒ�䘰〮洀�吾Ꮋ댳㌳〮㉁��‵�o਀洀‰〮੪〭〮‰������‰〰䘰〮੪〮�਀䘰�Ꮋ��਀�㉁��〮 ㉁〰ϒ䘰洀��Ꮋ਀䘰�Ꮋ�‵㐵㘮〮〰�ϒ�댳 ㌳〮㉁��‵�o਀洀��o‰〮੪

��〮吾�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀੪〮洀�‰‰〭〮‰㉁ ϒ〭�䘰�〭〮੪〭〮‰��o�ϒ����‰‰댳㌳〮�〮‵ ㉁�Ꮋ‵ 〭〮‰��Ꮋ洀�〮� ��� �㐵㘮〮〰�ϒ�댳 ㌳〮㉁��‵
�o਀洀 ��o‰〮੪〭〮‰�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀੪〮洀�‰‰〭〮‰� �¹�洀��o‰〮੪〭〮‰‰〮੪‰਀洀댳〭〮㉁�Ã੪〮�
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■��o�ϒ�吾ϒ਀〮䘰ㄠ�〮�洀��Ꮋ 40 �ϒ �¹洀 �4 �ϒ�ϒ�吾ϒ�‰‰〭〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮� ���o��o‰〮੪�‰‰〭〮‵�‰‰㉁㘮� 2� ��‰��o‰〮੪〭〮‰
‰〮੪‰਀洀댳〭〮㉁�Ã੪〮��Ꮋ〮 ㉁��‵��o�ϒ�਀䘰�Ꮋ�‵㐵㘮〮〰�ϒ�댳 ㌳〮㉁��‵�o਀洀‰〮੪〭〮‰������‰〰䘰〮੪〮���‰਀䘰�Ꮋ�‵㐵㘮〮〰
�ϒ�댳 ㌳〮㉁��‵�o਀洀��o‰ 〮੪��〮吾�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀੪〮洀�‰‰〭〮‰ ㉁‵੪�਀洀댳〭〮吾ϒ਀〭〮〮‰�Ꮋ �䘰 1� �‰‰〭〮‰�ϒ�吾ϒ㐵〮㉁⺁�ㄠ吾〮댳〭〮
〭〮‰吾ϒ਀〮䘰ㄠ吾〭〮ㄱ¹ �‵ ㉁�Ꮋ‵ ��〮吾댳㌳〮㉁㐵੪�਀吾ㄱ〮�‵�‰〭㉁〰‰〮‰㉁‰��吾�‰〮㘮〮〰�吾ϒ਀〭〮〮‰����〭��ㄱ਀洀⺁�਀�㉁�੪਀�
�‵㐵吾਀洀 ㉁��‵�o‵

（３）੪‰ �〭〮‰� ϒ�㐵〮吾〮‰���o��o
■੪‰�〭 〮‰�¹洀੪o〮‵㐵㌳〮⺁‰〮੪��o（「댳㌳〮㉁��‵�o਀洀�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀」 ‰�吾�〮�洀〭〮‰�o਀洀〭〮‵ Ꮋ〭਀‵�¹洀‰‰䘰‰�o਀洀‰〮੪〭〮‰����
��‰
〰䘰〮੪〮�）

・ 〭〮‰吾〮������‰〰䘰〮੪〮��⺁o�ϒ�੪o〮‵ �home help service� ��䘰㉁댳o〮⺁‵o〮�ϒ�〰䘰〮੪〮�댳‰吾〮�Ꮋ�䘰
�����o〮‵〭〮‰��o�ϒ��� ��‰〰䘰〮੪〮��o〮‵㐵ㄠㄱ㘮〮〰‰Ꮋ〮洀〭〮䘰�⺁o�ϒ�੪o〮‵

・ 〭〮‰吾〮�Ꮋ�䘰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��⺁o�ϒ�੪o〮‵ 〰䘰〮੪〮�댳‰吾〮�‵‰‵㌳〮��‰����〰䘰〮੪〮��〮吾㐵㘮〮〰〭〮‰〰〭〮 �੪ �‵
・ 〭〮‰�����ϒ�Ã�‵䘰¡〰䘰〮੪〮� �day service� ��〭�〮੪�吾Ꮋ�o〮洀�੪‵ ‰〮੪੪‰�〭 〮‰㉁�Ꮋ‵ 〭〮‰਀〮੪‵㌳�〮 �〮‵਀〮⺁〮‰

〭〮‰਀਀〭〭㌳〮�〮洀〭〮䘰�੪੪�〮洀〭¡�〮‵‵〮� ���
・ 〭〮‰������o�ϒ����o�䘰〭〮‰㉁ㄱo〮吾〮〰〭〮 ਀〮Ã〮䘰਀䘰�Ꮋ�‵Ã�‵䘰¡〰䘰〮੪〮��‵‰‰䘰‰㐵〮�‵ �short stay�
・ 〭〮‰����〭〮‰��o�ϒ�����o〰 ㌳〮‵〭〮 �‵Ã�‵䘰¡〰䘰〮੪〮��ϒ�〭 ㌳〮⺁‵���o㉁��‵〰�㉁Ã浔 ㉁��‵�o‵

■੪‰�〭 〮‰ㄱ਀洀Ã�‵䘰¡
・ Ã�‵䘰¡㐵〮洀�吾㐵洀㉁�‰〮‰⺁¡������‰〰䘰〮੪〮��‵�‰〮�੪o〮‵〰〭〮 �‵�‰〮� �੪਀Ã�‵䘰¡�¹�洀�⺁o੪‰�〭 〮‰��o〰〭〮 ਀〮Ã〮䘰

�‵Ã�‵䘰¡��〮吾⺁�〭〮 ��o��o਀洀㉁��‵��o�ϒ�਀䘰�Ꮋ�‵㐵㘮〮〰�ϒ��o਀洀〭〮‰��〮吾�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀‰‰�〮੪ 3 ㄱ¹ �‵�����䘰吾ϒ〭〮‰
����〭〮‰��o�ϒ����‰‰댳㌳〮�〮‵ 〭〮‰਀਀〭〭㌳〮�〮洀〭〮䘰�੪੪�〮洀〭¡�〮‵‵〮� 〭〮‰〰䘰〮੪〮��Ꮋ〮洀 � � Ꮋ〭��o�ϒ��吾Ꮋ㐵‰��〭
�ϒ�댳‰��o�ϒ����ϒ�੪o〮‵ㄱ਀洀�‵ ��‰댳㌳〮㉁��‵�o਀洀‰〮੪〭〮‰����〰䘰〮੪〮�਀䘰�Ꮋ㉁㐵吾਀

・ Ã�‵䘰¡㐵ㄠㄱ㘮〮〰��‰਀‵〮吾〮䘰㉁〰੪�਀������‰〰䘰〮੪〮��‵�‰〮 �੪਀Ã�‵䘰¡�¹�洀�⺁o੪‰�〭 〮‰�Ꮋ�䘰�‵〭〮‰਀਀〭〭㌳〮�〮洀
〭〮䘰�੪੪�〮洀〭¡�〮‵‵〮� 〭〮‰���� 〰䘰〮੪〮�� Ꮋ〭��o댳 ㌳〮㉁��‵ ��‰�‰‰㐵洀�¡댳‰〭�〮੪����o�ϒ����ϒ�੪o〮‵�‵਀ϒ〭�‰〮�洀

・ Ã�‵䘰¡�〰�䘰¡㐵〮ዛ〮‰�㐵ㄠㄱ㉁〰੪�਀������‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��‵�‰〮 �੪਀Ã�‵䘰¡�¹�洀�⺁o੪‰�〭 〮‰�o〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮
〰䘰〮੪〮� ㉁�Ꮋ‵ 〭〮‰〰䘰〮੪〮� 〭〮‰਀਀〭〭㌳〮�〮洀〭〮䘰�੪੪�〮洀〭¡�〮‵‵〮� ��� 㐵㌳〮⺁‰〮੪��o�ϒ�댳 ㌳〮㉁��‵�o਀洀��o‰〮੪
〭〮‰‰〭〮 浔〮‰‰䘰‰䘰〮�

・ Ã�‵䘰¡�〰�䘰¡㐵〮ዛ〮‰�㐵ㄠㄱ㉁〰੪�਀������‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��‵�‰〮 �ϒ�댳 ㌳〮㉁��‵�o਀洀��o‰ 〮੪〭〮‰‰〭〮 浔〮‰‰䘰‰䘰〮�
�੪਀Ã�‵䘰¡�¹�洀�⺁o੪‰�〭 〮‰�o〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮������‰‰댳㌳〮�〮‵ ��‰〭〮‰�����‵〭〮‰��o�ϒ����‰‰댳㌳〮�〮‵

※ ㉁ ϒ〭�䘰�〭〮੪〭〮‰੪‰�〭 〮‰ㄱ਀洀Ã�‵䘰¡ �‵�‰〮�ϒ�਀䘰�Ꮋ�‵ㄱᎻ〮䘰 「��o਀䘰�Ꮋ�‵㐵㘮〮〰�ϒ�� o਀洀〭〮‰��〮吾�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀੪〮洀
�‰‰〭〮‰」 �吾Ꮋ㐵〮吾〮‰���o੪‰�〭 〮‰��o

■ ੪‰�〭 〮‰㉁㸶〰〮‰�‵�ㄠ吾�‵ : 㐵㌳〮⺁‰〮੪��o（「댳㌳〮㉁��‵�o਀洀�Ꮋ�䘰㉁⺁�੪਀」 ‰�吾�〮�洀〭〮‰�o਀洀〭〮‵ Ꮋ〭਀‵�¹洀‰‰䘰‰�o਀洀
‰〮੪〭〮‰������‰ 〰䘰〮੪〮�）

（４）��ዛ ϒ〭〮‰� ㌳〮‰‰�Ꮋ〮�‰‰〭〮‵
■ ��o吾ϒ਀〮䘰ㄠ �� �ϒㄱ¹ �‵�� ���o��o‰〮੪�‰‰〭〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮��‰‰㉁㘮� 1�
・ ��o�ϒ�吾ϒ㉁洀�‵੪㌳〮‵〮忨⺁‰੪਀㉁洀�‵�‰‰〭〮‵㐵�〮㐵��〭〮‰㐵〮洀�吾�‵�‰〮㉁��‵�o‵ ㉁�੪਀‵�‰ 1��000 ㉁䘰‵ㄱ¹ �‵��댳‰��〭

⺁〭〮 �Ꮋ〮�‰‰〭〮‵਀਀〭댳〭〮㉁洀�‵੪㌳〮‵〮忨 㐵Ꮋ�‵��o�ϒ��吾Ꮋ��o਀䘰�Ꮋ�‵ㄱᎻ〮䘰੪ㄠ����‰‰㉁㘮�‵ϒ �댳‰�o਀洀�㌳〮‰‰�Ꮋ〮�‰‰〭〮‵
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� Ꮋ〭㉁�Ã੪〮���䘰�‰洀 ㉁�Ꮋ‵ �㌳〮‰‰�o�䘰〭〮‰‵㌳〮㉁洀�‵㉁ㄱo〮੪〮忨�ϒ�ϒ�㉁�Ã੪〮�‰‰੪ㄠ��o
■ ��o�ϒ�吾ϒ਀〮䘰ㄠ�〮�洀��Ꮋ 40 �ϒ �¹洀 �4 �ϒ�ϒ�吾ϒ�‰‰〭〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮�ㄱ਀洀‰〮µ ���o��o‰〮੪�‰‰〭〮‵�‰‰㉁㘮� 2�
・ �㌳〮‰‰�Ꮋ〮�‰‰〭〮‵ ��䘰�吾Ꮋ�䘰〭�Ꮋ਀‵㉁��‵洀�� ��‰�o਀洀�㌳〮‰‰〰‰o਀吾〭〮੪㉁洀�‵�Ꮋ〮�‰‰〭〮‵〭〮‰‰〭〮 浔〮〰䘰〮੪〮�

�ϒ�� ㌳〮��o਀䘰�Ꮋ��o�

（５）਀ 〮�‰〮�Ꮋ〮�� o댳Ꮋ〮䘰� ϒ�� o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁਀洀
・㉁吾੪�਀댳㌳〮㉁��‵�o਀洀��o੪‰�〭 〮‰댳〭〮�‰‰〭〮‵㉁〰੪�਀‰〮੪〭〮‰������‰〰䘰〮੪〮� �〮吾⺁�〭〮 ��o���o��o੪‰�〭 〮‰댳‰�o਀洀
댳Ꮋ〮䘰㉁洀�‵㉁਀洀 10 % ⺁‰੪਀ 20 % �ㄱ¹ �‵਀䘰�Ꮋ〭 〮੪‰〮䘰��o� ㄱ਀洀�Ꮋ〮��o댳Ꮋ〮䘰�〮�洀⺁吾� �‵〭‰�ϒ�ϒ�㉁ㄱo〮��‰〮੪〭〮‰����
�‵Ã�‵䘰¡㐵〮ዛ〮‰�㐵ㄠㄱ㉁〰੪�਀�‵�‰〮 ‵਀〭댳〭〮�Ꮋ〮��o댳Ꮋ〮䘰�〮洀〭�Ꮋ〮���o�䘰〮洀댳‰�o਀洀댳Ꮋ〮䘰�Ꮋ〮⺁o਀洀 �Ꮋ〮਀〮⺁〮‰���
㉁਀洀�Ꮋ〮洀⺁〭〮਀ϒ〭�o�䘰

・㉁〰੪�਀�o਀洀〭〮‵�吾Ꮋ�⺁o㉁洀�‵댳㌳〮‵�‵�ϒ��� o� ㌳〮�‰‰〭〮‵ �o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁਀洀�‵��Ꮋ�‰㉁�੪਀‵吾ϒ댳㌳〮‵�‵㐵�洀㉁ �〭‵�� 댳¹洀吾ϒ〭〮‰
〭㌳〮⺁‵�댳㌳〮‵�‵㉁洀�‵�Ꮋ〮㐵�洀㐵ㄠ�㉁਀〮��o �吾ϒ〭〮‰댳Ꮋ〮䘰㉁洀�‵�⺁o�‵〭‰�ϒ�ϒ�� o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁洀�‵�Ꮋ〮੪‰�〭 〮‰���� ��‰
〰䘰〮੪〮��‵਀〮�‰〮�ϒ�㐵�洀〭�Ꮋ〮�〭��� ��䘰㉁㸶〰〮‰�‵〭‰�ϒ�ϒ��� o� ㌳〮�‰‰〭〮‵吾ϒ‰〮䘰��o‵o਀䘰 댳‰吾ϒ〭〮‰〭㌳〮⺁‵�
댳㌳〮‵�‵㉁洀�‵㐵�洀㐵ㄠ� �ϒ�� o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁਀洀‵ϒ ���o�‵਀〮�‰〮�ϒ�� ㌳�〮 ‰�吾�〮�洀〭㌳〮⺁‵��Ꮋ〮⺁o਀洀 �Ꮋ〮਀〮⺁〮‰��o�‵਀〮�‰〮�ϒ�� ㌳�〮
�o�䘰 �〮�洀‵ϒ �㉁〰੪�਀�吾Ꮋ�⺁o��o� ㌳〮�‰‰〭〮‵�o਀洀‰〮੪㘮〮‰‰�‵㐵Ꮋ�‵�ϒ�� o਀洀댳Ꮋ〮䘰㉁਀洀吾〭〮㉁ �〭‵��

（６）⺁‵Ꮋ�䘰洀〮‵�⺁ o� ㌳〮�‰ ¹〭浔〮㉁〭ϒ�䘰�〭〮੪〭〮‰ �‰‰〭〮‵㉁〰 ੪�਀‰ 〮੪〭〮‰������‰〰䘰〮੪〮�ㄱ਀洀㉁�Ã੪〮�
㐵਀੪�〮吾‰〮䘰�‰㉁਀ϒ䘰�ㄱ਀洀ㄱ〮�‵�਀‵〭〮‰�㌳〮�‰‰〭〮‵������‰〰䘰〮੪〮���‰‰〮䘰�‰㉁਀ϒ䘰�㉁ ϒ〭�䘰�〭〮੪੪‰�〭 〮‰
�ϒ�吾ϒ㐵��ዛ����o‰〮੪ ��o�ϒ�⺁‵Ꮋ�䘰洀〮‵�⺁o� ㌳〮�‰¹〭 浔〭〮〮‰�‰‰〭〮‵ㄱ਀洀㉁ㄱ�㉁�Ã੪〮��ϒ�਀〮Ã〮䘰਀䘰�Ꮋ �㘮〮��‵�〭Ⅸ
－１ �
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Ⅱ-3 การควบคุมดูแลสุขภาพ 

ในประเทศญ่ีปุ่ น หน่วยงานของรฐัและองคก์รธุรกิจต่างๆจะด าเนินการตรวจสขุภาพอนามยั 
หลายชนิด  เพ่ือเป็นการปอ้งกนัและตรวจพบโรคในระยะแรก 
สว่นใหญ่สามารถตรวจสขุภาพรา่งกายไดโ้ดยไม่ตอ้งเสียเงินหรือเสียเพียงเล็กนอ้ย 
โปรดเขา้รบัการตรวจสขุภาพรา่งกายอย่างสม ่าเสมอ 
เพราะเป็นการปอ้งกนัและตรวจพบโรคในระยะแรก อีกทัง้ 
ยงัเป็นการทุ่นค่าใชจ้่ายในการรกัษาอีกดว้ย 
 

１．สถานีอนามัย 

สถานีอนามยัมีหนา้ที่ปฏิบตัิงานเฉพาะสาขาในพืน้ที่กวา้งขวาง เพ่ือรกัษาและสง่เสรมิสขุภาพ   
กรุณาติดต่อสอบถามเก่ียวกบัวนัและเวลาตรวจ  
เพราะแต่ละสถานีอนามยัจะก าหนดวนัและเวลาแตกต่างกนั （ภาคผนวกⅨ－３ ） 
• รบัตรวจโรคติดต่อต่างๆ （HIV, กามโรค, วณัโรค, ตบัอกัเสบ ฯลฯ ） 

• รบัปรกึษาและช่วยเหลือเก่ียวกบัอนามยัแม่และเด็ก 

• รบัปรกึษาและช่วยเหลือเก่ียวกบัโรคที่คนเป็นกนันอ้ยและรกัษายาก 
• รบัปรกึษาปัญหาสขุภาพจิต 

 

２．ศูนยอ์นามัยของเทศบาล (การรักษาโรคและสุขภาพ) 

มีบรกิารดา้นอนามยัใหแ้ก่ผูอ้าศยัในชมุชน เช่น การตรวจสขุภาพเด็ก, ฉีดวคัซีนปอ้งกนัโรค, 

การตรวจมะเรง็ต่างๆ และการตรวจโรคส าหรบัผูใ้หญ่ เป็นตน้ 
การตรวจนัน้จะด าเนินการท่ีศนูยอนามยัหรือสถาบนัการแพทยท์ี่จดัใหบ้รกิาร แต่ละเทศบาล 
จะมรีายละเอียดการตรวจท่ีแตกต่างกนั   ติดต่อสอบถามไดท้ี่แต่ละศนูยน์ัน้ๆ （ภาคผนวกⅨ－３） 
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Ⅲ �彘ݠ﫠ϖ儘ϖ 돐̩ 瓈ݬ甀ݬ異ݬ 돐ݫ߈ݫ誠߈ݪ彘晈ϒݫ

Ⅲ-１ �彘ݠ�彘i儘彘L
１．�彘ϒ﫠ݠ儘ݫݠϒ瓈i儘彘Lݬ 돐ݬݫ彘瓈ݪϒ瓈�̩ϒݫᕰ٠ݠ L澀誠儘ݪ ϒݠݠ�ݫ

i儘彘Lݬ돐ݬݫ彘瓈ݪϒ瓈�̩ϒݫᕰ٠ݠL澀誠儘ݪϒݠݠ�ݫ ϒ⺂瓈ݠ﫠ݫ彘ݬ�異ݬ돐ݠݠϒi�彘ϒ﫠ݠݠ�彘�彘ݬ異ݪ ݠϒi�彘ϒ﫠ݠL�ϒiݪ�彘甀澀ݬݫϒݪ異ݪݫݫ�
甀ݪݪ�ݪ彘ݫ � ݬݫ돐ݬ �彘�彘߈�ݠ瓈ᕰݬ晈i彘ݬ ᕰݬ� �彘誠ݪi儘彘L � 晈誠Lݬ��ݫ彘ݪ�彘ݪ�彘̩�彘ݬݠ瓈߈�߈ݪݬݫi�彘彘߈�瓈ϖ彘̩ᕰ彘߈�瓈甀ݪݬ
�瓈ݪ�異甀ݬ 晈誠Lݫ�ݫ誠甀ݬi儘彘Lݬ돐ݫ� �彘�Lݫ甀ݬݪݬ異甀ݪ�瓈 甀ݬ異晈彘ݬ彘ݬ�彘瓈߈�瓈ݪϒ瓈�̩ϒݫ 儘̩ݬ彘�甀ݬ�ϒiݪݠ�彘�彘ݬ�彘ݪϒ瓈ݬ�
澀誠儘ݬ돐ݫ彘돐﫠쳌��彘iϒݬ瓈﫠ݠiݬ彘彘ݬ돐ݫ� �彘�Lݪݫ異儘ݫ儘ᕰ�儘彘儘ݫ߈ݠ誠ݪ � �彘ݠ�ϒiϖ彘̩ݪݬ彘瓈ϖ彘ݬ瓈�彘�彘돐﫠쳌��彘iϒݬ瓈ݫϒ瓈߈ݪݬ儘ݠL돐 ⺂
�彘彘彘ݠ��彘ϒ﫠ݠ儘ݫ儘
① 彘돐ݠ彘ݫ儘ݫ儘彘彘ݠݬ�彘Lᕰ�彘彘異�彘
ݫ彘晈ϒ߈ݪ誠ݫ߈ݫ돐ݬ瓈߈ݫ�ݠLᕰ߈儘ݠݫ߈�ݫ쳌iϒLᕰݪݪϒݠ②
③ 澀誠儘�彘ϒ﫠߈ݠ彘晈ϒݫ߈ݫ誠ݬ߈�ݠ�ݪ�彘瓈彘Lݫ߈誠ݪ ��彘瓈彘Lݬ異ݪ彘ݪL̩߈Lݪ甀Lݫ돐ݬݠ�彘ݫ彘돐��彘�L߈�ݠ�) 﫠Lᕰݪݬ�ϒ瓈�̩ϒ߈�ݫ�彘�儘彘
④ 儘̩ݬ甀ݫ߈儘ݠiݫ돐ݠᕰݪ誠ݫ߈ݫ돐ݬLݫL�瓈ݫ異ᕰi돐ݬ瓈ݬݠ�彘�彘ݬ

晈誠Lݫ�iݠ瓈�彘ݠ�彘ݪݠϒݫ�彘i儘彘Lݪϒ瓈�̩ϒ߈�ݫ�彘�儘彘
URL http://www.pref.osaka.lg.jp/s_jutakukeiei/

２．i儘彘Lݪϒ߈�ݠݠ�ݫ瓈ݠ ϒ߈� Lݫ�
i儘彘Lݬ돐ݬݫ彘瓈߈�彘ᕰภ߈ᕰ٠ݠL澀誠儘ݪϒݠݠ�ݫ i儘彘Lݬ돐ݬݫ彘瓈߈�彘ᕰภݪ߈ϒݫ�彘��彘ݠ�ϒi﫠ݠϒ̩ ᕰ߈�ݠLݬ돐ݫ彘돐ݠ彘ݫ儘ݫ儘�쳌ݬº瓈ݬ 彘ݫ�

�ݫ돐ݬ彘ݪ̩� �彘�Lݫ
i儘彘Lᕰϖݪ彘ݬ돐ݬݫ彘瓈ݪϒ瓈�̩ϒ߈�ݫ�彘�儘彘ᕰ٠ݠL
澀誠儘ݪϒݠݠ�ݫ

i儘彘Lᕰϖݪ彘ݬ돐ݪݫϒ瓈�̩ϒ߈�ݫ�彘�儘彘 ݫ彘ݠ彘돐ݫ돐ݬϒi澀誠儘ݠ�瓈��彘ݠݬݫݫ�ݠݠ�ݫϒݪ
儘ݫ儘�쳌ݬº瓈ݠ彘Lݬ�彘瓈
URL
http://www.pref.osaka.lg.jp/jutaku_kikaku/boshujigyo

/index.html

i儘彘Lᕰϖݪ彘ݬ돐ݪݫϒݠݫݫ�ݠݠ�ݫϒ�̩瓈�彘��瓈ݪ
�彘�儘彘߈�ݫϒ瓈�̩ϒݪ瓈߈�

i儘彘Lᕰϖݪ彘�¹ݫ瓈ݬ彘瓈ݠϒ�̩瓈�彘��瓈ݪ甀ݪ�瓈ݪϒ瓈�̩ϒ߈�ݫ�彘�儘彘ݪϒݠݠ�ݫ
��彘ݠ�ϒi澀誠儘ݬ돐ݫ彘돐ݠ彘ݫ儘ݫ儘�쳌ݬº瓈ݠ彘Lݬ�彘瓈
06－6203－5454

i儘彘Lᕰϖݪ彘UR i儘彘Lᕰϖݪ彘ݬ돐߈ݫ瓈﫠��彘ݠᕰ﫠�異UR ݪ異ϖ瓈﫠瓈�﫠̩ݬ��ݠ彘߈誠ݫ) � ᕰ٠ݠL澀誠儘iݠ瓈�彘ݠ
��彘ݠ�ϒi澀誠儘ݬ돐ݫ彘돐ݠ彘ݫ儘ݫ儘�쳌ݬº瓈ݠ彘Lݬ�彘瓈
06－6968－1717

３．�彘i儘彘Lᕰϖ �ϖL߈瓈ᕰ߈�彘ݪ

﫠Lݠ��돐ݬ돐ݫᕰϖݪ彘i儘彘Lݬ돐ݫᕰ߈�ϖLᕰ٠ݠL澀誠儘ݪϒݠݠ�ݫLϒ⺂L ݫ�異i쳌ᕰ瓈ݠ瓈߈儘ݬ異ݪ
瓈
Lݪᕰݫ瓈﫠�儘ϖϒ߈Lᕰݬ瓈߈��L儘߈ 﫠Lᕰ߈ݫ�ݠ瓈߈�瓈 﫠ݪ彘

ᕰϖݪ彘i儘彘L 﫠ݪ彘彘ϒݪݫ�彘 ݬ�彘ᕰݬ ݬݫ돐ݬݬ�ᕰ߈�ݠ� 儘߈瓈�彘߈ݠ彘晈ϒݫ 﫠̩彘彘�̩儘彘瓈߈�瓈i儘彘L �ݬ� ݬ瓈�ϒݠiݫ돐ݬݠ¹瓈儘ݪ彘�Lϒ⺂Lݪ
�ݫ�ϒݠݬ瓈彘ݠ�ϒ瓈�彘߈ (iݠ瓈�ϒݬݬ돐ݫ甀L異L�彘i儘彘Lᕰϖݪ彘߈߈�ݠ��彘ݬ�ݠᕰ彘Lݬ�� ݠݫ돐ݬ ϒiiݠ瓈�彘ݪݠϒݫ�彘i儘彘Lᕰϖݪ彘﫠Lᕰݬ��� ⺂Lݬ돐ݫ ᕰ߈ݫ��
﫠�儘ݬ彘瓈iݠ瓈�ϒݪݬϒݫ�彘i儘彘L﫠�儘 﫠L�ϒ⺂L߈�瓈�彘ݠ�彘i儘彘LL돐 瓈߈Lᕰݬ瓈߈��異�瓈﫠ݠݠ�﫠̩彘彘߈i߈ݫ�彘彘ᕰ彘ݬ�٠ݠ彘瓈儘ݪݫ߈⺂
�ϒiݬ彘瓈iݠ瓈�ϒݬ甀ݬ儘̩ 誠ݠ瓈彘돐﫠̩彘彘߈儘ݬݠ瓈�٠﫠̩߈Lᕰݬ 儘甀ݬ異�儘߈彘誠ݬᕰ�돐̩ݫݫ�ϒi﫠ݪ彘ᕰϖݪ彘i儘彘Lݬݫݫ�ϒ̩ݫ儘߈�ݠ瓈�돐ݠݫ쳌ݪ Lݫ儘̩ ݫ
̩ݫϒݬ߈ݫ���彘ݪ異ݬi儘彘L甀ݠ�彘ݫݬ彘�L瓈ݪ儘ݫ�晈¹��彘儘ݠ�彘彘彘ݫݫ�  儘ݠ 甀ݬ異�儘߈彘誠ݪݬݬ彘瓈 ߈�瓈i儘彘Lᕰϖݪ彘

http://www.pref.osaka.lg.jp/s_jutakukeiei/
http://www.pref.osaka.lg.jp/jutaku_kikaku/boshujigyo/index.html
http://www.pref.osaka.lg.jp/jutaku_kikaku/boshujigyo/index.html
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甀ݬ異�彘彘彘ݠ��彘ݪ߈彘L儘ݫ儘ݪ彘��3��彘 �彘瓈彘L � �儘߈彘誠߈�ݬ瓈i儘彘Lᕰϖݪ彘ᕰ٠ݠLݬ儘L ��ݬ�瓈﫠Lᕰ̩i儘ݬݫ돐ݬ �彘ݠ�ϒi
ϖ彘̩ݪݬ彘瓈ݠݠ異ᕰݬ晈ݬ돐߈ݫ彘晈ϒݫ߈ݫ誠ݪ﫠L�돐ݠݫ쳌ݪ L﫠Lภ彘�彘ݪݬ彘瓈ݠݠ異ᕰݬ晈ݫ儘̩ ݫ

ᕰ彘߈ݫ���彘�Lݬݫ돐ݫᕰϖݪ彘甀ݬ儘̩ �彘�ϒ��彘ݬ異ݪ (�ϒ��彘ݬ돐ݫᕰϖݪ彘߈�彘ݬ�ݠᕰ彘Lݬ��ݬ�� ݬ瓈�ϒݠiݫ돐ݬ �ݫ�ϒݠݬ瓈彘ݠ�ϒ瓈�彘߈
﫠L�ϒ��彘ᕰϖݪ彘i儘彘LLϒ⺂Lݪ異彘돐�儘߈�ϒ��彘ݪݬ彘瓈ᕰ�돐ݫL儘̩儘ϖϒݫᕰݪL ᕰϖݪL 﫠ݪ彘ᕰϖݪ彘i儘彘L�﫠ݪ彘߈쳌ݪ̩���ݠ�ݠ L̩ݠ彘� 﫠ݪ彘
�ݫ�彘ݫ異�ϒL﫠̩彘彘ᕰ�돐ݠݠ �儘߈﫠̩ݠݠ異̩ϒ瓈ᕰ彘ݪ߈ݫ�異ݫ儘彘߈߈ݫ�� ᕰݬ돐 ݪ儘彘߈�ݠ�儘ݫ�儘̩ݬ瓈�ϒݫ⺂ ᕰ٠ݠLݬ儘L �彘ݬ異ݬ彘L甀ݪ߈瓈߈儘ݬϒ瓈Lϒ⺂Lݫ
﫠̩彘彘ᕰ�儘彘﫠ݪ﫠L�ϒ��彘ݪݬ彘瓈  ᕰݪݬ�彘Lϒ⺂L﫠�儘�돐ݫ�儘̩ L߈ݪ�L甀ݬ儘̩ ¹瓈ᕰ�٠L�ϒ��彘ݪ (�彘ݠᕰ�٠Lϖ߈�߈ݫ�瓈ݬLᕰ߈瓈﫠߈��彘ݠ
�ϒiݠ彘߈ݫ瓈ݬ�ݬ ݬݫ돐ݬ彘ݬ瓈ᕰ̩̩ݪᕰ��彘異ϖݫݫ� 儘߈瓈甀ݪ儘瓈�彘ݫݠ儘彘߈߈ݫ� (甀ݪ儘瓈�ϒiiݠ瓈�ϒ߈ݬ�ϒ瓈�彘ݠ瓈彘ݠݬϒݫ��� 甀ݬ異ݠ彘ݫ
�߈߈ݫ儘彘ݫ彘ݬᕰ̩ݫ�彘ݫ異�ϒL﫠̩彘彘ᕰ�돐ݠݠ彘ݪ彘�ᕰ瓈瓈L﫠ݪ�߈߈�異�誠��ϒݪݫ돐ݬ�彘L̩Lᕰ瓈瓈Lݪ�ϒi̩ݫݫᕰ�돐ݫݫ돐߈異ᕰݬ ݫ彘ݠ瓈ݫ�¹
彘L돐ݪݬ�ᕰݫݫ돐߈異ᕰݬ Lݪᕰݫ﫠�儘ϖϒݫ瓈﫠쳌߈儘ݬ⺂ ᕰݪ߈ݫ��異儘ݫ儘儘彘ݪᕰ�瓈ݠݫϒ��彘ݬ彘彘彘彘ภ彘ݬ�ݫϒ瓈

彘돐�Lݫ̩ݪ瓈彘L�Lϒi�L쳌L�彘ݠ�彘i儘彘Lᕰϖݪ彘「Osaka߈ϒLϖ瓈L�쳌彘彘ݫ�쳌ݫϖ瓈Lᕰ﫠돐̩ݫ�瓈儘﫠」ݬ돐ݫ﫠�儘�儘߈彘誠ݬݬ돐ݫᕰ٠ݠL
儘̩ݫ�ϖL߈瓈ᕰ߈�彘ݪ�彘i儘彘LᕰϖݠϖL�﫠L�彘ݫ�異ݠݠ ݫ
ＵＲＬ http://www.osaka-anshin.com/

■﫠ݪ彘﫠ϖ儘ݪݪ彘ݬݫ돐ݪݫ �彘ᕰ٠ݠLݬ儘߈瓈ݪݪ彘ݫᕰ彘ݬ߈ݫ��彘�ϒ��彘

﫠ݪ彘ᕰϖݪ彘 ᕰ瓈瓈Lݬ돐ݪݫ異ݬ儘߈瓈ݪݪ彘ݬݫ쳌�ᕰ߈�ݫL ݪ̩ݬݫ彘ݪݪݠ٠L�彘ݠ異ᕰݪ 瓈�L儘彘߈�瓈ᕰ߈�ݫL
ݠ儘߈ݪݬ ϒ瓈Lϒ⺂Lݫ 彘L돐ݪ彘ᕰϖݪ﫠ݫ彘ݪݪ瓈߈儘ݬ異ݪ�ݠL甀߈ݬ ⺂ᕰ٠ݠLݪ�彘L̩L 2 ᕰ߈�ݫL

﫠ݪ彘iݠ瓈�彘ݪ̩�ݠ Lݬ�彘瓈
��ݬᕰ彘Lݬ�ݠ�彘߈彘ݪᕰϖݫ돐ݬ�돐ݠ�)

ᕰ瓈瓈Lݬ돐ݪݫ異ݪݪ彘ݬݫ쳌�ᕰ߈�ݫLᕰݬ߈ݫ��돐ݫ�彘ݠiݠ瓈�彘ݫݠ誠甀ݬ甀ݬ異ݬ�彘﫠̩彘彘
�異߈彘ݫ ��彘Lݬ돐ݬݫ돐ݫ澀誠 儘߈彘晈ϒݫ߈ݫ誠ݪ﫠ϖ儘ݪ̩ݠ 彘�ϒLݬ��

﫠ݪ彘彘ϒݪݫ�彘 ᕰ瓈瓈Lݬ돐ݪݫ異ݪݪ彘ݪ̩ݬݫ 瓈�L儘彘儘̩儘�ϒiᕰݪ儘彘߈�瓈i儘彘L߈ݬLݬ�彘�ϒ��彘ᕰϖݪ彘i儘彘L
ᕰ٠ݠLᕰ瓈瓈Lݠݠ異�ϒL̩ݪ彘ݪ異ݪݪ彘ݫ﫠ݪ彘ᕰϖݪ彘 ᕰݬ�﫠ϒL儘ݪ�異ݬ儘߈瓈ݪݪ彘ݫ
�異彘彘ݠݠ 1 �¹瓈 3 ᕰݪݬ彘߈�瓈﫠ݪ彘ᕰϖݪ彘i儘彘L ᕰ瓈瓈LL돐 瓈儘̩儘߈ݠ異�誠�ᕰ�٠i��彘ݪ⺂
ᕰ٠ݠL﫠ݪ彘߈ݪ�彘甀�彘i儘彘L ᕰ彘߈ݫ�ᕰ̩ݬ彘ᕰݬ瓈��ϒ��彘 ݪ̩� L﫠ݪ��甀ݬ儘̩ 異ݪ
�誠��ϒ߈߈�� 30% �¹瓈 50%

﫠ݪ彘ºݠݠ彘ᕰL돐ݫ彘߈ݬi甀ݬL ᕰ瓈瓈Lݪ�彘L̩LL돐 瓈i儘彘L߈�儘彘ݪ﫠�儘�ϒiᕰݫ彘ݪݪ異ݪ⺂ 﫠�Lᕰ瓈瓈Lݠ彘돐�彘ݪ異儘彘ݪ
�彘L̩LL돐ݪ ⺂

﫠ݪ彘ºݠݠ彘ᕰL돐ݫ彘߈�瓈iݠ瓈�ϒݬ
�ݫ�ϒݠݬ瓈彘ݠ�ϒ瓈�彘߈

ᕰ瓈瓈Lݪ�彘L̩LL돐 彘ݪ٠L﫠ݠᕰ߈ݫ���ᕰݫ�ϒݠݬ瓈彘ݠ�ϒ瓈�彘߈ݬ瓈�ϒݠ﫠�儘�ϒiiݫ彘ݪݪ異ݪ⺂
L彘ݫ�L儘彘

http://www.osaka-anshin.com/
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Ⅲ-２ การย้ายบา้นและการกลับประเทศ 
 

１．ขั้นตอนการเดินเร่ืองย้ายออกจากทีอ่ยู่เก่า 
     กรณีที่เป็นบา้นเช่า ตอ้งช าระค่าน า้, ค่าแก๊ส, ค่าไฟก่อน ผูเ้ช่าจะตอ้งโทรศพัทไ์ปยงัแต่ละบรษิัท 
ก่อนยา้ยออก เพ่ือแจง้ใหท้างบรษิัททราบว่าจะยา้ยออก  ทางบรษิัทจะท าการค านวณค่าใชจ้่าย  
นอกจากนี ้หากแจง้ที่อยู่ใหม่กบัทางไปรษณีย ์ทางไปรษณียจ์ะท าการสง่จดหมายมาให ้
ยงัที่อยู่ใหม่ โดยไม่เสียค่าใชจ้่ายเป็นเวลา 1 ปี 

ในกรณีที่ ที่อยู่ใหม่อยู่ในเขตเทศบาลเดียวกบัที่อาศยัเดิม ใหไ้ปยื่นเรื่อง「การยา้ยที่อยู่」ณ 
เขตเทศบาล และกรณีที่ยา้ยไปอยู่ในเขตเทศบาลอื่น ใหไ้ปยื่นเรื่อง「การยา้ยออก」และรบั
「ใบรบัรองการยา้ยออก」การยื่น「ใบแจง้การหมดคณุสมบตั」ิ
ต่อแผนกประกนัสขุภาพและคืนบตัรประกนัสขุภาพ 
 

２．เมือ่ย้ายเข้ามาอยู่ทีท่ีอ่ยู่ใหม่แล้ว 

      ติดต่อไปยงับรษิัทไฟฟ้าและบรษิัทแก๊ส  ส  าหรบัแก๊สนัน้ ทางบริษัทแก๊สจะสง่พนกังานมาท าการ 
เปิดวาลว์แก๊ส จ าเป็นตอ้งอยู่รอพบกบัพนกังานดงักลา่ว    สว่นไฟฟ้านัน้โดยทั่วไปแลว้เมื่อยกเบรก 
เกอรข์ึน้ก็สามารถใชไ้ดท้นัที เมื่อมีการเริ่มใชไ้ฟแลว้ กรุณาติดต่อไปยงับรษิัทไฟฟ้าโดยเรว็เท่าที่จะเป็น 
ไปได ้  ส  าหรบัน า้ประปานัน้แต่ละ่บา้นเช่าจะต่างกนั ใหส้อบถามกบัเจา้ของบา้นเช่า 
    นอกจากนี ้ท าเร่ืองยา้ยเขา้ภายใน 14 วนั ณ เขตเทศบาลใหม ่หลงัจากวนัท่ียา้ยบา้น   กรณีที่ท า 
ประกนัสขุภาพ ใหส้มคัรประกนัสขุภาพ ณ เขตเทศบาลใหม่  หลงัจากท าเร่ืองการยา้ยเขา้แลว้  
    หากมีใบขบัขี่ใหแ้จง้เร่ืองเปลี่ยนท่ีอยู่ ที่สถานีต  ารวจ 
 
３．เมือ่จะกลับประเทศ 

①  ท าการช าระค่าเช่าบา้น, แก๊ส, ไฟฟ้า, ประปา ฯลฯ ค่าโทรศพัทภ์ายในประเทศและต่างประเทศ 
ใหเ้รียบรอ้ย 

② กรณีที่กลบัประเทศตอนกลางปีจ าเป็นตอ้งช าระภาษี   ภาษีพลเมืองช าระ ณ ที่ท าการเทศบาล   
กรุณาช าระภาษีทัง้หมดของปีนัน้ เพราะภาษีสว่นภมิูภาคเป็นภาษีที่ค  านวณจากรายไดข้องปี 
ที่แลว้  ฉะนัน้ถึงแมว้่าปีนัน้ จะไม่ไดอ้ยู่ญ่ีปุ่ นก็จ าเป็นตอ้งช าระภาษีนีด้ว้ย  

③  เก่ียวกบัภาษีรายได ้ หากก าหนดผูด้แูลและจดัการเก่ียวกบัการจ่ายภาษีให ้ และแจง้เรื่อง 
ดงักลา่วไวท้ี่ส  านกังานสรรพากร  จะสามารถรบัเงินภาษีคืนไดเ้มื่อถึงช่วงเวลาที่ก าหนดใหม้ี 
การยื่นค ารอ้งเสียภาษีเงินไดป้ระจ าปี      หรือจะใชว้ิธีเขียนรา่งค ารอ้งการเสียภาษีไวก้่อนก าหนด  
แลว้ช าระภาษีเงินไดท้ี่คา้งช าระของปีนีไ้วล้ว่งหนา้ ก่อนวนัเดินทางออกจากญ่ีปุ่ น 

④  ใหท้ าการแจง้ยา้ยออกไปยงัต่างประเทศ ณ.ที่ท าการเขตเทศบาลอ าเภอที่อยู่อาศยั 
⑤  ในกรณีที่ท าประกนัสขุภาพ    กรุณาจ่ายค่าประกนัที่คา้งช าระและท าเร่ืองถอนประกนัที่   ที่ท า 

การเทศบาลที่อาศยัอยู่ ก่อนกลบัประเทศ             
⑥  กรณีที่จ่ายเงินบ านาญอยู่สามารถยื่นเร่ืองขอรบัเงินบ านาญที่ถอนตวัสว่นหนึ่งไดห้ลงัจากกลบั 

ประเทศแลว้ ขอรบัแบบฟอรม์ดงักลา่วไดท้ี่ส  านกังานประกนัสงัคม หรือบรษิัทท่ีสงักดัอยู่ 
⑦  กรุณายื่นบตัรพ านกั(ไซรวิการด์)คืนต่อเจา้พนกังานตรวจคนเขา้เมืองเม่ือจะออกประเทศ 
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Ⅲ-３ น ำ้ประปำ  
 
  น ำ้ประปำในญ่ีปุ่ นรวมทัง้ในจงัหวดัโอซำกำ้สำมำรถดื่มได ้ เมื่อตอ้งกำรใชน้ ำ้ประปำที่ทีย่ำ้ยเขำ้ 
มำนัน้  จ ำเป็นตอ้งท ำกำรยื่นขอใชน้ ำ้ประปำ 
 

１．วธิีกำรขอใช้น ้ำประปำ 
  ที่ประตหูนำ้บำ้นมีบตัรเปิดกำรใชแ้ขวนไว ้ โปรดแจง้หมำยเลขผูใ้ช(้ชิโยวชะบงัโงะ)ไปยงั 
ส ำนกังำนน ำ้ประปำของเทศบำล  หลงัจำกแจง้แลว้เจำ้หนำ้ที่จะมำเปิดวำวลน์ ำ้ที่บำ้นให ้   เน่ืองจำก 
จะใชเ้วลำนำนที่สดุประมำณ ４วนัหลงัวนัท่ีแจง้  ฉะนัน้กรุณำรีบติดต่ออย่ำงรวดเรว็ 
  กรณีที่เช่ำแมนชั่นหรือบำ้นเช่ำบำงสถำนที่ 
สหกรณก์ำรบรหิำรหรือเจำ้ของบำ้นจะเป็นผูด้  ำเนินกำรจดักำรเดินเรื่องให ้

 

2．คำ่น ้ำประปำ 

  ค่ำน ำ้ประปำจะค ำนวณจำกค่ำบรกิำรขัน้พืน้ฐำน รวมกบัค่ำธรรมเนียมตำมปรมิำณกำรใชน้ ำ้ใบ 
เรียกเก็บเงินค่ำน ำ้ประปำจะเก็บ 2 เดือนครัง้โดยจะสง่ทำงไปรษณีย ์  กรุณำน ำไปจ่ำยโดยกำรหกัโดย 
ตรงจำกบญัชีโดยอตัโนมตัิ, โอนเงินท่ีสถำบนักำรเงิน หรือบำงเทศบำลอำจจะใหจ้่ำยที่รำ้นสะดวกซือ้ 
ได ้ กรณีคำ้งช ำระเงินจะถกูปิดน ำ้ประปำ 
 กรณีที่มีกำรเดินท่อน ำ้เสีย จะรวมค่ำบ ำบดัน ำ้เสียนีใ้นค่ำน ำ้ประปำดว้ย   กรณีที่อำศยัอยู่ 
อพำรต์เมนต ์สว่นใหญ่สหกรณก์ำรบรหิำรหรือเจำ้ของบำ้นจะคิดค ำนวนค่ำน ำ้ประปำ โดยคิดตำม 
ปรมิำณกำรใชน้ ำ้ของบำ้นแต่ละหลงัและแจง้หนี ้
 

3．ข้อควรระวังตอนฤดูหนำว 

  วนัท่ีอำกำศหนำวมำกท่อประปำอำจแข็งตวัและแตกได ้จึงตอ้งใชว้ิธีปลอ่ยน ำ้ประปำเบำ ๆ 
ทิง้ตลอดคืน ในตอนกลำงคืน 
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Ⅲ-４ �rral

１．�����rralطح����ᒺ᭰མ� �
���﫠ϖ��rralطح����ᒺ᭰མ� �땰 晈᭰����� ��� �䲀ᔉ⺂� ���l�땰ªطح����l� ����䁒ϖطح� ��䁒طحᒺ䁒طحᒺఀ�a�䲀lطح��ᒺ �� 땰��� �⺂�

��l�⺂�䲀ϖ���´طح����ᒺ᭰མ� �� �ᔉ��� ��䁒طحᒺᒺ䁒طحᒺఀ�a�䲀lطح��ᒺ �� 땰��� �⺂� ��l�⺂�䲀ϖ�⺂´طح����ᒺ᭰མ� �� ª �l��ϖ����l´al
땰 晈᭰��� ��䁒طحᒺᒺ䁒طحᒺఀ�a�䲀lطح��ᒺ �� 땰��� �⺂� �᭰�﫠��䲀ϖ�땰��ᒺ��´l���l땰���ᒺ��ఀ�a�rral���⺂�l�᭰��땰䁒௳䁒طحᒺఀ�a����
�䲀lطح��ᒺ⺂�l�´ϖ��lఀ�a 땰��l��l㜱䁒�lఀ�a땰���ᒺ��ఀ�a�rral��l�མ﫠 땰ªطح��l��﫠a

２．´l���ª�ϖ����ఀ�a�rral
�﫠�䁒ϖᒺ䲀�᭰ ´l�ª�ϖ����ఀ�a�rralఀ��� �́����ᒺ�´﫠ª䲀�ª⺂�䁒طحᒺª��l��r �⺂ϖ䲀⺂ϖ﫠�r�ᔉϖ́ ��ᔉa䲀㜱��

�䁒�௳ϖ�䁒��᭰�㜱a��ϖ�ª �l�ϖ́ �l�䁒طحᒺఀ´ᔉa�al����௳�������́ l�ᔉ�́ �al´l��rral�ϖ��� ª��l��rطح� �����ఀ �
´ᔉ����嗠��r �땰 晈᭰�´ᔉ���䁒طحᒺ�䲀�ª䲀�ª⺂��rral⺂�l�䇇 ��ᒺ�㜱�l땰 晈᭰�ఀ�´l�᭰a��´ϖ��r�ϖᒺ䲀 땰��ᒺ��䲀l�᭰ᔉ�﫠�ϖ�
ఀ�´l�ఀ�a�rral� ��ᒺ�᭰´⺂�㜱�⺂�﫠����嗠�ϖ�䁒l�땰�al�al���a��� ����嗠�ϖ�ఀ´ᔉa�a����ϖ䲀 䁒l�땰�al�al���a�������
䁒طحᒺ´ᔉ����嗠��rral㜱�⺂�﫠��l�땰ᔉ��䁒�௳ϖ�䁒����´l��rral�ϖ������� ´�མ»l�䁒��᭰�ϖ���l�땰ᔉ�䁒طحᒺ���མ�䲀a
땰��ᒺ���ª�ϖ��ఀ�a�r ����ª�ϖ���﫠�ª��䁒l��᭰�¦»طح��ϖ⺂�䁒طحᒺ⺂�﫠����́ ϖ�ఀ��ϖ��

３．´l�㜱�l���l�rral
ఀ�땰طح��´땰 晈́���l�rral㜱���́ ª��ఀ�a嗠�aఀ � a�r䁒མ́ 땰﫠��� ��l�rral㜱���l�䲀»⺂l�㜱�l�䲀���l�땰ᔉ�䁒طحᒺఀ�a

�rral㜱l´��땰⺂����r ´�མ»l��lఀ�땰طح��´땰 晈́���l�rral�᭰㜱�l�䁒طحᒺ௳�������́ l�´l��rral�ϖ���ఀ´ᔉa�al��
ª�l�ϖ�´l�땰��� ����䁒طحᒺ� al�ª�﫠䲀´�� �� �ᔉ� �ᔉ�ªl�l��㜱ϖ﫠´l�ఀ�a�ϖ́ ��l�rral�﫠�⺂��㜱l´�ϖطح��땰���
�l´�﫠a�﫠��ϖ⺂���ϖ⺂�
４．ఀ��㜱 a�᭰� ��l»´l�ఀ� a�rr al / ఀ�땰ª�晈㜱

طح���طح�ᒺ�㜱a�ᔉ�䁒�땰طح䁒طح«�´�ఀ※ 땰�ᔉ��﫠땰﫠�ª�䲀a ́���طح� l�䁒طحᒺ㜱�
ªl�l��⺂�䲀㜱ª�� 㜱�l�䲀�땰���䁒طحᒺ㜱���́ 땰 晈́��ᔉ���l�rral䁒طحᒺఀ�a�﫠a䁒lطح��땰�ᔉ

��䲀�����ᔉ�ª�ϖ�ª�མ��﫠�: ���¦ϖ䁒�ϖ���땰﫠�땰طح��䲀�མ

㜱�l�䲀�땰���㜱l´´l�᭰�ϖ���l땰�� ��땰�ᔉ��ఀ���
�㜱�l�䲀�땰���´l�᭰�ϖ���l땰�� ��땰�ᔉ��ఀ�

�ᒺ��땰���⺂�l�ᔉطحᒺ�ϖ⺂�l´l��ᔉ´땰᭰ᔉطح䁒طح«�´
�ϖ⺂�l��l땰�� ��땰�ᔉ��땰 �́﫠´l�땰᭰ᔉطحᒺ���᭰ᔉ�
땰 �́�䲀�땰���䁒طحᒺ´ �l��﫠�䲀a�

��l�rral���l�rral䁒طحᒺ� �l�䲀»ᔉ�䲀���al
㜱l´᭰���l»�rral䁒طحᒺఀ�a�᭰�ᔉa䲀���

땰﫠طح���� ��

��l�땰ᔉ�ª�l��´���䁒�l�

���l�땰ᔉ����´l�䁒�lªϖ��l

ఀ�a땰��ᒺ�⺂�﫠⺂��ª���l��

ª�䲀����땰﫠طح���� �

ª�䲀����땰﫠���䁒طحᒺ�ᔉa䲀

᭰��땰�䁒ªϖ��l���䁒�l�

䲀ϖ�䁒طحᒺ㜱�䁒�l´l��ϖ́ 땰�����l�r �´㜱l´�ϖطح����l�l�

�l�´l����땰﫠���䁒طحᒺ�ᔉa䲀�㜱�l�䲀���l
�r���땰﫠���䁒طحᒺ�ᔉa䲀䁒طحᒺ�﫠a䁒 �l´l��ϖ́
��´㜱l´�ϖطح��嗠�aఀ �a땰طح����a���ᔉa䲀�

᭰���l»䁒طحᒺఀ�a���땰﫠طح���� �

䲀ϖ�´�l��﫠䁒طحᒺ⺂a��㜱�l�땰����´�»طح䁒طحᒺ㜱�l�땰���
�ᔉϖ�㜱l´䲀ϖطح�� �㜱���﫠��l����땰ఀ��طح��´l�
㜱�l�땰����al�﫠�㜱��䲀´땰��ᒺ�ఀ��ϖطح�����

땰﫠�����al�

䲀ϖ�䁒طحᒺ㜱�䁒�l´l�⺂�䲀㜱��땰⺂�����ϖ��⺂���᭰

��l�땰ᔉ��䁒�௳ϖ�䁒�䁒طحᒺ⺂�﫠⺂��

ఀ��㜱a�᭰���l»´l�ఀ�a�rral㜱���l
�l���ఀ�aఀ �䲀ϖ�䁒طحᒺ�l⺂�䲀㜱��땰⺂���
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Ⅲ-５ �‰‰〭

１．�S UI G�‰‰〭

�‰‰〭�� 2 �S U�� �‰‰〭Ā�̀Ā䇅G�Ā��䇅�䇅�U〭nG�n䇅SĀn ���䇅���䇅S �¦�̧ ‰¥n䇅「�Ā� ‰䇅〭�」����‰‰〭���
�¦¦䇅���G�¦�̧ ‰¥n䇅「��¦��S‰䇅〭�」  ��‰¦����¦� ̀G�� Ā�̀���‰�䇅���‰�n䇅G‰�SU�¥¸�䇅��S UI G�‰‰〭Ā�̀���
��䇅�����¦� ̀G�� ��n�¦G‰���S UI G�‰‰〭 䇅䇅䇅��‰ U �S�¦䇅¸�U�
��¦U〭 ��䇅��⁪��Sn�䇅 �‰�̀¸¥‰���S UI G�‰‰〭‰���䇅�䇅I G��䇅S��n䇅⁪¦� �䇅�䇅⁪S�䇅Ā�̀�¦ ��Ā�‰‰〭

（1）�‰‰〭���〭nG�n䇅SĀ䇅GĀ n I GĀ䇅G�Ā��䇅� ��Ā� ‰䇅〭��

�‰‰〭���〭nG�n䇅SĀn I G�Ā��䇅�S� �䇅���� �� ¦�� U�¥�Ā�̀U�䇅SS ‰I G⁪� G��‰ ��̀
 
G䇅���〭�䇅SĀ�̀

� U�n �I�¸S� U�¥�Ā�̀� �� ¦�S��S ‰¦���䇅�Ā¦���Ā���I �� UĀ�䇅〭���䇅����‰‰〭�⁪�n �䇅�䇅⁪S�䇅Ā�̀�¦ ��Ā
�‰‰〭䇅��䇅�Ā�̀ ¸�n ��̀ ���S䇅�〭‰�� ¥�SĀ�̀䇅��¦ �̀��� ����¥�䇅Ā�〭̀䇅�䇅¦� ¸�n¦ ���䇅�䇅⁪S�䇅Ā�̀ ���S��S

⁪��G䇅䇅‰� U�n �䇅�G���¥� �䇅�䇅⁪S�䇅Ā�̀䇅��䇅�� U¥䇅��¥�‰‰〭�⁪� ‰¦��䇅 ¸�n��䇅S¦ ���䇅�䇅⁪S�䇅Ā�̀
�S¥�SS��SU�¥¸

（2）�‰‰〭����¦¦䇅�� �G ���¦� �S‰䇅〭��

�S�I��� �SĀ�̀�¦ ‰䇅¦�‰‰〭�¦¦䇅���GS� �䇅������I�¸S〭�䇅SĀ�̀� U�n �¥���nS�U�¸¥‰�S‰���‰‰〭���䇅�U〭nG�n䇅S
Ān I G�Ā��䇅� ���̀ 䇅��¦ �̀����‰‰〭‰¦��䇅� U�n �䇅�Ā�̀ ¸�nS��S ¦ �䇅SI䇅¸��� � ��� G䇅�〭nG��G�‰‰〭�䇅�⁪�Ā�̀
��䇅S I� �¥¦¦�¥�G ��¦� ̀G�� ��¦� ̀G���Ā�̀��� ‰���‰‰〭Ān I G�Ā��䇅�䇅����‰���‰‰〭�¦¦䇅���G��n�U�

2．�‰‰〭¦ �̀¥

�‰‰〭䇅���‰� ̀S U�GS��S���̀ �‰ U�‰‰〭¦�̀¥䇅��U�‰� ̀S�‰‰〭 ��䇅〭G〭�̧ ¥n䇅�‰ U�‰‰〭¦�̀¥�⁪�¦��� U⁪�¥¥䇅��¥���
�䇅�G�¦ ��Ā�‰‰〭

���̀ �‰‰〭���〭nG�n䇅SĀn I G�Ā��䇅�¦�̀¥
‰¦��䇅� U�n Ā�̀ ��¦ ��Ā� �䇅‰�䇅�‰‰〭 ⁪�䇅¸��I�Ā¦���Ā�〭 �䇅⁪¦��‰䇅¦�䇅�G�‰‰〭¦�̀¥� ���䇅��䇅�䇅��̀��n S�

�Ā¦䇅䇅‰�䇅¸�S��¥��� G� �䇅‰�䇅 ０120-0-19424

�Ā¦䇅䇅‰Ā䇅G���I G䇅�G⁪¥�U� �䇅‰�䇅 0120-3-19424

�Ā¦䇅䇅‰Ā䇅G��¥�S  ‰���¸G�⁪S� I G䇅�G⁪¥�U� �䇅‰�䇅 0120-5-19424
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3．���䇅�G�¦  �䇅�‰䇅¦����‰‰〭 / ���〭¦ �䇅

（‰¦��Ā�̀䇅n䇅¸�U¸⁪�‰  ‰䇅䇅‰������S䇅�䇅¦）

¦n¥��� ���〭S��〭S�S�U¸ : �¦ ��Ā� �䇅‰�䇅�‰‰〭

�n䇅�¦ ‰䇅¦⁪��‰

�¦ �䇅�Ā��̀��①× ��¦䇅�n䇅���②

¥�S‰�䇅⁪SUĀ�̀䇅�⁪�‰
�G S䇅䇅‰�S䇅�䇅¦

�n䇅�¦ ‰䇅¦�U� SS� �

� U�n 〭 ��䇅� 䇅�䇅S¥S�G SĀ�̀䇅�⁪�‰
�G S䇅䇅‰�S䇅�䇅¦

 ��¦䇅�n䇅����䇅��¦ �䇅�Ā�̀
����U� SS� �②

��̀ � ���� �

���〭¦�䇅I G�n䇅�‰�〭 Ā�̀⁪�‰  ‰
���¥䇅䇅‰������S䇅�䇅¦

⁪�䇅¸��IĀ�̀���䇅 �G�¦  �䇅�‰䇅¦�� ��‰ �〭

¦�¸��¥�䇅����¦  �䇅� Ā��̀��

①
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Ⅲ-6 ขยะ 
 

１．วิธกีารทิง้ขยะ 
  แบง่ประเภทการจดัเก็บขยะเพื่อลดปรมิาณขยะและน ากลบัมาใชใ้หม่ดงันี ้

 ประเภทการจดัเก็บขยะ 
・ขยะเผาได ้
・ขยะเผาไม่ได ้
・หนงัสือพิมพเ์ก่า, นติยสารเก่า, กระป๋องเปลา่และขวดพลาสตกิ  
ถา้ไม่รกัษากฎและมารยาทในการทิง้ขยะ  

อาจท าใหเ้ป็นปัญหากบัเพ่ือนบา้นใกลเ้คยีงได ้ 
สิ่งที่ไม่ควรปฏิบตัิ 
① ทิง้ขยะนอกเหนือจากวนัที่ก าหนดไว ้
② ทิง้ขยะนอกสถานที่ที่ก  าหนดไว ้
③ ไม่แยกประเภทขยะก่อนทิง้ 
  ประเภทการจดัเก็บขยะ  
การแยกประเภทและกฏระเบียบแต่ละเทศบาลจะแตกต่างกนัไป กรุณาสอบถาม 
ไปยงัสถานที่ราชการหรอืเพื่อนบา้น 
สถานที่ราชการบางแหง่มีจะการอธิบายวิธีทิง้ขยะเป็นภาษาต่างประเทศให ้

     
２．และการทิง้ขยะอ่ืนๆ 
（１）แบตเตอรี ่/ ขวดต่างๆ  

  ในแบตเตอรี่มีวตัถมุีพิษและตอ้งใชเ้ทคนคิพิเศษในการจดัการ, 
ดงันัน้ตอ้งเอาไปทิง้ในกลอ่งรบัคืน 

ที่มีอยู่นในรา้นที่ซือ้มา กรณีคนืขวดเบียรห์รอืขวดน า้ดื่มเ บางรา้นจะจ่ายเงนิคนืให ้
กรุณาสอบถามที่รา้นนัน้ๆ 
 
（２）ภาชนะและพลาสติกทีใ่ช้ห่อสนิค้า 

พลาสตกิที่เป็นภาชนะบรรจสุินคา้และใชห้่อสนิคา้นัน้ตอ้งรวมกนั 
แต่ละชนดิและทิง้ตามวนัที่ก าหนดไว ้
 

（３）ขยะชิน้ใหญ ่
เครื่องเรอืนหรอืเครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ไม่ใชแ้ลว้ ถือว่าเป็นขยะชิน้ใหญ่ (ยกเวน้เครื่องปรบัอากาศ, 

โทรทศัน,์  
ตูเ้ยน็, เครื่องซกัผา้ ใหด้ทูี่หวัขอ้ดา้นลา่ง) ใหท้ิง้ตามวนัที่ก าหนดไว ้
หรอืแจง้ส านกังานเทศบาลใหม้าเก็บไป 
ทิง้เป็นสว่นบคุคล บางเทศบาลจะเก็บค่าธรรมเนียมในการทิง้ขยะชิน้ใหญ่ดว้ย 
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（４）เครื่องปรับอากาศ, โทรทัศน,์ ตู้เย็น, เครื่องซักผ้าและเครือ่งอบผ้า 
   เมื่อจะทิง้เครื่องปรบัอากาศ, โทรทศัน,์ ตูเ้ยน็, เครื่องซกัผา้และเครื่องอบผา้  
จะตอ้งติดต่อไปยงัรา้น 

เครื่องใชไ้ฟฟ้าที่ซือ้มา (หรอืรา้นที่ก าลงัจะซือ้เครื่องไฟฟ้าชนิดเดยีวกนันี)้ 
จ าเป็นตอ้งช าระเงนิค่าธรรมเนียม 

ที่ก าหนดแยกตามประเภทของเครือ่งใชไ้ฟฟ้า และใหท้างรา้นขนไปให ้  
ทางบรษัิทผูผ้ลิตเครื่องใชไ้ฟฟ้านัน้ 

จะเป็นผูท้  าการรไีซเคลิเครื่องใชไ้ฟฟ้าดงักลา่วนี ้ 
ทางสถานที่ราชการหรอืเทศบาลจะไม่รบัเก็บใหเ้หมือนกบัขยะอื่น 

  

 (การอา้งอิง)กฎหมายการรไีซเคิลเครื่องใชไ้ฟฟ้าในบา้น 
URL http://www.meti.go.jp/policy/it_policy/kaden_recycle/ (ภาษาองักฤษ, ภาษาจีน) 
 

http://www.meti.go.jp/policy/it_policy/kaden_recycle/
http://idea1000.officeag.com/wsr/detail.php?keyword=%E8%8B%B1%E8%AA%9E&ca=THAI&target=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9&no=19607&in=1
http://idea1000.officeag.com/wsr/detail.php?keyword=%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E8%AA%9E&ca=THAI&target=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99&no=19592&in=1
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Ⅲ-7 �둀Ꭾ忨ϒxϒ 䄐Ꮋ躐ᒬ�Ꭾ�³�둀ᎻÎ�

１．�둀Ꭾ¦둀¥忨��둀ᎮÄ� x둀�Îµ��
�둀Ꭾ���Î����䄐���� �
�둀Ꭾ忨ϒxϒ䄐Ꮋ躐ᒬ¥䄐��䄐���� ��躐�µܸᎮ�¥䄐��ᎻᎮ��둀�ϦµݪϦµ�˾嵸 �둀Ꭾ¦둀¥ܸµ��ᎮᎮ�Ä�䄐¦��¦躐�Îᒬ躐�嵸µ�䄐���� � ÄᎮ˾�嵸µÄ⺂µ�둀

�䄐 ��ᎻᎮᒬx嵸µ�¦둀¦둀�ÄᎮ䄐¦�Ꭾ� xܸ µ�¼Ϧ�³�Ä����躐�Î¦��¥䄐µ�Äµ��µ��x嵸¦ 忨��둀Ꭾ忨ϒxϒ䄐Ꮋ躐ᒬܸᒬ�µ�ᎻÎ�
・ÄᎻµ둀�Î��Î�忨�Ꭾᒬx嵸µᎮÎ��둀ÄᎻµ둀 Ä�˾�嵸�����ᒬᎮµᒬ둀��Î�⺂Ꭾ嵸˾����둀�둀Ꭾݪ����xᒬx嵸µܸ³xµ忨⺂x¥Ꭾ둀�

µ�Ꮋµ⺂�x둀
・Ꮋ躐�䄐¥Î�¥둀¦�嵸µ���䄐���� � 忨⺂x��xµᒬÎᎻܸµ��x��䄐Ꭾ��
・�둀Ꭾݪ둀���둀ݪ둀�¥䄐�Ä���ÄᎮ˾�嵸µ��Ꮋ�ᒬÎᎻ �嵸둀ϒ䄐�ܸµ�Äµ躐�Ä�˾嵸�� ÄᎮ˾�嵸µ�Ꭾ嵸��ᎮÎᎻ �µ�� �Î���¥䄐�¦Îµ

�����躐¥�Î� ¦嵸Ꮋ�둀Ä���ÄᎮ˾�嵸µ¥䄐�Ä�䄐ݪ˾ �둀Ꭾ¦둀¥
・Ä�˾�嵸ᒬx嵸µ�둀Ꭾ�嵸�Ꮋ둀�ϒ�Ꮋ¦Ä⺂µ˾嵸³둀�䁠�x嵸˾������ᎻᎮÄ�x둀�䄐 �⺂Ꭾ嵸˾ܸ��µ嵸嵸�嵸¦�둀µᒬᎮµ��ᒬᎮµ�둀�둀�

Ä�躐��� Ä�Ꭾ둀�³�¥�둀忨⺂x嵸䄐�¼� 둀¦Ä�躐��Ꮋ둀�Ꭾ� x�Ϧ�嵸Ϧ�嵸Î�ܸµ�����嵸忨³��x

�둀Ꭾ���Î�Ä� ˾�嵸��x둀�
（１）�둀Ꭾ¥ Î�¥둀¦

�둀Ꭾ¥Î�¥둀¦�Î�Ä�˾�嵸��x둀�Ä����躐�µ¥䄐�� �둀�Î� Ä�Ꭾ둀�³�¥�둀忨⺂x� �둀������둀Ꭾ�����¦¥䄐�Ꭾ둀�Ꭾ˾�� �嵸�³둀��䄐 �
�둀Ꭾ¥Î�¥둀¦�Î�Ä�˾�嵸��x둀��䄐 � �µ�둀Ꮋ�Î�Ꮋ�둀³�Ä����둀Ꭾ�x嵸µ�Î� 嵸둀ϒ�둀�ᎮᎮ���x嵸䄐�¥둀µ⺂�Ϧ�µ�xᎻ¦

（２）�둀Ꭾ��µÄ�䄐¦µ�Îµ
忨�Ä�˾嵸µ忨⺂���䄐�둀µ��¥䄐��䄐�Ꮋ둀�Ꭾ� x�Ϧ��Ꮋᒬ�嵸Ä�䄐¦µᒬ�둀µ䁣 ¥䄐�Ä�躐��Ϧ ��忨�ϒ䄐Ꮋ躐ᒬ�Ꭾ�³�둀ᎻÎ�ܸµ����忨³�Ꮋx둀µ

¦嵸�ᎮÎ� ܸ�xܸ ᒬ�Ä�䄐¦µ¥䄐�Ä���¥�둀�Ϧ �� ³Ϧµ�嵸忨⺂xᎮ��Î�Ꭾ�ᎻÎµÄ����躐Ä�� ��¦Ä��둀�嵸둀�Î¦嵸¦��¥䄐��x둀��Î�ᎮᎻ�
嵸¦�둀µ Äϒ�� 嵸�둀Ꭾ�ᒬÄ��¥� ��¦¥Î�Ꮋ�� ⺂µÎµ ������� �¦둀¦둀�嵸¦�둀��µÄ�䄐¦µ�Îµ忨⺂x���x둀µ�x둀���x¦躐� 嵸둀³
�䄐�둀µ��¥䄐�¥ �둀µ둀�ᒬ嵸��µ둀µ�˾�ܸµ��嵸��Î�ᒬ嵸��µ둀µᎻÎ� ᒬ嵸��µ둀µᎻÎ�³ϦµÄ���ÄᎻµ둀��둀�Î���둀⺂ᎮÎ�
�Ꮋ�Ä�둀�xᎻ¦ �Ϧµܸ�xݪ �둀⺂ᎮÎ�ᒬÎᎻÄ嵸µ³������x��µÄ�䄐¦µ�Îµ ܸᒬ���Ꭾµ�Ꭾx둀µ�嵸µ嵸둀�둀Ꭾ嵸둀³¥�둀忨⺂xÄ�躐�Ä�䄐¦µ�Îµ
Ꭾ��Ꮋ�Ä�˾�嵸��x둀�忨�µxÄ�䄐¦µ��x ��¦Ä��둀��둀Ꭾ忨ϒxÄ�Ꭾ˾�嵸µ���¼�� �� Ä�Ꭾ˾�嵸µ�Î�䁠x둀� �둀ᎮÄ�x둀嵸嵸��嵸µ䁠�x���
�둀ᎮÄ�躐��躐��Ꭾ�ᒬ�忨�ᒬ嵸��µ둀µ�˾� Ä���ᒬx�

�x둀¥�둀��䄐�Î�⺂둀ÄᎮ˾�嵸µÄ�䄐¦µᎮ��Ꮋݪ �Ꭾᔉ䄐¥䄐�Äϒ�둀嵸�둀Ꭾ�ᒬÄ��ᒬ�忨⺂xܸ ³xµ�Î�¥둀µ�Ꭾ躐�Î¥嵸�Îµ⺂둀Ꭾ躐�
¥ᎮÎ�¦�¥䄐�¥ �둀�Î��둀Äϒ�둀 �嵸�Ä⺂�˾嵸³둀��䄐 ��ᎮϦ��둀�Î��ᎮᎮ��둀Ꭾ��둀�����Ꭾ嵸µᒬ�Ä嵸µ �³躐ϒ躐���

（３）��둀�����Ꭾ嵸µᒬ�Ä嵸µ �³躐ϒ 躐��� ���둀��忨�¥x嵸µݪ躐���
忨�ܸᒬ�µ��˾ ��¥䄐���Ꮋ�忨⺂���䄐�µ���¥x嵸µݪ躐��¥䄐�¥ �둀�躐³�ᎮᎮ��嵸µ��둀�����Ꭾ嵸µᒬ�Ä嵸µ Ä�˾�嵸�둀Ꭾ����

�Îµ�ᎮᎮ�� �Ꭾ�ϒÎ��躐ᒬᎮ�Î�Ä�˾�嵸��x둀�忨�µxÄ�䄐¦µ� �둀Ꭾ¥�둀�Ꮋ둀���嵸둀�� �둀Ꭾ�x嵸µ�Î�嵸둀ϒ�둀�ᎮᎮ� �Ϧ�µ
��ᒬ躐³���둀Ä�躐��둀Ꭾ³Î��躐³�ᎮᎮ�ᒬ�둀µ䁣Ä�˾�嵸�Ꭾ�ϒÎ��躐ᒬᎮ�Ꮋ둀��Î��Î���⺂Ꭾ嵸˾¥�둀�Ꮋ둀���嵸둀�Ꭾ�Ꮋ��Î�ᒬ�둀µ䁣
嵸¦��Ä��嵸

�둀ᎮÄ�x둀Ꭾ�Ꮋ���둀�����Ꭾ嵸µᒬ�Ä嵸µ�Î��ܸµxᎻܸᒬ��Ꮋ둀���Î�Ꭾ忨³ ܸᒬ��둀ᎮÄ�����둀ϒ躐�³�¥�둀忨⺂x
���Ꮋ�ᒬ�嵸�둀Ꭾ��xᎮÎ���둀Ꮋ�둀Ꭾ�嵸µᎮÎ���xµ�둀¦��¦䁠�둀�¥둀µ��둀�� �嵸�³둀��䄐 �³�Ä����둀Ꭾ��xᎮ� x³Î��Î�
Ä�˾�嵸��x둀�忨�µxÄ�䄐¦µ ܸµ�¦Îµ�䄐�Ꭾ��¦ϒ��ᒬ�嵸�둀Ꭾ�x嵸µ�Î�嵸둀ϒ�둀�ᎮᎮ�嵸䄐��x嵸¦ �x둀Ä�������x�ᎻᎮÄ�x둀Ꭾ�Ꮋݪ
Ä�����둀ϒ躐�
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（４）��둀Ꮋ�둀Ꭾ³�⺂�둀¦ÄᎻ䄐¦� ���Ꭾ Îµ�Îµ�
Ä�˾�嵸Ä�x둀Ꭾ�Ꮋ�Ä�����둀ϒ躐����Ꭾ嵸µᒬ�Ä嵸µ³���xᎮÎ���둀Ꮋ�둀Ꭾ³�⺂�둀¦ÄᎻ䄐¦� ���ᎮÎµ�Îµ� Äϒ�� ��둀Ꮋ�둀Ꭾ

�嵸µ¥둀µᎮ둀ϒ�둀Ꭾ �Ϧ�µ��Ꮋ��둀�³ݪ���⺂�䄐��둀�Î��嵸Ꭾ����x�Ꭾ��둀� ܸµ�Ä�˾�嵸��x둀�¥䄐�嵸¦��ᒬ躐��Î�³�Ä�����
��둀�둀忨⺂x Ä�˾�嵸嵸�둀�Ä�Ꭾ�³ܸµxᎻ�Ꭾ�¥Î�ᒬᎮ둀⺂Ꭾ嵸˾Ä���ϒ˾�嵸ᎮÎ�Ꭾ� x ܸµxᎻ��둀��忨⺂x��¥䄐�嵸¦���x둀ݪ�Î��� �x둀���¥Ꭾ둀ݪ
忨⺂xݪ둀�ᒬ嵸�¥䄐���xᎮÎ�³둀�����둀�둀忨⺂x�ᎻxᎻ�둀³�忨⺂xÄᎻ䄐¦���µ��¥䄐��⺂��Ꭾ둀Ꮋᒬ�嵸��

（５）�둀Ꭾ¥ �둀�Ꮋ둀���嵸둀�
ܸᒬ�µ�ϒ��ϒ�ܸµ��躐��嵸둀�둀Ꭾ�µÄ�Ꭾ둀�⺂�³���둀⺂��ᎻÎ� Ä�˾�嵸� �둀Ä�躐��둀Ꭾ¥�둀�Ꮋ둀���嵸둀��Ꭾ躐ÄᎻᔉ

�x둀�ܸµݪ���ᎮᎻ�¥Î�µ�Ꮋ��둀�둀Ꭾᔉ�忨�µxÄ�䄐¦µ ÄᎻµ둀�Î��ܸᒬ�µ��Ꭾ嵸��ᎮÎᎻ嵸¦�둀µ�x嵸¦�Ꭾ嵸��ᎮÎᎻµ� 1 ��
³�ᒬx嵸µÄ�x둀Ꭾ�Ꮋ��躐³�ᎮᎮ�¥�둀�Ꮋ둀���嵸둀�ܸµ�Ä���⺂�x둀 �嵸ܸ����둀忨⺂xᎮ�Ꮋ�Ä�x둀�躐³�ᎮᎮ�¥�둀�Ꮋ둀�
��嵸둀��䄐 � Ä�˾�嵸¥䄐�³���x¥�둀�Ꮋ둀�Ꭾ� x³Î��Î�Ä�˾�嵸��x둀�忨�µxÄ�䄐¦µܸµ�Ä�˾�嵸��x둀�¥䄐������嵸¦³���xÄ⺂��⺂�x둀�Î�
Ä�˾�嵸µ³둀���ᒬ躐³�ᒬ躐��둀Ꭾ�躐³ᒬ�둀µ䁣

２．�둀ᎮÄ�� �䁠�x�Ꭾ 躐���
�Î³³��Î��䄐 � �嵸�³둀��둀Ꭾ�˾ �嵸�嵸µ¥䄐�Ꭾ x둀��x둀ܸµxᎻ ¦Îµ�둀�둀Ꭾݪ�˾ �嵸�躐��x둀 �˾ �嵸�Ꭾ躐�둀Ꭾ ¥�둀�Î��둀䁠�둀�

¥둀µ嵸躐�Äᒬ嵸Ꭾ�Ä��ᒬ��x嵸䄐��xᎻ¦ �둀ᎮÄ���䁠�x�Ꭾ躐��� ��³�Ä�䄐�¦Ꮋ�x嵸µ�Î��둀Ꭾ¥�둀�Î��둀䁠�둀�¥둀µ�˾嵸˾ݪ嵸⺂Ꭾ嵸˾
嵸躐�Äᒬ嵸Ꭾ �Ä��ᒬ �˾ �嵸䁠�嵸�Ꭾݪ¦�ᒬ� ܸµ��둀Ꭾ¥�둀�Î��둀�Î��Ꭾ躐�Î¥嵸�Îµ⺂둀Ꭾ躐�¥ᎮÎ�¦� �µ� Ä�˾�嵸µ³둀�Ä�����Ꭾ�躐³
¥䄐�ܸᒬ�ᒬ�둀µ�Î��Î��Ꭾ�Ä¥��嵸µᒬ�Ä嵸µܸµ��嵸µ�䄐���� � ܸµ�³둀��둀Ꭾ���Ä�x둀忨³�둀�둀 ³Ϧµ¥�둀忨⺂xÄ³嵸�Î�
�Î�⺂둀ÄᎻµ둀�˾ �嵸�躐��x둀⺂Ꭾ嵸˾¥�둀�Î��둀 忨��Ꭾᔉ䄐�䄐 ��둀�둀Ꭾݪ�ᎮϦ��둀�Î����¦�忨⺂x� �둀�ᎮϦ��둀䁠�x�Ꭾ躐���¥䄐�嵸¦��忨�µx
Ä�䄐¦µ��x �둀Ꭾ�ᎮϦ��둀�Î����¦�忨⺂x� �둀�ᎮϦ��둀䁠�x�Ꭾ躐���Ä�䄐�¦Ꮋ�Î��躐��x둀⺂Ꭾ嵸˾�Ꭾ躐�둀Ꭾ�䄐 � ¥둀µ䁠�x�Ꭾ躐���³����Ä�䄐¦
��둀忨ϒx³�둀¦�Ꭾ��둀Ꭾ忨�忨��둀Ꭾ�ᎮϦ��둀

URL http://www.kokusen.go.jp/map/ncac_map27.html

http://www.kokusen.go.jp/map/ncac_map27.html
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Ⅲ-８ ����������� ������������� ������쀳������

���쀳������������������������������������������������쀳���������������� � ���»�������������
������������������������������������쀳��«�����（�������Ⅸ－１ )

（１）�»쀳�����������������������쀳��·�

�«������쀳������������������������������ ��������������������������«������� ����������«�������
����������������� ���������������������쀳�«� ���������쀳�«��������� ������� ��� ��������漀�䤀����
���������������������� ����·����������������������������������������������������쀳�¤�������¤
�� �����浔������������� �������� ���������漀�䤀���쀳���� ����쀳��������������·��������

（２）���������������������������������������� ��䇇���䇇 漀⺂�⺂�쀳�

�������쀳�����쀳⺂���¤��������¤��������«� ������¤���������� ��쀳���������������������
�����������쀳⺂���¤����쀳������� �����浔 ��쀳�漀��������쀳������������������������������������� ����·
�����쀳�����������������쀳����������������������«���� ����������������漀�䤀�������� �����������������
���������������������������«� ����쀳�쀳����������»�������������������쀳���������������� ����·����
�쀳����������������

（３）�������«�����������������������

���쀳���������«��������䇇漀����·������������쀳�¤�����������������������������������������������
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IV �㠠㔱㔱㤰吠൭〼㠠㹆൭ 〲൭�  ‰൭〼㄰〲

�㠠㔱㔱�㠠�㔱��〼㔱�൭〼�൭̬ݚ�൭ͣ�൭�� / 〲൭�㤰Ϝ�㤰 / 〲൭ݚ�­�൭

Ⅳ-１ 㔱㄰��  ‰൭〼㄰〲���� �̬〲൭� ���

㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ������ 㔱㄰�������〲�­��൭̬ݚ�൭ͣ�൭�����ͣ   ‰൭〼㄰〲 �〼ݚ����� 〼�㠠�㠠�൭〼〲�൭ͣ吠�ͣ
�㠠�㠠�൭̬���Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 �൭Ϝ〲�­Ϝ൭��̬㔱��Ϝ��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ「 �¼�  ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠
�൭〼〲�൭ͣ吠�ͣ �㠠�㠠�൭̬」���ͣ ����㄰㔱㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ��� ���n 〲ݚ 㔱�����¼��Ϝͣ��ݚ〲㄰㔱­㄰̬ ����㄰ͣ ����〼ݚ� ®

① �¼�����㄰㔱㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 � ‰�൭〲̬ݚ൭ ｢ 3 ����〼｣

② �¼�����㄰㔱㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 ｢�¼�  ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠㤰㄰®〼｣

③ �¼�����㄰㔱㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 ｢〲൭��¼�｣ ｢ͣ൭〼�൭�〲൭�｣

④ �¼�������〼�൭̬ݚ�൭ͣ�൭�����ͣ �〲������ͣ〲㄰㔱���① �③���〲൭��㄰�㤰�〼��ͣ〲�㠠��̬ͣ�������Ϝ

⑤ �¼�吠��㤰吠൭〼㠠㹆൭  ‰൭〼㄰〲 吠൭̬� ��¡�

⑥ �¼��ϜݚϜ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲

１．〲൭��‰൭㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲�����̬〲൭����

㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ����㠠��〲�­��〼〲����������㄰㔱�〼��൭����൭��㠠��¡��㄰®ͣ n�〲, �Ϝ���Ϝ�〲൭�
������〼㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 , �Ϝ���Ϝ�〲൭�������〼�㠠�㠠�̬�൭〲൭� ‰൭〼㄰〲 ���

㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ���〼� ® �㠠���ͣ 〲����㄰̬ �㤰Ϝ� �Ϝ����‰൭�̬�������­����〼n㤰�ͣ �‰൭���〼���ͣ
�­��¼ nݚ��¼�Ϝ��൭���Ϝݚ吠�ͣ 16 �� �Ϝݚ�‰൭���〼���ͣ 〲����㄰̬ �㤰Ϝ�

�Ϝ�������〼��൭����൭
��㠠��¡��¼�������〼�¼�  ‰൭〼㄰〲
�㠠�㠠�൭〼〲�൭ͣ吠�ͣ �㠠�㠠
�൭̬�

�‰൭㔱㄰�����㤰〼൭Ϝ㔱�〼­���
���〲�ͣ��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ
��〲㤰൭��㠠㤰ͣݚ �൭ͣ
��������㹆൭�­�㄰ͣ

�Ϝ�����̬�㤰�㔱〲൭����൭��㠠��¡ �Ϝ�����̬�㤰�㔱〲൭� ‰൭〼㄰〲

〲൭��〼��൭ݚ����൭��
�㠠�㠠�̬�൭〲൭� ‰൭〼㄰〲 /
�Ϝ����㄰㔱�〼��൭�������〼
㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 ���
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㹆൭��〼14̬㄰〼

­�㄰ͣ Ϝ������¼ݚ
���n〼ݚ〼�〼

㤰吠൭〼〲൭��� ��������������ȁ ( �������ឨ淤�����
�Ϝ�����

�Ϝ������൭��㠠��¡�­Ϝݚ

�Ϝ������〼�¼�  ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠
�൭〼〲�൭ͣ吠�ͣ �㠠�㠠�൭̬

�Ϝ�����൭�㔱�൭〼

・㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭����
�­〼㄰ͣ 㤰�����〼�൭ͣ�������㄰㔱㔱㄰〼��〲
」൭�㠠�‰൭ݚ̬ 㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����

̬〲൭����」㹆൭�­�㄰ͣ �

・㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭����

�‰൭�〼�〼〲൭�n��ͣ ݚ¼�����

n��ͣ 〲൭���൭���〲・〲൭�
��൭����൭
�〲��������൭������¼ݚ�〼���
��¡㔱൭�����̬〲㄰〼 n��ͣ
「��൭������¼ݚ
����〼� �〲�̬�������」�

・㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭����

・�㔱�㄰㔱��ͣ〲൭���൭���〲

��㄰㔱�Ϝ����‰൭�����ͣ��൭���〲 � ���� ‰൭〲൭�

��¡㔱൭���ͣ�����¼ݚ���Ϝ�

２．〲൭��‰൭�〼�〼�����ͣ������ ��¡㔱൭� �‰൭�㹆�

〲���������൭��㠠��¡���㤰〼൭Ϝ㔱�〼�㄰〼�� 㤰〼൭Ϝ㔱�〼〼൭���㠠 㤰〼൭Ϝ㔱�〼�൭�〼�㠠 㤰〼൭Ϝ㔱�〼�¼㔱� 㤰〼൭Ϝ
㔱�〼��〼����㠠�㤰㠠 㤰〼൭Ϝ㔱�〼������Ϝݚ㠠 㤰〼൭Ϝ㔱�〼��〲 ����㠠 �൭〲〲൭��〼��൭����൭��㠠��¡ �㠠Ϝ�〲൭���〲
㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ��� �­�n 〲ݚ�¼����〼�¼�  ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠�൭〼〲�൭ͣ吠�ͣ �㠠�㠠�൭̬ n�〲ݚ ������൭��㠠��¡����൭ͣ
㤰〼൭Ϝ㔱�〼���〼 ­�㄰ͣ �൭〲�‰൭〲൭�n��ͣ ݚ¼����� � �����¡㔱൭�n��̬ �൭ͣ�����¡㔱൭��㠠㤰ͣݚ ����̬ 〲൭� ��Ϝ൭�­�
���㔱�൭〼�൭ͣ��������

�〼㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ��� 㔱㄰〼��〲 �¼�吠ݚ൭��㔱­〼�൭, �����〼൭Ϝ㤰〲��, 㤰㄰��൭�� ��㠠��¡, ̬㄰〼����〼
��� �〲�, � ¡, ,ݚ¼����� 㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 , ̬㄰〼­Ϝ��൭��〲 ൭� ‰൭〼㄰〲 , Ϝ�〲൭��‰൭〲㄰�〲൭��‰൭ �〲�〲��Ϝ­���
�Ϝݚ 〲൭��〼��൭��­�� ‰൭ �〲�〲��Ϝ〼�〲�­〼��㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 n�㠠�〼〼� ®�㠠Ϝ� 〲൭��‰൭�〼�〼n��ͣ � �〲��̬
〲㄰㔱�����ͣ�����¼ݚ�൭¡㄰� �­��‰൭��������¡㔱൭�

〲��������൭������¼ݚ�����������〼 �­�� ‰൭�〼�〼〲൭�n��ͣ ��൭���〲�൭〲���� ‰൭〲൭���¡㔱൭����Ϝ ­�㄰ͣ �൭〲
〼㄰®〼n��ͣ ��൭����൭ � ���� ‰൭〲൭���¡㔱൭��­Ϝݚ㹆൭��〼 14 ̬㄰〼­�㄰ͣ �൭〲��൭������¼ݚ �〼��〼〼㄰®〼 ­൭〲�‰൭㔱㄰��
 ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ���  � ��Ϝ〲㄰㔱〲൭�n��ͣ ��൭����൭ 〲൭���൭������¼ݚ ����〼� �〲�̬������� n��̬ �Ϝݚ�‰൭���〼���ͣ
n��ͣ 〲൭�������〼�����¼ݚ�ݚ�〲�ͣ��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ��〲
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㹆൭��〼14̬㄰〼 ­�㄰ͣ
Ϝ�〲൭�������〼n��ͣ

������〼���Ϝ¼�� �〲��̬〲㄰㔱���� ‰൭
ͣ൭〼 㤰吠൭㔱㄰〼・ 㤰Ϝ�㤰ݚ¼�

・��〲㤰൭����� ㄰㔱��̬ͣݚ൭Ϝ�〲൭�������〼

n��ͣ�൭�〲൭����㔱㄰〼��〲 �̬ �

・㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭����
・�¼�吠ݚ൭� ・­〼㄰ͣ 㤰�����〼�൭ͣ

������〼 ���� 㤰〲��
㤰㄰��൭��・��㠠��¡ ̬㄰〼
����〼��� �〲� ,� ¡

n��ͣ 〲൭�������〼n��ͣ〲㄰㔱〲�ͣ

��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ�����ͣ

��〲㤰൭�����‰൭��� 〼 㤰��ͣ������ͣ�‰൭�Ϝ�����

㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭����
­൭�・ 㤰〲��〲���

㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭����
��ͣ�¼�吠��̬ݚ��൭吠൭̬�
­Ϝ��൭��

・��〲㤰൭����� ㄰㔱��̬ͣݚ൭�‰൭­൭�

・­〼㄰ͣ 㤰�����〼�൭ͣ ・�¼�吠ݚ൭�

・㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭����

・­〼㄰ͣ 㤰�����〼�൭ͣ ・�¼�吠ݚ൭�

�〼吠�ͣ ̬㄰〼­Ϝ�
�൭��

���‰൭㔱㄰���­Ϝݚ���〲�ͣ
��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ

��൭��㔱㄰�����〲�ͣݚ�
��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ

㹆൭��〼14̬㄰〼­�㄰ͣ

��൭㔱〲൭�

������〼n��ͣ

・㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭����

㹆൭��〼14̬㄰〼
­�㄰ͣ Ϝ�〲൭�
������〼n��ͣ

㤰ͣݚ �൭ͣ�����甀�����㄰ͣ 〲�ͣ��̬��〼

���൭�Ϝ��ͣ��� �〲�̬（＊）

㤰吠൭〼〲൭���

３．〲൭�� ‰൭�〼�〼�� ���ͣ� ��〲 �ͣ��̬��〼�� �൭�Ϝ��ͣ��㠠� ‰൭� ��ͣ吠��〼

（１）n��ͣ ������〼n��ͣ�൭�〲൭�
­൭〲Ϝ�〲൭�������〼n��ͣ�〼�൭�〲൭����㔱㄰〼��〲 �〼㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� 〼ݚ����� ���� 㤰〲�� 㤰㄰��൭��

��㠠��¡ ̬㄰〼����〼��� �〲� � ¡ �­�n��ͣ �〲�ͣ��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ�����ͣ㹆൭��〼ݚ� 14 ̬㄰〼 �〼〲���〼� ®
�㠠��〲㔱㄰���­Ϝݚ�­� �¼����Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 � ���〲൭���㠠〲�㔱�൭�� 「�¼������̬�൭����〼�� /
�〲�〲��Ϝ�൭ͣ�㄰��൭ / �‰൭�〼�〼 �〲�〲��Ϝ�൭ͣ�㠠­̬ݚ൭ͣ��㠠��¡」 ­���〲������Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲
� ���〲൭�¡�〲 �൭「����〼ݚ��」 ­൭〲Ϝ�〲൭�������〼n��ͣ㤰吠൭㔱㄰〼���㤰㄰ͣ 〲㄰���¼ݚ ����� ‰൭ͣ൭〼,��ͣ����〼���� �­�
n��ͣ �〲�ͣ��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ�����ͣ㹆൭��〼ݚ� 14 ̬㄰〼 ­���㤰ͣݚ �൭ͣ�����������㄰ͣ 〲�ͣ��̬��〼���൭
�Ϝ��ͣ��� �〲�̬（＊） ­൭〲 ‰൭〼㄰〲 㤰Ϝ�㤰ݚ¼��〼�൭〼㠠ݚ¼�� ���Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 「�൭¡㄰� ‰൭〼㄰〲 ݚ¼��
〲㄰㔱���㔱��㄰̬ 」「���〼�¼ݚ㤰Ϝ�㤰��ͣ�൭̬ݚ����� 〼」��� �〼〲�������¼ݚ㤰Ϝ�㤰�㤰���� �̬� �൭ݚ�­���­ �൭ͣ �〲���ͣ
n��ͣ 㹆൭��〼 14 ̬㄰〼ݚ��〼〲㄰〼
（＊） ݚ¼����� 〲�ͣ��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ ��� �〲�̬
5�5�30 Konan,Minato�ku,Tokyo,108�8255
Tokyo Regional Immigration Bureau,
Residence Management Information Department,
Receptionist notification

(〲�ͣ��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ ��� �〲�̬ ݚ� ൭�〲൭��㄰�〲൭�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 n�〼〲�㄰㔱�㔱�‰൭� ��ͣ)

（２）〲൭���〲㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ����­Ϝݚ
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�Ϝ����‰൭㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ���­൭� 吠¼〲 ��Ϝ� 〼‰൭�㔱�㄰㔱��ͣ�����〲�൭〲���൭­〼�൭���� ‰൭�̬� ­���
〲�ͣ�㄰㔱� ��ͣ��� n��ͣ ���‰൭㔱㄰���­Ϝݚ �〲�ͣ��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ�����ͣ㹆൭��〼ݚ� 14 ̬㄰〼

（３）〲൭ݚ����൭��㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� �����ͣ�¼�Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 吠൭̬�
〲൭ݚ������൭��㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ��� 㤰‰൭­�㄰㔱�¼�Ϝ��൭��16 �� �� ®〼�� ���Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭�

 ‰൭〼㄰〲 吠൭̬� ­���Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 ���〼�¼�Ϝ��̬൭Ϝ�����̬�൭��� ൭㠠��൭〼�㠠�㄰㔱㤰¼ͣ ��� 2 �‰൭���
�㄰®ͣ nݚ� 2 ����〼 〲ݚ�〼̬㄰〼­Ϝ��൭����ͣ㔱㄰�����Ϝ 㤰‰൭­�㄰㔱�¼�Ϝ��൭���Ϝݚ吠�ͣ 16 �� n�㠠̬㄰〼㔱㄰��­Ϝ��൭���㠠
���〼̬㄰〼� �〲������㔱 16 �� 㤰൭Ϝ൭�吠�‰൭�����ͣ������㄰®ͣ nݚ� 6 ����〼 〲ݚ�〼吠�ͣ ̬㄰〼� �〲� 㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����
̬〲൭����

��ͣ�¼�  ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠�൭〼〲�൭ͣ吠�ͣ �㠠�㠠�൭̬�൭�� 16 ���� ®〼�� ���ͣ �Ϝݚ��ݚ�¼�Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭�
 ‰൭〼㄰〲 吠൭̬� �㠠�������〼吠�ͣ ̬㄰〼­Ϝ��൭��㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲

４．�㠠�㔱��〼㔱�൭〼�൭̬ݚ�൭ͣ�൭��
�൭̬ݚ�൭ͣ�൭�� �㠠����㄰㔱〲൭�㔱㄰〼��〲 ���Ϝ¼��〼�㠠�㔱��〼㔱�൭〼ݚ��〼〲㄰〼 �〼�㠠�㔱��〼㔱�൭〼 〼�〲�൭〲

����㤰〲�� ̬㄰〼����〼��� �〲� � ¡ ݚ¼����� ����㤰〲��­㄰̬ ­〼�൭���㔱��㄰̬ n��̬ �㠠�ͣ㔱㄰〼��〲 㤰㄰��൭�� ��㠠��¡
㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠�̬�൭〲൭� ‰൭〼㄰〲 ��� ��̬ � n�㠠�〼㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����̬ 〲൭� ��� �㠠�Ϝݚ㔱㄰〼��〲
����������n�〼�������ͣ nݚ��〼�㠠�㔱��〼㔱�൭〼�㠠Ϝͣ�ݚ��㔱㄰〼��〲 ����������n�〼�������ͣ 〼� ® n�㠠�㠠��〲㤰‰൭�〼൭
�㠠�㔱��〼㔱�൭〼 �­����㔱�㄰㔱��ͣ�൭�〲൭����Ϝ¼��㠠�㔱��〼㔱�൭〼��¼Ϝ�〼����̬��������̬���Ϝ���

�㠠�㔱��〼㔱�൭〼〼� ® �㠠��〲�­�㤰 ‰൭­�㄰㔱�൭̬ݚ�൭ͣ�൭�� ���ͣ Ϝ������¼ݚ n�㠠 ‰൭〼㄰〲 ݚ�������� 〼 � �〲〼 3 ����〼
൭ͣ吠¼〲ݚ�� ���ͣ�൭Ϝ〲�­Ϝ൭� �〲�̬�〼 〼㄰〲 ̬�����ͣ�ݚ� �¼�  ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠㤰㄰®〼 ����㠠�㄰��‰൭�㠠�㔱��〼㔱�൭〼�­�
㤰 ‰൭­�㄰㔱�¼�  ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠�൭〼〲�൭ͣ吠�ͣ �㠠�㠠�൭̬����㄰ͣ ����〼ݚ� ®

1. �¼�  ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠�൭〼〲�൭ͣ吠�ͣ �㠠�㠠�൭̬
2. �¼�Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 吠൭̬� ��¡�
3. �¼�����㄰㔱�〼��൭��­��� ®㹆㄰��〼�㠠�㠠�̬�൭­〼��ͣ ­����¼�����㄰㔱�〼��൭� ‰൭〼㄰〲 �㄰�̬��൭̬
4. �¼�  ‰൭〼㄰〲 � �〲〼〲‰൭­〼��〼���ͣ�൭〲〲൭�〲‰൭�〼��­���〲൭�㤰¼��㤰��㤰㄰��൭��

〲����������㔱�������Ϝݚ���吠��㤰㄰��൭ݚ������� 〼 ���ͣn��ͣ � �〲�㹆൭��〼 14 ̬㄰〼 ­�㄰ͣ 㔱���� �〲� ���ͣ ���� ‰൭
〲൭������¡㔱൭�����൭¡㄰���¼ݚ�㠠�‰൭�㠠�㔱��〼㔱�൭〼�〼�൭〼㠠「�¼�  ‰൭〼㄰〲 � �〲〼〲‰൭­〼��〼���ͣ�൭〲〲൭�
〲‰൭�〼��」 〲������〲൭� ‰൭〼㄰〲 ݚ�������� 〼� �〲〼 60 ̬㄰〼�� ®〼�� ���ͣ�‰൭〲൭����㄰㔱㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲 ���
〲�ͣ
��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ 㹆൭��〼 30 ̬㄰〼 ­�㄰ͣ 㔱���〲‰൭�〼�� ­൭〲����㄰㔱�〼��൭��­�Ϝ�㤰吠൭〼㹆൭ 〲൭� ‰൭〼㄰〲
���〼�¼�  ‰൭〼㄰〲 �㠠�㠠�൭〼〲�൭ͣ吠�ͣ �㠠�㠠�൭̬ �൭ͣ〲�ͣ��̬��〼���൭�Ϝ��ͣ�㠠����㄰㔱��〲㔱㄰�� ‰൭〼㄰〲 �����
̬〲൭���� �­�

５．�㠠㔱㔱­Ϝ൭����㤰̬ݚ〼㔱����
�㠠㔱㔱­Ϝ൭����㤰̬ݚ 〼㔱����（ Ϝ൭�〼 ㄰Ϝ�㔱�� �） �㠠���〼­Ϝ൭����� ‰൭〼̬〼 12 ­� ㄰〲 � ¼�� ��
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�൭¡㄰�
����¡���〼��㠠ݚ¼�� ݚ� 〼��〲 �〼�㠠����㄰㔱­Ϝ൭����㤰̬ݚ 〼㔱����〼� ® n�㠠­Ϝ൭����㤰̬ݚ 〼㔱������ͣ
nݚ��㠠
�〼�㠠n�〲ݚ�൭ͣ〲 ㄰〼 �൭Ϝ­�㄰〲 n� �̬ �㠠� ��ͣ�� �­Ϝ൭��������̬〲 ㄰〼〼� ®������̬�� �  ����� ��൭ͣ
� �൭〼
��㠠〲㄰〼㤰 ㄰ͣ �Ϝ, 㹆൭��, 〲൭����ͣ〲 ㄰〼㹆 ㄰� �㔱 ㄰� �㹆൭��〼��㠠��¡���� ݚ� 〼 ��㠠Ϝ൭� 2�3 �൭���� �
­� ㄰ͣ �൭〲
�� ��Ϝ�ͣ�㠠�㔱��〼㔱 �൭〼�〼��㠠��¡���� ݚ� 〼n� �̬ �㔱n� �ͣ ­Ϝ൭����㤰̬ݚ 〼㔱���� �「㔱㄰��n��ͣ �����
〲൭� ���」�㠠吠¼〲 㤰 ݚͣ Ϝ൭�­ ��൭ͣ������� � �n㔱㔱�ͣ�㠠�㔱��〼� � �൭Ϝ�����¼ݚ�〼�㠠�㔱��〼㔱 �൭〼
㤰 ‰൭­� ㄰㔱�¼���㠠㤰ͣ� �㤰൭Ϝ൭�吠� ‰൭���〼「〲൭���­Ϝ൭����㤰̬ݚ 〼㔱�����Ϝ൭�〼 ㄰Ϝ�㔱�� �〲 ൭� ���」���
�㄰®ͣ 「㔱㄰��n��ͣ �����〲൭� ���」 ����〼〲�㠠�൭�,�ϜݚϜ��¼�� n�㠠 「Ϝ൭�〼 ㄰Ϝ�㔱�� �〲 ൭� ��」����〼〲൭��� IC,Ϝ�
�¼�� �Ϝ���Ϝ�〲൭�������〼n��ͣ「�����¼ݚ」­���「����」�൭Ϝ�㔱����̬ 〲൭� �� ��� �‰൭���〼���ͣn��ͣ ���Ϝ¼����
������〼n��ͣ ���ͣ���ݚ����ͣ�ݚ���� ��¡㔱൭� �‰൭�㹆�㹆൭��〼 14 ̬㄰〼 � ����‰൭〲൭��ͣ� ��Ϝ ¼��­Ϝݚ�〼
〲൭� �� n�㠠�〼〲���� ��Ϝ�〲൭ݚ���­� ��������〼n��ͣ�㠠�㠠�̬�൭  ‰൭〼 ㄰〲 �൭¡㄰� ��� 〲�� ‰൭���〼� ��ͣ
� ‰൭�� ���ͣ������〼n��ͣ�൭��〲 ൭��� �Ϝ൭�〼 ㄰Ϝ�㔱�� �〲 ൭� ����̬ � 〲൭��‰൭�� ���ͣ������〼n��ͣ�൭��〲 ൭�
�� �Ϝ൭�〼 ㄰Ϝ�㔱�� �〲 ൭� ��〼� ® 㤰൭Ϝ൭�吠�‰൭〲൭����〼� ‰൭� ��ͣ 3 ����〼 〲ݚ�〼̬㄰〼­Ϝ��൭������ͣ�̬��〼〲൭� ��〼㄰®〼

������� �〲��̬〲㄰㔱Ϝ൭�〼 ㄰Ϝ�㔱�� �� ㄰�̬�� �㔱� �〲 ൭�㹆൭�൭� ㄰ͣ 〲��, ��〼, �〲൭­��, 㤰��〼, ������〲㤰�
＊n��ͣ 〲൭�­������㔱㄰��n��ͣ �����〲൭� ���, 〲൭���­Ϝ൭����㤰̬ݚ 〼㔱����（Ϝ൭�〼 ㄰Ϝ�㔱�� �

〲൭� ��）�㄰�̬��൭̬ �〼���ͣ�൭〲�‰൭­൭�, 吠¼〲 ��Ϝ�
☎０１２０－０１７８－２７

＊� �〲��̬〲㄰㔱�㠠㔱㔱��ͣϜ൭�〼 ㄰Ϝ�㔱�� �, Ϝ൭�〼൭� �൭���Mynaportal�
☎０１２０－０１７８－２６

�㤰 ‰൭­� ㄰㔱㹆൭�൭���〼〼�〲�­〼���൭〲㹆൭�൭� ㄰ͣ 〲������㔱� �〲 ൭�̬ ㄰〼���Ϝ�൭ � ㄰®ͣ n� �൭̬�ݚ 9:30 〼�

－20:00〼��

ＵＲＬ https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/

https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/
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Ⅳ-２ ระเบยีบการเกี่ยวกับการพ านัก 

１．การอนุญาตให้เข้าประเทศได้อีก (กรณีออกนอกประเทศญี่ปุ่นช่ัวคราว) 
เมื่อออกนอกประเทศญ่ีปุ่ นชั่วคราวในระยะเวลาการพ านกั สามารถขออนญุาตเขา้ญ่ีปุ่ นไดอ้ีก 

ใบอนญุาตนีม้ีอายใุชไ้ดน้านที่สดุ  5  ปี  (แต่ไม่เกินระยะเวลาการพ านกั)  
ซึ่งมีประเภทที่อนญุาตใหก้ลบัเขา้ประเทศอีก แบบรอบเดียวกบัแบบหลายรอบ 
ทัง้นีผู้ท้ี่พกัอาศยัอยู่ดว้ยสถานภาพการพ านกัประเภท「การพ านกัระยะเวลาสัน้」
จะไม่เขา้ข่ายในการอนญุาตใหเ้ขา้ประเทศอีก  การขออนญุาตตอ้งเตรียมเอกสารดงันี ้

① ใบค ารอ้งขออนญุาตใหเ้ขา้ประเทศไดอ้ีก (ขอไดท้ี่แผนกบรกิารกองตรวจคนเขา้เมือง) 
②   บตัรพ านกั(ไซรวิการด์)  （⇒Ⅳ-１） 

③    หนงัสือเดินทาง 

④  อากรแสตมป์มลูค่า 3,000เยน  (ส าหรบั1 ครัง้) หรือมลูค่า 6,000เยน  (ส าหรบัหลายครัง้) 
การขออนญุาตใหเ้ขา้ประเทศไดอ้ีก ปกติสามารถออกใหไ้ดภ้ายในวนัเดียว   ยื่นขอไดท้ี่กอง 
ตรวจคนเขา้เมืองโอซากา้  

มีการน า 「ระบบการถือเสมือนอนญุาตใหเ้ขา้ประเทศไดอ้ีก」 มาใช ้โดยชาวต่างชาติที่ถือ 
หนงัสือเดินทาง, บตัรพ านกั(ไซรวิการด์) ที่มีอายกุารใชง้านอยู่นัน้ กรณีที่กลบัเขา้ประเทศใหม่ภายใน  
1 ปี เพ่ือท ากิจกรรมเช่นเดิม  ไม่จ าเป็นตอ้งขออนญุาตเขา้ประเทศใหม่ การใชร้ะบบนี ้จ าเป็นตอ้ง 
แสดงบตัรพ านกั(ไซรวิการด์) เมื่อจะออกนอกประเทศ  
 

２．การตอ่ระยะเวลาพ านักอยู่ 

ระยะเวลาที่ไดร้บัอนญุาตใหพ้ านกัอยู่ที่ญ่ีปุ่ นมีก าหนดเวลา 
ถา้ตอ้งการต่อระยะเวลาการพ านกัและกิจกรรมอย่างเดิมต่อไป 
จ าเป็นตอ้งยื่นค ารอ้งขอต่อระยะเวลาการพ านกั สามารถยื่นขอก่อนหมดอายรุะยะเวลาการพ านกั3 
เดือน ตอ้งเตรียมเอกสารดงันี ้

①  แบบฟอรม์ค ารอ้ง ((ขอไดท้ี่แผนกบรกิารกองตรวจคนเขา้เมือง) 
②   หนงัสือเดินทาง 

③   บตัรพ านกั(ไซรวิการด์)    

④  หนงัสือรบัรองสถานภาพการท ากิจกรรมทัง้ในอดีตจนถึงปัจจบุนั และอนาคต (เอกสารที่จ  าเป็น 
ขึน้อยู่กบัสถานภาพการพ านกั  โปรดสอบถามท่ีศนูยข์่าวสารทั่วไปส าหรบัคนต่างชาติ มีขอ้มลู 
ในโฮมเพจของ กรมการตรวจคนเขา้ออกเมือง กระทรวงยตุิธรรม ดว้ยเช่นกนั) 

⑤   รูปถ่าย 
  การอนญุาต   
มีการตดัสินว่าจะอนญุาตใหพ้ านกัต่อหรือไม่นัน้  จะพิจารณาจากเอกสารต่างๆ  ฯลฯ 

และตัง้แต่การยื่นค ารอ้งจะไดร้บัการประทบัตราว่า “ก าลงัพิจารณาอนมุตัิ” 
ที่ดา้นหลงับตัรพ านกั(ไซริวการด์)   หากไดร้บัอนญุาต 
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ในกรณีที่เป็นสถานภาพผูพ้  านกัระยะปานกลางถึงระยะยาว  จะไดร้บัการออกบตัรพ านกั(ไซรวิการด์) ให ้
 

３．การเปลี่ยนแปลงสถานภาพการพ านัก 
หากตอนนีท้่านท ากิจกรรม(ท างาน)ต่างจากสถานภาพการพ านกัที่ท่านไดร้บัอนญุาต ใหย้ื่นค า 

รอ้งขอเปลี่ยนสถานภาพการพ านกั ซึ่งเป็นระบบที่สามารถเปลี่ยนสถานภาพการพ านกัอีกประเภทหนึ่ง 
โดยที่ไม่ตอ้งออกนอกประเทศชั่วคราว 
เมื่อมีความจ าเป็นตอ้งเปลี่ยนสถานภาพการพ านกัจะตอ้งยื่นค ารอ้งใหพิ้จารณาอนมุตัิก่อนวนัหมดอายสุ
ถานภาพการพ านกัเดิม 

เอกสารท่ีจ าเป็นที่ตอ้งการเปลี่ยนแปลงสถานการพ านกันัน้ต่างกนั  กรุณาติดต่อสอบถาม 
ศนูยป์ระชาสมัพนัธส์ถานภาพการพ านกัส าหรบัคนต่างชาติ 
และมีขอ้มลูใหท้ี่เวบไซดข์องกองตรวจคนเขา้เมืองดว้ย 
URL https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2.html 

 

４．การอนุญาตขอท ากิจกรรมนอกสถานะ 

หากท่านท ากิจกรรม(ท างาน)โดยไม่ไดร้บัอนญุาตตามสถานภาพการพ านกัที่มี 
จะถือว่าเป็นการท างานโดยผิดกฎหมาย เช่น ในกรณีที่นกัศกึษาต่างชาติท างานพิเศษ ตอ้งมี 
「การอนญุาตท ากิจกรรมนอกสถานะ」นี ้ ก่อนที่ท่านจะเริ่มท างานพิเศษ  ฯลฯ 
ตอ้งขออนญุาตจากกองตรวจคนเขา้เมืองก่อน  

ผูเ้ขา้ประเทศครัง้แรก ท่ีไดร้บัอนญุาตสถานภาพการพ านกั 「ศกึษาต่อ」(ทัง้นี ้ ส  าหรบัผูท้ี่ไดร้บั 
อนญุาตระยะเวลาการพ านกั มากกว่า「3 เดือน」ขึน้ไปเท่านัน้) สามารถท าเร่ือง「การอนญุาตท า 
กิจกรรมนอกสถานะ」ได ้ที่สนามบิน หรือท่าเรือเมื่อเขา้ประเทศ 

  เอกสารท่ีจ าเป็น   
① ใบค ารอ้งขออนญุาตท ากิจกรรมนอกสถานะ 

②     บตัรพ านกั(ไซรวิการด์)   
③ หนงัสือเดินทาง 

④ หนงัสือรบัรองรายละเอียดการท ากิจกรรม(ท างาน) 
 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2.html
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Ⅳ-３ การสมรส 

 

 

ชาวญ่ีปุ่ นที่มีคณุสมบตัิครบที่จะแต่งงานตามที่กฎหมายญ่ีปุ่ นก าหนดไว ้ 
ชาวต่างชาติที่มีคณุสมบตัิครบที่จะแตง่งานภายใตก้ฎหมายประเทศของตน 

การสมรสระหว่างชาวญ่ีปุ่ นกบัชาวตา่งชาติ การสมรสที่ทัง้คูเ่ป็นชาวตา่งชาต ิ

แจง้ ณ ที่ท  าการเทศบาลซึ่งคู่สมรสฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมีที่อยู่  

หรือที่ท  าการเทศบาลภมิูล าเนาเดิมของชาวญ่ีปุ่ น  

เมื่อรบัการแจง้แลว้ 
การสมรสที่ประเทศญ่ีปุ่ นจะมีผลตามกฎหมาย 

ขอใหอ้อกใบรบัการแจง้สมรส(เคก็คอนจรูโิชเมโช) ขณะนัน้เลย 

 

ชาวต่างชาติด าเนินการสมรสทีป่ระเทศตน  

ระเบียบการวิธีการของแต่ละประเทศจะแตกต่างกนั กรุณา 

ตรวจสอบที่สถานฑตู,สถานกงสลุประจ าญ่ีปุ่ นของประเทศนัน้ 

เมื่อรบัการแจง้แลว้ การสมรสที่ประเทศนัน้จะมีผลตามกฎหมาย 
 

ผูป้ระสงคต์อ้งการเปล่ียนสถานภาพการพ านกัในฐานะเป็นคู่สมรส   
กรุณาปรกึษากองตรวจคนเขา้เมอืงที่ในเขตควบคมุ 

ปัจจยัที่ท  าใหก้ารสมรสมีผลตามกฎหมายของ 
แต่ละประเทศแตกตา่งกนั กรุณาติดต่อสอบถาม 
และด าเนินการ ณ สถานท่ีราชการประจ าญ่ีปุ่ น  
ของประเทศนัน้ 
  กรณีท าการสมรส ณ 
ที่ท  าการเทศบาลของญ่ีปุ่ น 
กรุณาตดิต่อสอบถามที่ท  าการเทศบาลนัน้ 

 

เอกสาร 
ที ่

จ าเป็น 

・ ใบทะเบียนสมรส ( รบัไดท้ี่เทศบาล 
ตอ้งมีลายเซ็นและตราประทบัของพยานท่ีบรรลนุิติภ
าวะ 2 คน) 

・ โคเซกิโทฮง (ส าเนาทะเบียนครอบครวั) (ชาวญ่ีปุ่ น) 
・ หนงัสือรบัรองคณุสมบตัเิพื่อการสมรสหรือเอกสารท่ีใ

ชแ้ทน (ชาวต่างชาติ) 
・    หนงัสือเดินทางฯลฯ (สิง่ที่รบัรองสญัชาต)ิ 

เอกสารที่ใชข้อง 
แต่ละประเทศ 
แตกต่างกนั 
กรุณาตรวจสอบ 
ที่ที่ท  าการ 
เทศบาล 
 

การขอจดทะเบียนสมรสระหว่างประเทศ 
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１．การสมรสระหว่างชาวญี่ปุ่นกับชาวต่างชาติ 
ในกรณีชาวญ่ีปุ่ นกบัชาวต่างชาติสมรสกนัที่ประเทศญ่ีปุ่ น 

ตอ้งแจง้ใหส้  านกังานเทศบาลทอ้งถ่ิน 
ทราบ โดยชาวญ่ีปุ่ นตอ้งมีคณุสมบตัิครบที่จะสมรสตามที่กฎหมายญ่ีปุ่ นก าหนดไว ้
สว่นชาวตา่งชาตกิ ็
ตอ้งมีคณุสมบตัิครบที่จะสมรสภายใตก้ฎหมายประเทศของตน ซึง่ตอ้งใชเ้อกสารดงัตอ่ไปนี ้
１．โคเซกิโทฮง(ส าเนาทะเบียนบา้น)หรอืโชวฮง (แบบรบัรองรายการ) (ชาวญ่ีปุ่ น) 
２．หนงัสอืเดนิทาง (สิ่งที่รบัรองสญัชาติ) 
３．หนงัสอืรบัรองคณุสมบตัิเพื่อการสมรสซึง่ออกโดยสถานทตูหรอืสถานกงสลุไทย   

หรอืเอกสาร 
ที่ใชแ้ทน 

(ถา้ไม่ไดเ้ขียนเป็นภาษาญ่ีปุ่ นตอ้งแนบเอกสารฉบบัแปลเป็นภาษาญ่ีปุ่ นพรอ้ม 
กบัเซ็นชื่อ ที่อยู่และตราประทบัผูแ้ปลเอกสาร) 

４．ใบทะเบียนสมรส (ขอไดท้ี่ส  านกังานราชการ 
ตอ้งมีทัง้ลายเซน็และตราประทบัของพยานที่อาย ุ 
20 ปีขึน้ไป 2 คน และตอ้งเขยีนเป็นภาษาญ่ีปุ่ น) 

 
การสมรสที่มีผลตามกฎหมายญ่ีปุ่ นแลว้  

ต่อไปนัน้กด็  าเนนิการแจง้ที่ประเทศอีกฝ่ายหนึง่ ตอนนัน้จ าเป็นตอ้งมี
「ใบรบัรองตรวจรบัใบทะเบียนสมรส (คอนอินโทโดเคจรูโิชเมโช)」เมื่อยื่นใบ 
ทะเบียนสมรส ตอ้งขอใหส้  านกังานเทศบาลออกใบรบัรองตรวจรบัดว้ย 
แต่การด าเนินการแตล่ะ 
ประเทศไม่เหมือนกนั กรุณาตรวจสอบที่สถานฑตูหรอืสถานกงสลุไทย  (ภาคผนวกⅨ－５ ) 

การแต่งงานจะมีผลตามกฎหมาย ตัง้แต่วนัที่ตรวจรบัใบทะเบียนสมรสเรยีบรอ้ยแลว้  
 
 

２．การสมรสของบุคคลทีถ่ือสัญชาติต่างประเทศทัง้คู่ 
บคุคลที่ถือสญัชาตติ่างประเทศทัง้คู่สามารถแต่งงาน ภายใตก้ฎหมายญ่ีปุ่ นได ้

แต่ว่าการแต่งงาน 
ดงักลา่ว จะมีผลใชไ้ดก้บัประเทศของตนหรอืไม่นัน้ ไม่สามารถยืนยนัได ้
จงึขอใหร้ะวงัในขอ้นีด้ว้ย   
กรุณาสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมเก่ียวกบัระเบียบการแจง้สมรสไดท้ี่สถานทตูหรอืสถาน
กงสลุประเทศของตน (ภาคผนวกⅨ－５  ) และส านกังานเทศบาลแผนกที่รบัผดิชอบในญ่ีปุ่ น 
(ภาคผนวกⅨ－１ ) 
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３．การขอเปล่ียนแปลงสถานภาพการพ านัก 

หากสมรสกบัชาวญ่ีปุ่ นและตอ้งการเปลีย่นสถานภาพการพ านกั 
ในฐานะคู่สมรสของชาวญ่ีปุ่ น 
หรอื ในกรณีการสมรสของบคุคลที่ถือสญัชาติต่างประเทศทัง้คู่ 
และตอ้งการเปลีย่นสถานภาพการ 
พ านกัในฐานะคู่สมรส 
กรุณาตรวจสอบใหแ้นช่ดัที่ศนูยข์่าวสารทั่วไปส าหรบัคนต่างชาตทิี่อาศยัอยู่ใน 
ญ่ีปุ่ น (ภาคผนวกⅨ－２ ) 

 

４．การเปล่ียนแปลงรายละเอียดในบัตรพ านัก(ไซริวการด์) 
ถา้มกีารเปลี่ยนแปลงช่ือ-นามสกลุ  เนื่องจากการสมรส 

ตอ้งแจง้กบักองตรวจคนเขา้เมืองและกรณีที่มีการยา้ยที่อยูต่อ้งแจง้ตอ่หน่วยงาน ณ 
ที่ท  าการเทศบาล (ภาคผนวกⅨ－１ ) 

 

５．การเปล่ียนแปลงอื่นๆ 
หลงัจากสมรสแลว้ อาจจะมีวิธีการด าเนินการเก่ียวกบัภาษี, เงินบ านาญ, 

ประกนัสขุภาพ และค่าลว่งเวลาต่างๆ 
ใหป้รกึษากบัเจา้หนา้ที่ดแูลการจ่ายเงินเดือนของที่ท  างาน  เพราะอาจจะมีการ 
เปลี่ยนแปลงไปจากการค านวนก่อนแต่งงานกไ็ด ้
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�䇅�䆸�䇅晈��䁒ݬ儘��甀﫠�甀儘晈nϖµ澀Ä� 晈�﫠ݬ�ݫ���䇅����䇅 ���ϖݬ�ݫ߈ 䇅��晈㔵µ�˾瓈�晈¦䁒µ߈�ݬ˾ݬÉܸ晈�䇅¥甀���䇅�澀�䁒µ晈
䆸ϖµ䆸ݬ�ݫ �䇅�䇅�˾䆸ݠ甀䇅É �䇅����䇅ܸݠ��﫠ϖ�Éݫ䇅﫠ݪ��﫠䇅� ˾º䁒µݬ澀ݬ��ݬ�晈�䇅����䇅� �䇅�䆸ϖµݬݫᕰ˾ݬ��﫠ݬ�ݫ���䇅�
¥���澀�䁒µ晈儘 �䇅� �甀�䇅����䇅ݬ�﫠ݬ�����﫠ݠ߈�ݬ� �䇅��ᕰ�䆸ϖµ甀 �䇅晈ݬ��䇅晈˾䆸ݠ甀䇅É䆸ϖµݬݬ�䆸ܸ˾甀ϖ�晈儘ݬ�甀儘ݬ�ᕰ甀ݬ�儘��甀﫠�甀
儘晈nϖµ澀Ä� 晈��䁒ݬ˾䆸ݠ甀䇅É˾甀ݫ䆸ϖµݬ䇅ݬ�ݬݠ��� �䇅���ܸ䆸�䇅ݬ���É�䇅ᕰ晈ϖ n �晈��ᕰ�ᕰ��ϖ「�䇅ݬ���Éݫ��䇅甀¥�䆸ϖµ䆸�䇅晈�﫠ݫ
���䇅��ᕰ��䇅ݫ��É���晈ݬ�﫠」��䁒ݬ��䇅澀�䇅ݠݠ䇅��䇅���É�˾ �Éϖµ���䁒ݬ�䇅ݠ�ݬ���䇅É�䇅����䇅� �䇅ܸݠ���䇅˾晈�晈
�䇅��﫠�
���䁡���� 䇅�˾�ϖ�ᕰ 甀甀晈ϖܸ��ݫ߈ n �ϖ�䇅����䇅ݠ��甀ݬ��¦¥ �䇅�甀ݬ�甀䇅﫠ϖ����䇅䆸ϖµ˾澀�晈¦䇅ᕰݫ�䇅�¦䇅ݫ�䆸ݬn�儘���﫠����

３．甀�䇅晈ܸᕰϖ瓈 �䇅�Éݬ��䇅����䇅� �䇅�

�䇅ᕰnϖµ澀Ä¦�ݬ晈㘷䇅晈ܸ儘��甀﫠�甀甀¥���ݬ�ݬݠ䇅ݬϖ䆸ϖµ䆸�䇅晈ݠ�� 晈 ��䁒ݬ儘��甀﫠�甀¦䇅ᕰݫ�䇅�¦䇅ݫ�瓈㔵µ�º�䇅晈ݬ�ݬ���䁡���䁒ݬᕰϖ瓈�䇅
「 儘��甀﫠�甀����䁒ݬᕰϖ瓈�䇅�䇅ᕰ�」 ��䁒ݬ「 「ᕰݬ�甀儘ݬ�甀儘ݬ����ݬ�ݬ䇅﫠º�䇅晈ݫ��ݫ��� �䇅�䆸�䇅�䇅����䇅� �䇅ݬ�ݫ��ݠ߈�ݬ�ݫܸݠ�
�ݬ�
甀儘��甀﫠�甀�䇅�¥晈ݬ��ϖµ�ᕰ˾�ݬ儘晈˾甀�䇅˾﫠䁒ݠ�ᕰݫ 14 ᕰݬ晈
���䆸ϖµº �䇅晈ݬ�ݬ���䁡���䁒ݬᕰϖ瓈�䇅「ݫ��ݫ���䇅﫠º�䇅晈ݬ����ݬ�ݬ甀儘ݬ�甀儘ݬ�ᕰ」��䁒ݬ「儘��甀﫠�甀甀ݬ�¦䇅ᕰnϖµ澀Ä� 晈」��䁒ݬ

「 儘��甀﫠�甀����䁒ݬᕰϖ瓈�䇅�䇅ᕰ�」 �䇅��﫠����䆸�䇅�晈�䇅䆸ϖµ儘��甀﫠�甀˾��晈�ᕰ�䇅 6 ˾�䁒ݬ晈ܸݠ���É甀甀�䆸���¥晈甀�䇅晈ܸ�䇅�
º�䇅晈ݬ�
�ܸ晈ݬn晈 �䇅��﫠�䆸 �䇅�䇅�˾澀Éϖµ�晈甀�䇅晈ܸ�䇅�º�䇅晈ܸݠ�ݬ�﫠�甀䇅﫠䇅��º�䇅晈ݬ�ݬ���䆸ϖµnϖµ澀Ä� 晈ݬ�ݫ�澀��� ��Äݠ䇅ݬ�ݫ��ݫ
甀ݬ甀�䇅﫠�晈�ᕰ��䇅晈䆸ϖµݬ�甀澀�㔵�+䇅ݫ߈�Éܸݬ�ᕰ甀ݬ� ��䁒ݠݬ�晈��甀���䇅�甀ݬ�﫠�É¦䇅ᕰݫ�䇅�¦䇅ݫ�䆸ݬµᕰ�澀
��䇅儘�晈ᕰ�Ⅸ－２ �

４．�䇅�˾澀Éϖµ�晈�䇅�Éܸ˾ݬ ϖ��¥晈䆸ܸ˾甀ϖ�晈儘晈ݫ�䇅���䇅ᕰ

��䇅﫠ϖ�䇅�˾澀Éϖµ�晈߈澀É�¦䁒µݬ�晈䇅﫠甀�ÄÉ ˾晈䁒µݠ�ݬ䇅��䇅����䇅� �䇅� 儘晈˾甀�䇅ݠ�ᕰݫ�ݬ�ݬ�ݫ��ݠ߈�ݬ�ݫ�䇅˾澀�晈ݠ

˾﫠䁒ݬ� ݠ���ݬϖ䆸ϖµ﫠ϖ�䇅�˾澀Éϖµ�晈䆸ϖµݠ��Éܸ߈ �䇅˾澀�晈ݬ�ݫ��ݠ߈�ݬ�ݫ˾甀ݫ˾䆸ݠ甀䇅É��䇅儘�晈ᕰ�Ⅸ－１�
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Ⅳ-５ การเสียชีวิต 
 

1. การแจ้งเสียชีวิต 

กรณีคนต่างชาติเสียชีวิตในญ่ีปุ่ นก็เช่นเดียวกบัคนญ่ีปุ่ น คือ ตามกฎหมายตอ้งแจง้กบัที่ท า 
การเทศบาล ภายใน 7 วนัหลงัจากเสียชีวิต  การยืนยนัการเสียชีวิตไม่ว่าจะเสียชีวิตดว้ยสาเหตใุด 
ก็ตาม ตามกฎหมายตอ้งด าเนินการโดยแพทยท์ี่มีใบอนญุาตประกอบวิชาชีพแพทยญ่ี์ปุ่ น หรือแพทย ์
ผูต้รวจชนัสตูรศพเท่านัน้  

หลงัจากแพทยย์ืนยนัการเสียชีวิตแลว้ จะออกใบมรณบตัรให ้จากนัน้น าใบมรณบตัรดงักลา่ว 
ไปยื่นยงัเขตเทศบาล อ าเภอ ที่ผูเ้สียชีวิต หรือที่ผูแ้จง้อาศยัอยู่  การคืนบตัรพ านกั(ไซรวิการด์) โดยตรง 
แกก่องตรวจคนเขา้เมืองหรือสง่คืนทางไปรษณียไ์ปยงั กองตรวจคนเขา้เมือง โตเกียว（＊） ภายใน 14 
วนัหลงัการเสียชีวิต และแจง้การเสียชีวิตไปยงัประเทศของผูเ้สียชีวิต 
ซึ่งวิธีการและขัน้ตอนของแต่ละประเทศจะแตกต่างกนัไป 
กรุณาติดต่อสถานทตูหรือสถานกงสลุประจ าญ่ีปุ่ น   (ภาคผนวก Ⅸ－5 ) 
（＊） สถานท่ีคืนบตัร  2-7-11 Oume,Koutou-ku,Tokyo135-0064 

 Tokyo kouwan goudouchosha 9F  
                      Tokyo Regional Immigration Bureau Odaiba Office 
 

２．การฌาปณกิจ 

   เนื่องจากมีประชากรหนาแน่น สสุานในโอซากา้เกือบทัง้หมดจะไม่ยอมอนญุาตใหฝั้งศพ ถา้ 
จ าเป็นตอ้งท าการฝังศพ เนื่องจากเหตผุลทางศาสนาหรือประเพณี มิใช่การเผา ใหห้าสสุานที่ 
สามารถฝ่ังได ้หรือน าศพกลบัไป ที่ประเทศของผูเ้สียชีวิต  กรุณาปรกึษาสถานทตู หรือ สถานกงสลุ 
(ภาคผนวกⅨ－5) 
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Ⅴ การจราจร  
Ⅴ-1  การคมนาคม 
 

 

1．รถไฟ (JR / รถไฟเอกชน / รถไฟใต้ดิน) 
ตั๋วรถไฟ  โดยปกติซือ้ที่เครื่องขายตั๋วอตัโนมตัิได ้ตรวจดรูาคาตั๋วจากสถานีรถไฟที่จะขึน้จนถึง 

สถานีท่ีจะ ลงใหแ้น่ใจก่อนแลว้จึงซือ้  กรณีที่ซือ้ตั๋วผิดราคาใหเ้ปลี่ยนตั๋วกบัเจา้หนา้ที่สถานีรถไฟ 
ก่อนที่จะเดินผ่านประตตูรวจตั๋ว  นอกจากนี ้มีการบรกิารดงัต่อไปนี ้
 

 ・ตั๋ว อิโคะคะ（ICOCA）：เป็น Prepaid Card (IC Card) ที่สามารถใชบ้รกิารรถไฟของ JR ได ้  
Prepaid Card (IC Card) คอืตั๋วที่จ่ายเงินลว่งหนา้เป็นจ านวนหน่ึงก่อนใชบ้รกิารรถไฟ เมื่อเติมเงิน 
แลว้ นอกจากรถไฟ JR แลว้ยงัสามารถใชก้ารคมนาคม ของทางรถไฟ และรถเมลท์ี่มีเครื่องหมาย 
IC นีท้ั่วประเทศ รวมทัง้ของบรษิัทตั๋ว PITAPA ขา้งลา่งนีไ้ดด้ว้ย 

 

・ตั๋ว พิทะพะ （PITAPA）：เป็น Postpaid Card (IC Card) ที่สามารถใชข้ึน้รถไฟเอกชน, รถไฟใตด้ิน 
และรถโดยสารประจ าทาง ที่มีเครื่องหมาย PITAPA Card ในเขตคนัไซ   

 

・ตั๋วเดือน ตั๋วคปูอง：มสีว่นลดใหค้นที่ซือ้ตั๋วของระยะทางก าหนดไวล้ว่งหนา้  ซือ้ตั๋วคปูองเป็น 
ชดุ11ใบ สว่นตั๋วเดือน มีระยะเวลา 3 ชนิดคือ 1 เดอืน 3 เดือน และ 6 เดือน  

 

 

２．รถโดยสารประจ าทาง 
รถโดยสารประจ าทางจะไม่มีพนกังานตรวจตั๋ว  ก่อนขึน้รถเมลใ์หต้รวจเช็คใหแ้น่ใจก่อนว่า 

รถจะไปสดุสายที่ไหน จดุหมายปลายทางนัน้ ๆ จะเขียนไวท้างดา้นหนา้และดา้นหลงับรเิวณสว่นบน 
ของหนา้ต่างรถ  ค่าโดยสารนัน้ อาจจะมีราคาเดียวตลอดสายหรือราคาจะเปลี่ยนตามระยะทาง      
ในกรณีที่จ  านวนเงินต่างกนั ตอนขึน้รถกดรบับตัรจดัราคา (Seiriken) (ตูร้บับตัรอยู่ทางขึน้)  
ตรวจเช็คตารางค่าโดยสารและหมายเลขบตัรจดัราคา (Seiriken) ใหแ้น่ใจก่อนจ่ายค่าโดยสาร โดย 
หยอดเหรียญในกลอ่งบรรจคุ่าโดยสารตอนลงรถ   ใหเ้ตรียมเหรียญไวก้่อนขึน้    เมื่อจะลงรถ  รอให ้
พนกังานขบัรถประกาศชื่อปา้ยก่อน  แลว้จึงกดสญัญาณบอกใหจ้อด 
 

 

３．แทก็ซ่ี 
เมื่อจะขึน้แท็กซี่ ใหโ้บกแท็กซ่ีที่มีสญัญาณไฟสีแดง “รถว่าง (kusha)” ขา้งหนา้รถ   และโบกรถ 

ในบรเิวณที่ ที่รถสามารถจอดไดส้ะดวก  บรเิวณหนา้สถานีรถไฟ ฯลฯ จะมีท่ีขึน้รถแท็กซี่   เมื่อขึน้ 
แท็กซี่แลว้ใหบ้อกสถานที่ ท่ีจะไปแก่พนกังานขบัรถใหช้ดัเจน   ถา้มีแผนท่ีหรือกระดาษเขียนที่บอก 
สถานท่ีที่ตอ้งการไปจะสะดวกมาก   

ค่าแท็กซ่ีจะคิดตามระยะทางและเวลา  โปรดระวงัว่าเมื่อใช ้ธนบตัรใบละ 5,000 เยน หรือ 
10,000 เยน  พนกังานขบัรถอาจไม่มีเงินย่อยทอนให ้
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４．ลืมของไวใ้นรถไฟ, รถโดยสารประจ าทาง, รถแทก็ซ่ี 

 
① ศนูยล์กูคา้สมัพนัธ(์Customer Center) ของรถไฟ JR สายตะวนัตก         

0570-00-2486 (ภาษาญ่ีปุ่ น) (6:00น. – 23:00น.ทกุวนั) 
②รถไฟใตด้ิน（Osaka Metro）        

 0570-6666-24    (ภาษาญ่ีปุ่ น) (8:00น. – 21:00น.ทกุวนั) 
③รถประจ าทางของเทศบาลเมืองโอซากา้(ซิตีบ้สั)   กรุณาติดต่อไปที่ส  านกังานรถประจ าทาง 
④แท็กซี่ (ศนูยแ์ท็กซี่โอซากา้)     

      06-6933-5618/9 (ภาษาญ่ีปุ่ น)                                                                 
   (วนัธรรมดา 9:00น.- 17:00น., วนัเสาร ์9:00น.- 12:00น.) 
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Ⅴ-2 �Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ

１．ϒ䳐�� �醰Щ�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ
�䳐ݠ䳐��� 醰Щݬ甀ݬ異ؘݬ� ��Ã�±ᎼÃ異Щݠ°�䳐淤�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ���Щݪ䳐Ꮌݬ Ãµ±Ꮌݬ�Ꮌ 䳐ݫ߈Щㄮϒ忨ᎼЩ䳐ݬ淤ᎼµݬÃϖݠЩㄮ�ㄮ異ݬ�

ϒݠ��異ؘݬ� ��ؘݬ䳐Ꮌ異ݬ 醰Щݠ䳐Ꮌ忨醰Ꮌ �n䳐�ㄮ異ݠÃϖݬ淤ᎼµݬЩㄮϒ忨ᎼЩ䳐ݫ߈䳐ϒݠ�� 1�忨Ꮌ 600 Ã淤Ꮌ

２．ϒ䳐�ᎯЩ甀�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ

ϒ��»䳐Щ淤n䳐ᎯЩ甀�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌϒݬ甀ݪ�䳐ㄮ異䳐ㄮ�ᎼÃ甀¥Ꮌ �甀淤Ã��䳐ݠϖ�¥Ã�»�Щϖ��䳐Ꮌݬ�ݬ� ᎯЩ甀ݠ䳐ݬ�
�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ �Ꮌ�� 醰Ꮌ異ؘݬ��ㄮݬ�䳐ݠ Ã��䳐ݠϒ䳐�ᎯЩ甀�ᎼÃݬ��ݪ䳐ݠᎯЩ甀Ꭿݠ異®䳐ݬ���Ꮌ߈�䳐 �Ꮌ�¥ϒ䳐�異䳐ㄮݠ��
�䳐淤�䳐ݠݬnݬ甀ݬ�忨ϖ��䳐ݠ�ݠ甀�ϒ

�䳐ϒ�n 䳐��ᎼᎼ®䳐ݬµᎯЩ甀ÃᎯݬ䳐�Ꮌݬ䳐異ؘݬᎯݪݠᎼ淤ݬ䳐淤�Ꭿ忨ϒ�淤䳐ᎼݬµÃϒ±ϖݬ�ݬ ݠ��淤Ãㄮ¥Ꮌ�n䳐Ãϒ±ϖ�忨ϒ�䳐ݬ�ЩㄮÃݬ�
�n䳐ݪᎼ淤ݬ䳐淤�Ꮌϒ䳐ݬ�n�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ��Ꮌ ��忨ㄮᎯ䳐ϒ�ϒݪᎼ淤ݬ䳐淤 �Ꭿ忨ϒ�淤䳐ᎼᎯݠ�ϒÃϒ±ϖݠ�ݬ�ݬ淤ݠÃ��䳐�Ꮌ䁛ؘㄮ異ؘݬ
ϒ ®䳐�Ꮌ甀ݬ�ݬ Ã��䳐Ꮌ忨醰Ꮌݠ淤ݠ�nÃЩ䳐Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ��Ꮌ�Ꮌݬµ�忨ϖݬ��� �Щϖ䳐ݠ�䳐淤ݠ�ÃЩݬ淤甀Ãϒؘݬ淤�ϒ忨ϖ�䳐Ꮌ異ؘݬ異ؘݬ
�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ�ϒÃϒ±ϖݬ�ݬ� Ãㄮ¥Ꮌ�n䳐Ãϒ±ϖ�忨ϒ�䳐 ݬ甀ݬnᎯ忨ϒ�淤䳐Ꮌ��ᎼݬؘݬÃ��䳐異ݠ�� �甀淤�Ꭿݬㄮ�䳐Ꮌ異ؘݬ� �忨ᎼÃ��䳐異ؘݬ�ϒ
ؘݬ䳐異ݬ䳐�Ꮌݬ�ϒnÃᎯݬ��䳐淤ݬᎼ淤ݪ » �®䳐Ꮌ忨ϒㄮ䳐ᎼÃ異�ϖ䳐�Ã��䳐�Щϖ䳐ݠ �⇒�䳐�␘Ꮌ�ϒⅨ－１ �

３．ϒ�»ݬ�ϒݠ�ݪ淤�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ

ݬ䳐�ϒݠ�ݪ淤Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ �µ�甀�Ꭿݬㄮ異ؘݬµݬЩݠ�®䳐��Ꭿ ݬ䳐�ϖᎯ忨ϒ�淤䳐Ꮌ異ؘݬ�ϒݠ�ݪ淤 �®䳐��ᎯᎯݠ�¥甀�nЩݠ䳐
Ꭿ䁛ㄮݪЩݬ��Ãݬݪ淤Ꮌؘ�߈Щݠ��異ؘݬЩ淤�n�¥甀ݬ�ݬ異ؘݬ�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ

nÃϒ±ϖ�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ異ݠݬ．４ ᎯؘЩ甀異ݬ ¥醰ㄮݠݬ�ݬ䳐ݬ߈�

¥�ϖᎯ忨ϒ�淤䳐ᎼᎯЩ甀異ݠ�n䳐Ꭿݬݠ� 醰ㄮݬ�ݬ ϒ±Щ淤n䳐Ãϒ±ϖݠ䳐ݬ߈� Ã��䳐ݠЩ䳐ᎯÃµ±ᎼᎯ忨ϒ�淤䳐Ꮌ異ؘݬ�ϒݠ�ݪ淤ݠ䳐 ݬ䳐ϒ�»ݬ
ݬ�ݬݠㄮ��䳐ݬ�Ꮌ�Ꭿݬݠ �䳐ݫµ忨ݬݠݠ��甀¥␘ݠ��䳐ݬݠݠᎯ忨ϒ�淤䳐Ꮌ�忨Ꮌ甀忨ㄮϒ�n䳐�Ꮌ忨醰ᎼЩ淤�nᎯݬ߈�«��ݠ�� Ꭿ䁛ㄮݠ�����忨ㄮ
Щ淤n䳐Ãϒ±ϖ�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ異ؘݬᎯЩ甀異¥ 醰ㄮݠݬ�ݬ䳐ݬ߈�

５．ϒ¥Ꭿ�䳐Ꭿ�

�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ�䳐ݠϒ¥ݬ�Щㄮݪ忨ϖؘݬݪϖᎼᎼᎼ ЩㄮᎼᎼݪ䳐淤ݬ�甀異䳐ㄮ¥߈ؘݬݪ忨ϖݪЩㄮݬ�ݠ�� Щㄮݪ�Щㄮ�忨ϒ�䳐ϒݬ�
�忨ݫݫ䳐»ݬ�Ꭿ�䳐Ꭿ� Ã߈nᎼÃ甀ݬ淤�ϒ忨ϖ�淤Ꮌ�� 䳐ݬ��Ãݠ��忨ㄮᎯ䳐ϒ甀�ؘؘݬݪ忨ϖݪݠ䳐ݬ� 䳐淤ϒ忨ᎼݬЩᎼ異ݬ�Ꮌ忨ؘㄮݠ䳐ݬ� ���n 淤ϒÃݬ�Ꮌ

�Ꮌϒ�»ݬ異ؘݬ�Ꮌݪ忨ϖؘݬݪ異ݬݠؘݬЩ䳐淤ݠ�䳐ϒϒ�n䳐 16 µݬ Щ淤ϒ�n䳐ݬÃ甀±ϒЩ䳐淤�Ꮌݬ��ؘݬݪ忨ϖݪ 6 �ϖݪ 1�ᎼᎼ忨ؘㄮݬ�ЩᎼ異ݬ䳐淤異ؘݬЩ�µϒ�»�

異ؘݬᎼ忨ؘㄮ�®䳐��忨ϖÃ甀±ϒ�

�甀淤異忨ؘݬ�µݬ�䳐ݬ߈�ݠ�Ꭿ忨ϒ�淤䳐ᎼϖᎼ異䳐ㄮÃ甀¥Ꮌ ᎼЩϒᎯ䳐ϒ異ؘݬ異ݬݠؘݬµݬ䳐淤ЩᎼݫ�䳐� �Ã�±Ꮌ�n䳐ϒ䳐ؘݬ異ݬ«��Ꮌϒݠ��
ϖᎼ異䳐ㄮ�淤Ꮌ��Ꮌ忨醰Ꮌؘݬݪ忨ϖݪ Ãµ±ᎼЩ忨Ꮌ��䳐淤ϒ±�䳐ݠ䳐�ݪ忨ϖؘݬݪϖᎼ異䳐ㄮÃ甀¥Ꮌݬ甀ݬ �甀淤ݪ忨ϖ߈ؘݬݪ¥甀異䳐ㄮ�n 䳐淤ᎼᎼ�甀淤
�ϖnㄮᎯ䳐ϒ��Ꮌ淤�ϒ�䳐ㄮݪЩㄮ異䳐ㄮÃ甀¥Ꮌ ݬ䳐Ãµ±Ꮌϒ䳐�ϒݬ甀ݪ�䳐ㄮ�nЩ�ᎼÃ甀¥ᎼᎼᎼݬ���淤�甀߈忨ؘ���䳐����Щ�ㄮᎯ忨ϒ�淤䳐Ꮌ

Ãؘ�ݠЩݬ߈��ЩᎼϒ�䳐ㄮ��Ꮌݬ�ЩㄮÃµ¥甀ݬ�Ãݠ�Щ Ꭿ忨ㄮ��忨甀�Щ�䳐ϒݬ䳐ݬݠϒ䳐ݬ��䳐ݠݬ߈�ݠ�Щ�Щݪݠ«ݪ忨ϖؘݬݪᎯ忨ϒ�淤䳐Ꮌ
Ꭿ䳐ϒϒ¥ݬݪЩϖ忨ㄮ�忨ϖÃϒؘݬ淤�ϒ忨ϖ�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ��nㄮᎯ忨ㄮ��忨甀�Щ�䳐ϒݬ䳐ϖ忨ݫݫ忨�¥ݬ߈��Ꮌ�忨Ꮌ異ؘݬ � ϒ�ϒ¥䳐ݠ� �����

ϖ忨ݫݫ忨�¥�n䳐␘ݬ�異ؘݬᎯݪݠ忨ϖؘݬݪᎯ忨ϒ�淤䳐Ꮌ�ᎼᎯ忨ㄮ��忨甀�Щ�䳐ϒݬ䳐Ꭿݬ�ݠЩㄮ異®䳐µݠ�ϒ忨Ꮌ�Ꭿ忨ϒ�淤䳐Ꮌ甀ݬ�淤�Ꭿ¥Ã異Ꮌݠ� �Щㄮݬϒݬϖ
�Ãϒ±ㄮݠ�Щ߈�
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Ⅴ-3 ใบอนุญาตขับข่ี  

การท่ีจะขบัรถยนตห์รือมอเตอรไ์ซคท์ี่ญ่ีปุ่ นนัน้ ตอ้งมีใบอนญุาตขบัขี่ ตอ้งถือใบอนญุาตขบัขี่ 
ทกุเวลาท่ีขบัรถและตอ้งเก็บใบส าคญัการตรวจสภาพรถยนตไ์วใ้นรถยนตด์ว้ย 

 

１．ใบอนุญาตขับขี่สากล 

ใบอนญุาตขบัขี่สากลของประเทศที่ท าสญัญาเจนีวาออกใหน้ัน้   จะสามารถใชข้บัรถในประเทศ 
ญ่ีปุ่ นไดใ้นช่วงเวลาหน่ึง คือ ภายใน 1 ปี นบัจากวนัท่ีเดินทางเขา้มาประเทศญ่ีปุ่ น 
หรือใบอนญุาตขบัขี่หมดอายอุย่างใดอย่างหน่ึงที่ระยะเวลาสัน้กว่าเท่านัน้  
ใบอนญุาตขบัขี่สากลนีไ้ม่สามารถท าการต่ออายทุี่ประเทศญ่ีปุ่ นได ้ 
ถา้ท่านมีก าหนดพ านกัอยู่ในประเทศญ่ีปุ่ นมากกว่า 1 ปี กรุณาเปลี่ยนเป็น 
ใบอนญุาตขบัขี่ของญ่ีปุ่ น 

 

２．การเปลี่ยนใบอนุญาตขับขี่ของตา่งประเทศ 

หากคณุมีใบอนญุาตขบัขี่ต่างประเทศซึ่งยงัมีผลบงัคบัใช ้
ตัง้แต่ไดร้บัใบอนญุาตขบัขี่ที่ประเทศนัน้ และอยู่ประเทศนัน้ทัง้หมดนานกว่า  3  เดือน 
(จ าเป็นตอ้งน าหลกัฐานแสดงระยะเวลาพ านกัอยู่ประเทศนัน้  เช่น 
หนงัสือเดินทางท่ีมีหลกัฐานตราประทบัการออกและเขา้เมืองมาแสดงดว้ย) 
ก็จะสามารถไดร้บัการเปลี่ยนเป็นใบอนญุาตขบัขี่ของญ่ีปุ่ นตามชนิดที่ก าหนดอยู่แลว้ 
โดยมีการยกเวน้ไมต่อ้งสอบวิชาสว่นหนึ่งในบรรดาวิชาทัง้หมดที่ตอ้งสอบใบอนญุาตขบัขี่ที่ก าหนดไว ้
ยื่นค ารอ้งไดท้ี่คณะกรรมการความปลอดภยัของประชาชน(Koan-iinkai) 
ในเขตที่อาศยัอยู่ในประเทศญ่ีปุ่ น(รวมท่ีพ านกั)     

ส าหรบัที่จงัหวดัโอซากา้ ท าการยื่นค ารอ้งที่ส  านกังานสอบใบอนญุาตขบัขี่คะโดมะ  หรือที่ 
ส านกังานสอบใบอนญุาตขบัขี่โคเมียวอิเคะ   ระเบียบวิธีการขอก็คือ 
การตรวจพิจารณาเอกสารและการสอบสมัภาษณ ์
หลงัจากนัน้จะมีการตรวจสอบยืนยนัความรูพื้น้ฐานและยืนยนัฝีมือจ าเป็นท่ีเก่ียว 
กบัการขบัขี่รถ  เมื่อไดร้บัการยอมรบัว่าสามารถขบัรถไดอ้ย่างไม่มีปัญหา 
ก็จะไดร้บัการยกเวน้ไม่ตอ้งสอบวิชาสว่นหนึ่งของการสอบใบขบัขี่(การสอบขอ้เขียน, 
การสอบฝีมือปฎิบตัิ) 
  
เอกสารท่ีจ าเป็น 

１． ใบอนญุาตขบัขี่ต่างประเทศ (ถา้ไม่มีการระบวุนัออกใบอนญุาต ก็ตอ้งมีหลกัฐานประวตัิของ 
ใบอนญุาตขบัขี่มาแสดงดว้ย)  

２． ส าเนาหนา้-หลงัของใบอนญุาตขบัขี่ต่างประเทศ  
３． เอกสารแปลของใบอนญุาตขบัขี่ต่างประเทศเป็นภาษาญ่ีปุ่ น (ค  าแปลใบอนญุาตขบัขี่เป็น 

ภาษาญ่ีปุ่ น ซึ่งแปลโดยสถานกงสลุที่ออกโดยประเทศนัน้ในญ่ีปุ่ น หรือสหพนัธร์ถยนต ์ 
ญ่ีปุ่ น JAF /เจเอเอฟ)  
〈สหพนัธร์ถยนตญ่ี์ปุ่ น (JAF/เจเอเอฟ) ส านกังานคนัไซสาขาโอซากา้  072-645-1300〉 

4． หนงัสือเดินทาง (ในกรณีที่ต่ออายพุาสปอรต์ ตอ้งน าเลม่เก่ามาแสดงดว้ยพรอ้มกนั) 
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5． ส  าเนาหนงัสือเดินทาง 
6．ส าเนาทะเบียนบา้นท่ีมีบนัทกึสญัชาติ(กรณีที่ไม่มีทะเบียนบา้น  

ใชพ้าสปอรต์และเอกสารยืนยนัว่าพ านกัอยู่ตามที่อยู่ตอนยื่นสมคัรขอใบขบัขี่) 
7． รูปถ่าย 1 ใบ (รูปถ่ายภายใน ６ เดือนหลงัจากถ่ายจนถึงตอนนี ้ขนาด３×２.４ซม., 

ไม่สวมหมวก, หนา้ตรง, ถ่ายจากสว่นอกขึน้ไปและ ดา้นหลงัไม่มีลายอื่น )  

8．เครื่องเขียน (ปากกาลกูลื่นหมกึสีด  าหรือสีน า้เงิน) 
9．ค่าธรรมเนียม  
อาจมีเอกสารที่จ  าเป็นนอกเหนือจากเอกสารที่กลา่วขา้งตน้นี ้ 
การทดสอบความรูพื้น้ฐานสามารถเลือกภาษาไดด้งัต่อไปนี ้ภาษาญ่ีปุ่ น, องักฤษ, เกาหลี, จีน, 

สเปน, โปรตเุกส, เปอรเ์ซีย, รสัเซีย, ฟิลิปปินส,์ ไทยและเวียดนาม  กรุณาสอบถามรายละเอียดได ้
ที่ส  านกังานสอบใบอนญุาตขบัขี่คะโดะมะ หรือส านกังานสอบใบอนญุาตขบัขี่โคเมียวอิเคะ 
 

３．การขอรับใบอนุญาตขับขี่ญี่ปุ่นใหม่  

การท่ีจะไดร้บัใบอนญุาตขบัขี่ที่ญ่ีปุ่ น มี 2 วิธีดงัต่อไปนี ้
 เขา้สอบ  ตรวจสอบความเหมาะสม  สอบขอ้เขียนและสอบฝีมือปฎิบตัิ หลงัจากการสอบผ่านแลว้ 

เขา้อบรมตอนไดร้บัใบอนญุาต การสอบขอ้เขียนนี ้ สามารถสอบโดยใชภ้าษาองักฤษ,จีน, 
และโปรตเุกสได ้

 เขา้เรียนท่ีโรงเรียนสอนขบัรถ  สอบฝีมือปฏิบตัิภายในโรงเรียนผ่านก่อน 
หลงัจากเรียนจบแลว้ไปสอบที่ส  านกังานสอบใบอนญุาตขบัขี่  และไดผ้่านการ 
ตรวจสอบความเหมาะสม  และสอบขอ้เขียน    
ค่าใชจ้่ายในการเรียนที่โรงเรียนสอนขบัรถประมาณ２แสนถึง３แสนเยน  

 

   สถานท่ีสอบใบอนญุาตขบัขี่    
ส านกังานสอบใบอนญุาตขบัขี่คะโดมะ 
ที่อยู่  23ban-16go Ichiban-cho, Kadoma-shi 
 รถไฟสายเคฮงั ลงที「่สถานีฟรุุกะวะบะชิ」→ ต่อรถเมลเ์คฮงับสั ลงที่ปา้ยรถเมล「์เมงเคียวชิเคงโจ」 

 เดินไป จาก「สถานีฟุรุกะวะบะชิ」 รถไฟสายเคฮงั ประมาณ 20นาที (ประมาณ 1.5กม.) 
 06-6908-9121 

 

ส านกังานสอบใบอนญุาตขบัขี่โคเมียวอิเคะ 

ที่อยู่ 5chome -13ban-1go Fuseya-cho, Izumi-shi 
（เดินไปจาก 「สถานีโคเมียวอิเคะ」 รถไฟสายเซนโบคโุคโสค ุประมาณ5นาที  
（ประมาณ ４００ เมตร））  0725-56-1881 
  

４．การแปลใบอนุญาตขับขี่ของต่างประเทศ 

สหพนัธร์ถยนตแ์ห่งญ่ีปุ่ น(JAF /เจเอเอฟ)เป็นหน่วยงานท่ีรบัผิดชอบรบัจา้งแปลใบอนญุาตขบั 
ขี่ต่างประเทศ  บางเวลาจะมีพนกังาน  ที่พดูภาษาองักฤษไดด้ว้ยประจ าอยู่ 
เอกสารท่ีจ าเป็นในการแปลคือ ใบอนญุาตขบัขี่ต่างประเทศที่ยงัมีผลบงัคบัใชอ้ยู่ 

สหพนัธร์ถยนตแ์ห่งญ่ีปุ่ นส านกังานคนัไซสาขาโอซากา้(JAF /เจเอเอฟ) 
ที่อยู่ 2-1-5, Nakahozumi, Ibaraki-shi, Osaka  
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（รถไฟสายJR ลงที่สถานีอิบะระคิ เดินไปประมาณ １９ นาที） 
 ０７２－６４５－１３００        

  URL https://jaf.or.jp/common/visitor-procedures/switch-to-japanese-license 

 
 

 

５．กฎจราจรของญีปุ่่น 

สหพนัธร์ถยนตญ่ี์ปุ่ น (JAF) จดัจ าหน่ายหนงัสือชื่อ “กฎขอ้บงัคบัจราจร (Rules of the Road) ”   
มีฉบบัภาษาองักฤษ, โปรตเุกส, จีน, สเปน 

     URL https://jaf.or.jp/common/visitor-procedures/rules-of-the-road 

 

http://idea1000.officeag.com/wsr/detail.php?keyword=%E7%B4%84&ca=THAI&target=%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%93&no=15616&in=1
https://jaf.or.jp/common/visitor-procedures/switch-to-japanese-license
https://jaf.or.jp/common/visitor-procedures/rules-of-the-road
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Ⅴ-4 ตัวหนังสือคนัจิและป้ายทีพ่บเหน็ ตามถนนหนทาง 

＜อาคารสิ่งกอ่สรา้ง＞ 

入
いり

 口
ぐち

    อิรคิจิุ    ทางเขา้ของอาคารหรือสถานท่ี 

 

出
で

 口
ぐち

    เดกจุ ิ    ทางออกของอาคารหรือสถานท่ี 

 

非常口
ひじょうぐち

   ฮิโจกจิุ   ทางหนีเมื่อเกิดเพลิงไหมห้รือกรณีฉกุเฉิน 
 

開放
かいほう

厳禁
げんきん

  ไคโฮเกงคิง    หา้มเปิดทิง้ไว ้

 

＜ถนนหนทาง / การคมนาคม＞ 

駐 輪 場
ちゅうりんじょう

   ชรูนิโจ        สถานท่ีจอดรถจกัรยาน 

 

駐車
ちゅうしゃ

禁止
き ん し

 駐車
ちゅうしゃ

お断
ことわ

り  ชฉูะคินฉิ    ชฉูะโอะโคโตวาร ิ          หา้มจอดรถ 

 

＜หอ้งน ้ำ＞ 

公衆
こうしゅう

便所
べんじょ

  化粧室
けしょうしつ

            便所
べんじょ

           お手
て

洗
あら

い  

โคชเูบนโจะ เคะโชชิทซ ึ      เบนโจะ     โอะเทะอะไร       ทัง้หมดแปลว่าหอ้งน า้ 

男
おとこ

 殿方
とのがた

  โอะโทโคะ     โทะโนะกาตะ                หอ้งน า้ผูช้าย 

 

女
おんな

 婦人
ふ じ ん

  โอนนะ           ฝจุิน                          หอ้งน า้ผูห้ญิง 

 

＜อื่นๆ＞ 

工事中
こうじちゅう

     โคจิจวู     ก าลงัก่อสรา้งถนน, อาคารอยู่ 
  

消火器
しょうかき

      โชคะคิ    เครื่องดบัเพลิงตอนเกิดเพลิงไหม ้

 

禁煙
きんえん

    คิงเอง    หา้มสบูบหุร่ี 
 

立入禁止
たちいりきんし

    ทะจิอิรคิินฉิ    หา้มเขา้ 

 

危険
き け ん

       คิเคง     อนัตราย 

 

避難所
ひなんじょ

      ฮินนัโจะ     สถานท่ีหลบภยัเมื่อเกิดแผ่นดินไหวและไตฝุ้่ น 
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Ⅵ �qݚ��ϔݜ���� ݿ / �qݚ�����ݜ�� / �q����ϔݚ�����������q�����q

Ⅵ-1 �qݚ��ϔݜ���� �ݚ�����ݜ�����qݿ
１．�qݚ��ϔݜ���� ݿ

�彘ݠ﫠ݚ��ϔݿ���ݜ����彘ݪ��q̩晈ݜ���� ��q����oݪq晈���q晈ݚ�� ����q� ���qݪ� ���晈ݠ��彘ݜ��������
晈ݪq
o���q��彘�������� ̩晈��oݜ�ݠ��彘ݠ����彘晈� ϔo ��Á彘qݜqݪ ��ݿ���ݜ��ϔݚ���q̩���ݚ���ϔݚ������ �晈ݜ������ ���
������ � �� �Áݜqݪ﫠���晈������彘��oݠ�� ���晈 ��qݚ�晈»ݜ�� � ��﫠� �������ݚq���晈ݪ �� �q�oݪq晈���q晈ݚ�� ����q�
���qݪ� �����彘�̩ݿ 晈��oݜ�ݠ��彘ݠ��晈�晈ݪqo���q��彘��������晈� ϔ ���晈�q�qݚ�q�����������

oݪq̩���̩晈��oݜ�ݠ��彘ݠ��晈�晈ݪqo���q��彘��������䀦����q�q������� ��晈� ����oݚ��� o��晈�
��q̩��� ���� ��晈��晈��«��� �� �����晈oݿ ��������晈q彘 ������彘ݿ����彘��晈���oq�q�¼ݜ����������晈q彘��
�彘��������� oq彘q��o�﫠�«ݠ ϔ���� �q�����¼ݿ��
彘��晈���oq�q�¼ݜ����������晈q彘���彘�����醀༪忨 URL http://www.mcfh.or.jp

oݪq晈���q晈�̩Á�  03-4334-1151

oݪq晈���q晈�qݚݜ���晈ݚ�Á�﫠��� 晈  06-6941-4651

��q�����qݜ．２
�qݚ��ϔݿ���ݜ�����qݠ��ݚ���ݚ�����ݜ����q�彘�����q������� �� ����彘�oq彘qݚ�������������晈

o���q���� ��o��晈̩晈�﫠ݚ�����ݜ���q̩ݪ�oݠ�������������晈�����̩ݚ� �q������晈o���q� ����彘q¼
�µ����� ��晈� ������﫠Á�﫠ݚ�� 晈�彘ݠ﫠ݚ�ݚ�����ݜ�������q�����q�q� �����晈 ¼�q�����q����彘qݜ �������
– ������� ��晈 ��q�����q��̩��q晈ݜ�ݚ� ϔ �q���晈ݚ�ݚ������������q�qݚ� «�﫠������q���q����晈�������晈
�����������qݜ���qݠ�̩����� ϔݚ������q������晈o���q�晈� ϔ oq彘q����������q���q����
�������晈ݚ�ݠ����������q�q�̩̩���ݚ «�﫠��彘�� ���q�����q�oݜ������qݚq���晈ݪ � �晈�q̩�������ݜ�����
�����q�q����晈��﫠���晈�����晈����� oݪq̩��������﫠� �q�����晈o���qݪ ݜ﫠晈ݠ� �qݪ ���������晈����� �����﫠
o �q晈���q晈����qݪ ��qݜ�晈��Ⅸ－１�

��¼���﫠彘���Á̩q�q�����욞����彘�oq彘qݚ�����ݜ�����﫠�����q�q���� 彘������q������̩ݠ���晈
�qݜ���� ������������qݚ�����ݜ�̩�ݿ���ݜ���彘ݚ﫠�����oݠ�� ����̩����q�����﫠o�q晈ݪ�q�qݜ����
���「 彘ݜ����������q�����q��晈�qݜ����」����«�� �« ���� ���¼qݚ��ݚ��o���q彘�q�����������
�q�̩晈����q晈o��o���q� ݚ����o��o���q��晈q彘ݿ����晈ݠ�̩ ����q� ���qݪ� ��ϔ�晈� ϔ�� ϔ晈��������q���� «�﫠�
�q���¼��qݚ�����oݜ���q�����q�������晈�q�o��晈

３．�q������̩̩���ݠ���qݚ��ϔݜ���� ݿ
��̩��qݚ��ϔݪ�ݿ���ݜ�q���晈̩�����ݚqݿ�������晈ݪ����qݚq彘���q晈��̩彘q� �q�oݪq晈���q晈ݚ��

����q� ���qݪ� 彘�����q���� o ���晈ݿ���ݜ��ϔݚq̩��������﫠ݪ ����o���qݚ o���q彘�����﫠o q晈���q晈ݪ
����q�̩ݠ����晈ݿ�o���晈q彘ݚ������� ����q� ���qݪ� ��qݜ�晈��Ⅸ－３ �

http://www.mcfh.or.jp
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４. �qݜ����

（１）��oݚ� �ݚ���
�彘ݠ﫠ݚ�����ݜ������ ݿ̩�����̩����ݚ ����「�ݚ���ݚ���o」���ݿ���ݜ�����ݠ� �«����彘����� ����彘�

���q彘q��q�����晈�qݚ��q��qݚ���ϔݜ��� �彘ݠ﫠ݚ����������﫠Á�﫠��� 晈 﫠晈「����������」�q��晈ݠ�����������ݚ��
1� ��晈 ¼ oݪq晈���q晈ݚ��ݚ�� ����q� ���qݪ� «�﫠���彘ݪ����q�̩�彘ݜ��¼o彘ݚ������晈「ݪ�������q晈���晈ݠ﫠��
�q��q� ��������qݚ�ݚq�晈��」��¼���﫠�������o�Á�qݪ� �̩���「���������q���������」�����﫠o q晈���q晈ݪ
ݚ�� ����q� ���qݪ� ������晈ݪqݠ���﫠晈ݚ��o�q晈ݠ�̩ݚ���o�q晈��o����﫠ݪ����q�����晈������Á�﫠��� 晈
�����������﫠 �晈�ϔ晈ݚ�o�Á�qݠ�����

（２）��¼�� �﫠�� ���彘����� ����Á�﫠ݚ�o�Á�qݠ 晈
��¼���﫠���q彘q�q���晈�qݚ��q��qݚ���ϔݜ��� ����Á�﫠ݚ�o�Á�qݠ�������彘ݚ����� 晈 﫠晈ݠ��q�qݪ����ݚ ���

��«�q� ��﫠ݜ���ݚ���晈���q�彘ݠ���q��晈 30 ��晈

�q��晈1���晈

¼ ��﫠� �q�qݪ
����q�

�彘ݠ﫠���

��﫠�̩晈

���q彘q��qݠ��o�Á�qݚ�ݚ�q�

��������ϔݜ���

���q̩ݠ��彘q��qݠ��

o�Á�qݚ�Á�﫠��� 晈

o�q晈�q�¼ݿ

������������q���������

�晈��¼���﫠� q���晈ݪ

����«�q

���¼���﫠ݪ�q晈������Á�﫠��� 晈

���晈60 ��晈�� ϔ晈���

晈ݚ������������������

ݚ����o���q彘��﫠o�q晈ݚ��ݚ�

���o�q晈��o���晈

������Á�﫠��� 晈�

o�﫠�� �﫠ݚ ���� qݪ

����������﫠晈ݠ�

��������qݚ�ݚ�o�Á�qݠ����

��o�q晈�q� ���q晈ݪ��������

・�qoݚݿ���������q

彘q��q

・��oݚ���ݚ��

・����������

・��oݚ���ݚ��

・�qoݚݿ���

��������q��«�晈ݠ��q������̩ݚ・

����

・o彘��o���q��彘��������

�������晈o���qݚ��・ ���彘ݠ��

（�䀦�q����� （q�����晈ݪ

���oq�� �﫠� q���晈ݪ

�q��晈3���晈

¼ 晈ݜ���ݚ���

���q�彘ݠ��
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Ⅵ-2 �彘ݠ﫠ϖ儘ݠ돐̩瓈ݬ甀ݬ異ݠ

１．�彘ݠ﫠ϖ儘ݠ돐̩瓈ݬ甀ݬ異ؘݠ 儘ݫ߈儘߈땰ݬ晈 ϒ
儘ؘݫ߈儘߈땰ݬ晈 ϒt儘an彘ϒ甀ݠu�彘ݠ瓈ݬeϖ﫠瓈o�瓈�̩ ϒ儘 ݠ

�an彘ϒ瓈ݬeϖ﫠瓈o� 儘ؘ߈�瓈储ݠ�甀储ϒݫݬ彘異�彘�储̩ၞ��彘ݠ甀ݠuၞ 彘ݠa晈储ϒؘ储储̩nu߈ϒ �a ‸彘ၞݠ�甀﫠瓈o� 儘ؘ߈﫠ؘ䑔甀彘ϖݠ�甀ݠ储̩储晈彘
�彘瓈�彘ݠ瓈ݬeϖ﫠ϒ儘߈储̩�彘��晈储et晈ၞ �储̩異储储ؘ̩‸彘̩彘ϒݠ储땰�ၞݬ储n¡ݠ
�an彘ϒ瓈ݬeϖ﫠瓈o� 儘ؘ߈甀ݠuၞ 彘ݠ��瓈�彘ݠ﫠储̩䁢瓈돐�t晈�瓈储ݠ�甀�彘ݠ储ϒݫݬ彘異�彘�﫠ؘ䑔甀彘ϖ
�䑔ݬϒ돐�甀ݠu�彘ݠ瓈ݬeϖ﫠瓈o� 儘ؘ߈甀ݠuၞ 彘ݠ��瓈�彘ݠ䁢瓈돐﫠储��ϒ

an彘ϒ瓈ݬeϖ﫠瓈o� 儘ؘ߈�瓈储ݠ�甀储ϒݫݬ彘異t儘ؘ�̩ݠ �储̩ݠ��eϖ�﫠储��ϒ 䁢瓈돐ؘ߈�储�땰�t晈t儘甀ݠu�彘ݠ瓈ݬeϖ﫠瓈o�異储ϒ﫠�储彘異ݬݠ 晈
�ϖ彘̩ ¡ၞϒၞݠ¡储ϒ储ϒၞ储彘̩ ¡ၞϒ 储�ϒ储彘 uؘ異돐�eϖ�储�ϒၞ돐ݬ瓈ݠ彘��彘ݠ

a彘t彘ݠnat�ၞ �瓈储䁢瓈돐n晈彘ϒؘ彘̩﫠ؘ䑔甀彘ϖ﫠t¡储̩ݠ 儘ؘ߈储彘䑔�돐储돐ݬ晈 eϖ�異彘t��a彘t彘ݠn﫠�储彘an彘ϒ瓈ݬeϖ﫠瓈o�
儘ؘ߈储돐ݬ晈�ϒ 﫠�異�¡ ϒݠ 儘ؘ߈�储̩異ϒ�瓈储 a储甀n彘t﫠�儘߈돐储��甀储u,儘at�ၞ ݠ 储�ϒ﫠储ϖ彘 eϖ�ၞ晈彘甀ݠu�彘ݠ�瓈储ؘ 儘߈enϒݠ��甀nu瓈�储甀
瓈ݬeϖ﫠瓈o��储̩﫠ؘ䑔甀彘ϖ

ϒ储��彘�ϒ儘 ݠ 돐�̩ t儘an彘ϒ瓈ݬeϖ﫠瓈o� �䁢ၞ䁢瓈䁢t�﫠储o̩� 儘ؘ߈�瓈储ݠ�甀储ϒݫݬ彘異 儘ؘ߈﫠땰oϒؘ�̩ݠ an彘ϒ瓈ݬeϖ﫠瓈o�eϖ�
�ၞ储�彘ݠ䑔Á��彘瓈储储돐 䁢儘ϒ儘ݠ� �瓈储ݠu�彘ݠn��储甀ݠa彘t彘ݠ 䁢瓈돐�t晈﫠�儘߈돐储储晈彘nݬ储땰�ၞݠ储̩��ؘ‸彘̩彘ϒၞݠ¡储�t晈 ݠ�甀異�̩ݠ e異晈
﫠瓈o�储彘돐ݬ 0 �储甀�ϒnÁ̩ 储彘돐ݬ�晈储ϒ﫠�储彘﫠ݠ儘돐ϒ땰ݠ�nt䑔Á��彘 �eϖ﫠瓈o�e異晈ϖݬ䁢彘異u瓈異晈储a储甀n彘t��甀an彘ϒ瓈ݬݠ�
儘ؘ߈ eϖ﫠瓈o��储̩﫠�異ݬ�甀nu瓈�储甀瓈ݠ�储enϒ¡ݠၞ 﫠ؘ䑔甀彘ϖ 储‸彘﫠�储

２．�彘ݠ甀ݠ u�彘ݠ䁢瓈돐﫠储��ϒ
�彘ݠ甀ݠuၞ 彘ݠeϖ��彘ݠ��瓈�彘ݠ瓈ݬeϖ﫠瓈o�ؘ儘߈瓈 ‸彘﫠ϒuϒ�彘ݠ䁢瓈돐﫠储��ϒt儘ၞϖ彘�ၞϖ彘돐 﫠�晈ϒ 甀ݠuၞ 彘ݠ��瓈�彘ݠ

瓈ݬeϖ﫠瓈o�䁢瓈돐储彘a彘at�ၞ ݠ 儘ؘ߈﫠땰oϒnݬ储땰�ၞݠ储̩﫠瓈o� 储¡ݠၞ 儘ؘ߈瓈 ‸彘﫠ϒuϒ�彘ݠ䁢瓈돐�ϖݬ晈t,ݠݬ�u�﫠储��ϒ t儘甀彘̩eၞ晈̩ �甀ݠ
瓈ݬeϖ﫠瓈o�異储ϒ�ϖ彘̩ၞ¡ϒeϖ�储�ϒၞ돐ݬ瓈 储a晈̩¡ݠၞ �儘߈﫠ϖ儘 eϖݬ돐̩﫠瓈o��땰瓈ݠ 儘ؘ߈甀储彘ϒ �彘ݠat�ၞ �Áݠ �甀ݠ晈��甀an彘ϒݬϒ储돐ݠ
﫠ϖ儘 �ϒݠ�돐̩﫠瓈o�ϒݠ eϖ�a彘t彘ݠnat�ၞ 晈�瓈储ݬ異ϒ储彘䑔�돐储돐߈ϒ储�﫠�異ؘ儘ݠ a储甀n彘t�彘ݠ甀ݠu�彘ݠ瓈�̩ �ϖ晈彘储�瓈储ؘ 儘߈
an彘ϒ瓈ݬeϖ﫠瓈o�ϒݠ�ϒ �

３．䑔ݬϒ돐 �aϒ�甀aϒݬϒၞݠ储甀ၞݠ �储 �Family Support Center�

甀彘̩﫠�異﫠ؘ䑔甀彘ϖ瓈‸彘﫠ϒuϒ,ݠݬ�彘ݠ䑔ݬϒ돐�aϒ�甀aϒݬϒၞݠ储甀ၞݠ�储 �Á̩߈ at彘�u�ؘၞ�ݬϒ���晈储돐﫠ၞϖ¡储�Á̩߈ ��ϒ
eϖ���ϒ 﫠�晈ϒ 甀彘ϖݬ儘돐ϒ储ϒݠ﫠̩ݠ�甀�彘�﫠瓈o��晈储ϒ䁢ݠ �甀﫠ϖ儘ݠ储an彘ϒ¡ݠၞ t߈uݠ돐̩﫠瓈o�﫠ݠ eϖ�ၞϖ�̩ 䁢̩ݠ﫠ݠ儘돐ϒ储ϒݬ甀彘ϖ
an彘ϒݠ�甀﫠ϖ儘 �돐̩﫠瓈o�﫠ϖuݠ 储¡ݠၞ �甀a晈̩ݠ 﫠瓈o��땰돐�̩ an彘ϒ﫠ϖ儘 �돐̩﫠瓈oݠ �ϖ� 﫠땰oϒ,ݠݬ�彘ݠ 儘ؘ߈nݬ 储땰�ၞݠ储̩a彘t彘ݠn�彘�
甀ݬ異߈��ݠ储ݠ�돐�﫠储ϖ彘aݠ�ϒ � 﫠t¡߈储t儘,ݠݬ�瓈晈储ϒ 彘돐ϖ�﫠储儘돐瓈a‸彘ϒ��̩彘ϒ﫠�異ݠ䁢彘異u储異晈储a储甀n彘tݬݠ� 﫠ؘ䑔甀彘ϖ
储‸彘﫠�储 ��彘ၞnϒ储� IX-1 �

４．�彘ݠ䑔Á��彘a‸彘ၞݠ �甀﫠瓈o�땰�t储�돐� 﫠ϖ儘ݠ돐̩eϖ�瓈ݬeϖ﫠瓈o�䁢瓈돐�t晈﫠a儘돐ၞ晈彘��储�晈彘돐
異�̩ݠ e異晈﫠瓈¡储ϒ異ݬϖ彘ၞt ၞ�䑔�2019 﫠땰oϒ異储ϒ�땰 﫠瓈o� 儘ؘ߈储돐ݬ晈�ϒݠ��ϒ储彘돐ݬ � �储甀nÁ̩ 5 �储甀eϖ�﫠瓈o� 儘ؘؘ߈彘̩

ݬϒ储彘돐ݠ��﫠a儘돐�彘�儘ݠ돐�﫠储储ϒ�彘ݠ�甀�彘ݠ�储�瓈储ݠ储甀ၞݠၞ 0 �储甀nÁ̩ 2 �储甀 �ϒ䁢̩ݠ﫠ݠ儘돐ϒ储ϒݬ甀彘ϖ� an彘ϒ﫠ϖ儘 돐̩ݠ
﫠瓈o�﫠ϖo�� an彘ϒ瓈ݬeϖ﫠瓈o� 儘ؘ߈�瓈储ݠ�甀储ϒݫݬ彘異ϒݠ�ϒ a彘t彘ݠn��储甀ݠu�彘ݠ䁢瓈돐�t晈﫠a儘돐ၞ晈彘��储�晈彘돐 a‸彘ၞݠ�甀䁢̩ݠ﫠ݠ儘돐ϒ
储ϒݬ甀彘ϖϒݠ�ϒ ၞ晈彘��储�晈彘돐a̩ݬ aݬ瓈 25‰〭00 﫠돐ϒ ၞ晈彘ݠnݠ�甀a晈̩ � ၞ晈彘储彘ၞ彘ݠ� ၞ晈彘�uݠݠ��t �ϖ� ϒݠ�ϒؘ彘̩nݬ储
땰�ၞݠ储̩��﫠땰oϒnݬ储ݠ �甀nu瓈�储甀�t儘�储储돐�﫠储储ϒ� 彘돐ϖ�﫠储儘돐瓈�瓈储ؘݠ䁢彘異u储異晈储a储甀n彘tݬݠ� 儘߈a ‸彘ϒ��̩彘ϒ﫠�異
﫠ؘ䑔甀彘ϖ 储‸彘﫠�储 儘ؘ߈储彘䑔�돐储돐ݬ晈 ��彘ၞnϒ储� IX-1 �
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ݠ�甀甀﫠̩uϒ�晈储돐﫠ၞϖ¡储a‸彘ၞݠ．５ �甀﫠瓈o�
﫠 u̩ϒ�晈储돐﫠ၞϖ¡储a‸彘ၞݠ�甀﫠瓈o����晈彘돐�ၞ储��甀nݬ储﫠ϖ儘 﫠瓈o��땰�ϒnÁ̩ݬ돐̩瓈ݠ 储�ϒؘ儘߈ 31 t儘ϒ彘ၞteݠ� ၞϖ�̩ �彘�

﫠瓈o�t儘储彘돐ၞݬ 甀ݠ 15땰儘eϖ储储 ��晈储ϒ�甀ݠ��ϒt�,돐t䑔Á��彘異储ϒ異储ϒ� e異晈a ‸彘ၞݠ�甀nݬ储ؘ 儘߈t儘ݠ彘돐�瓈储﫠�uϒ�储晈彘 儘ؘ߈� ‸彘ၞϒ瓈
�储储 ���t晈�瓈储ݠ�甀﫠 u̩ϒ�晈储돐﫠ၞϖ¡储a‸彘ၞݠ�甀﫠瓈o� e異晈���瓈储﫠땰oϒ﫠 u̩ϒ�晈储돐﫠ၞϖ¡储�u﫠䑔� 﫠瓈¡储ϒϖ� 5000 﫠돐ϒ異晈储﫠瓈o�
1 ၞϒݬݠ�䁢彘異u瓈異晈储a储甀n彘tݠ彘돐ϖ�﫠储儘돐瓈a‸彘ϒ��̩彘ϒ﫠�異 﫠ؘ䑔甀彘ϖ 储‸彘﫠�储 儘ؘ߈储彘䑔�돐储돐ݬ晈 ��彘ၞnϒ储�I��1�
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Ⅵ-3 ���� ��������������������������� �������������

１．���� ��������������� �������������
�����������������������µ��� ����������������µ����������������������������瑡�������

������µ���µ�������� ���������������������������� �����������������㌳�����µ����������

�������瑡��µ����������������

２．���� �����䇅 ��
�����䇅������������������������瑡�������������������������� � �����������Á����������

���� ���������µ� ���������������䇅�� �������������� �������������������������������������
��µ���������������������������������������Á������������瑡�Á��� �������������������µ����������µ
���������� (���������) �����µ� ���������������� ��������Ⅸ－３ �

���瑡�µ����䇅 ���������

瑡 �µ����䇅 ��������� ����� �µ� �����

���䇅�� � 瑡���������
(��������� ������ ��������) ＋������

������������ � ����� � ������� �� �����

���䇅�� ���� 瑡��� (��������� ��������) ����������� �� ���㌳ ���� Á��㌳������������ �� ��

���䇅��������������� ��䇅�Á� ����������� � ���

���䇅�� � 瑡��� ＭＲ２

(�������������������)
������������ �� ����� � ������� �ↂ ����� (������µ �)
����������� � ��� � ������� ���� ����������������瑡�������� � ��
(������µ � )

���䇅���������������������������µ��� � ������������ 6����� � ������� �� ����� (������µ �)
����������� � ��� � ������� �� �� (������µ �)

���䇅�����������������Á����(PCV)
(���䇅����������������������������
����)

������µ���µ������������������� �������� � ������㌳ ���� � �������� �����
��� ４ �����
������µ���µ��������������������������� � ������㌳ ���� � �������� ���
��� ３ �����
������µ���µ��������������������������� � ����㌳ ���� � �������� ���
��� 2 �����
������µ���µ�������������������������� � ����㌳ ���� � ������� � ���
��� 1 �����

���䇅����� (Hib)
(���µ�����������������µ����Á���瑡� ��
���������)

������µ���µ��������������������������� � ������㌳ ���� � ������� � �����
��� ４ �����
������µ���µ��������������������������� � ������㌳ ���� � �����������
��� ３ �����
������µ���µ�������������������������� � ����㌳ ���� � � ���
��� 1 �����
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���������������������(HPV) ���µ�Á����������µ������� �� �� � ����������������� �6 ��

��������� ���� � ����㌳ ���� � ������� � ���

��������� �� ������������������� � ���

※ 1 ����������������䇅������������������������� ������������������������������������������
������������µ�������������� (��������) �������������� ��������Ⅸ－３ 7６�

※２ ���䇅�����Á��������� � (������������ ������ �������) �����������¸�������� �������㌳�������Á��������µ
����������������µ�������䇅��

３．������Á������
�������������������Á����������� ������������������ �����������������������������

������������� ������Á�������Á����������� �����������������������������µ��������

���������������

４．���� ������������������������
（１） ���瑡������������������������������������

����������������������������Á������������������������� �����µ���Á�����������瑡��
Á������ �� ������䇅����������瑡�Á����������

���������Á�瑡������������������������������������������� ��������������

����������µ����������µ瑡�������������������������������������������� ���� 瑡������������������

������������� ��������������������������� ��������Ⅸ－１ �

（２） ���瑡����������µ��
��������µ���瑡��������������瑡���������������� �������������µ�������������� ���������

������ ������������ ����� ��������������������������µ����������� �������� Ⅸ－３ � ����
������������������ �������� Ⅸ－１ �
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Ⅵ-４ �㤵㠠㠠〮‹�㰍〰〮吾‹〲⸸㤷‷ ‰䑔 〼

１．〮‹�㰍〰〮吾‹ ‹甀㠠猀椀甀猀㠠
〮‹�㰍〰〮吾‹��椀 ⸸〲㤷‷‰䑔 〼����㤵㠠㠠〮‹�㰍〰〮吾‹ ‹甀㠠猀椀甀猀㠠 � ‷⸸ �猀�椀��䑔‷�㤵�n㰍〰〮吾‹�〰椀n猀�«n㰍〰〮吾‹

��〼��〼 �〼�㤵��䑔‹椀〼⸸ ��n䑔���椀��⸸«甀䑔‹��䑔‹��⸸«〼��㤵甀䑔‹��‹�‹��⸸«〼 〮È�‹n‹�����‹��椀��⸸«〼��椀�猀¦�⸸㤷
〮 �‹�〼耀����耀� ��䑔n㤵n⸸甀䑔‹���n䑔‹«〼�〮��〼o�n‹〮��‹�‹ ��‹��猀㠠�‷È〼甀䑔‹�‰‷〮���‷�㤵〮�㠠〮‹���⸸«〼�
甀䑔‹�猀㰍〼㰍〰〮吾‹�䑔‹椀� ��椀��椀��⸸«〼�⸸〮�䑔‹椀�‹〮

＜‷䬀甀�甀〼 � ‷⸸ ��椀��椀��⸸«〼＞
�耀o�〼�n吾‹«〼 �‷甀耀 ‹甀��⸸«〼��n䑔
‷�‹«�耀o�〼〮�〮䬀‹甀n � �甀 �〼�耀o�〼�甀椀�‹甀n ‷甀耀 ‹甀��⸸«〼�耀㌳� ��〼
‷�‹«‷⸸��㤵��〼‷⸸ ‷甀耀 ‹甀��⸸«〼�耀㌳�〼‹� �‷�㤵n‹� 2 �猀‷耀‹���
�耀o�〼n⸸〼‹甀n n㠠 ‹甀��⸸«〼 � ‷甀耀 ‹甀��⸸«〼�耀㌳�㠠�n�ㄠ�甀

�耀È〮�⸸㤷�o��猀〲 �‹�甀 ⸸〲㤷‷‰䑔 〼n㤵�耀��猀㠠�㠠�n�椀〮‹����‹��⸸«〼 n‹〮甀�㤵〮��n〮‹�〮‹�㰍〰〮吾‹��椀��䑔�㤵
���〮‹�㰍〰〮吾‹�‹椀�‷�吾�⸸«� �㤵〼猀�〼�耀È〮n㤵�耀����‹��⸸«〼�⸸㤷��椀��⸸«〼�⸸㤷�㤵㠠‰����〼�㠠�n�椀�‹n�猀〼
��㤵���‹�⸸㤷�‹椀〮‹�〮�‹�〼耀

�䑔�〼�耀È〮�⸸㤷�o��猀〲 �‹�甀�o㤷〼 �‹〮n⸸甀�‹n‷�㤵�椀甀�n㤵���‹��⸸«〼�〼��椀��⸸«〼‷�㤵�n��o�n猀�«n��〼��椀
�猀¦�‹n‹���n�椀甀�‹n‷�㤵�椀甀��耀��⸸㤷甀�㤵〮��n〮‹�〮‹�㰍〰〮吾‹��椀����⸸㤷�〼�‹㰍猀«�«㌳䑔���� n㤵�耀��猀㠠〮‹�
���‹��⸸«〼 ��〼〮��⸸�⸸㤷���‹��⸸«〼�‷È〼甀�猀�椀��〮� 〼�〮n‹〮〼⸸ � � �‹��猀㠠ㄠ㌳��⸸㤷�椀�㤵�㠠⸸«〼�甀㤷〼�⸸㤷�«㌳䑔���� ��㤵�‹㰍猀«
�«㌳䑔�〼������‹〮�‹n‹�猀�椀��䑔〮䑔�〼n⸸㠠‰�� �no㤷�㠠‰��n⸸�‹«‰���‹�〮�䁤��⸸㤷n㤵���椀�耀��猀㠠〮‹�㰍〰〮吾‹�〼��椀��⸸«〼
�‹椀甀�㤵〮��n〮‹�〮‹�㰍〰〮吾‹‷�㤵n�‹��� ��㰍㠠‹� ��‹� �〼猀�〼 n㤵�䑔椀���n㌳� ��㤵��〮�‹��〮⸸㤷«�〮猀㠠〮‹�
���‹��⸸«〼�‷��� �㤵〼猀�〼n㤵���椀〮��〮��〮�‹�耀猀椀〮�䑔‹� ��㤵«o㤷〼�䑔�甀�㤵〮��n〮‹� 〼�〮n‹〮〼⸸ � «猀椀�‹n‹��
�����‹��⸸«〼�〼�䑔�椀〮�‹椀‷⸸〮‹�㰍〰〮吾‹�耀���䑔〼〮猀〼 〮�‰�‹��㠠�‹n�‹«�㤵��⸸«耀�耀��⸸㤷甀�㤵〮��n〮‹�
〮‹�㰍〰〮吾‹‷�㤵n�‹��� ��㰍㠠‹� ��‹� � �⸸㤷�〼n⸸ ㌳n甀� �‹�〼‹�«㌳䑔

〼�〮n‹〮〼⸸ �«猀椀n⸸��椀��⸸«〼‷�㤵�n ��㤵��椀��⸸«〼n猀�«n��〼��椀��〮�〼耀��« ��䑔���椀��⸸«甀䑔‹��䑔‹��⸸«〼
��㤵甀䑔‹���n�〼⸸«n�o㤷〼��«〮�䑔‹椀�‹〮 〮�‰�‹��㠠�‹n�‹«�㤵��⸸«耀�耀��⸸㤷 ��椀��⸸«〼��〮�〼��䑔�㤵��䑔椀
��㤵��椀��⸸«〼��〮�〼 n㤵n⸸〮‹���㠠���‹��⸸«〼 �〮o�㠠�猀�椀�n耀

２．��猀椀n‹〮n㠠〮‹�㰍〰〮吾‹ ‹甀㠠猀椀甀猀㠠
�no㤷�n㠠〮‹�㰍〰〮吾‹ ‹甀㠠猀椀甀猀㠠���� n⸸��椀��⸸«〼n猀�«n‷�‹« �〰㤷椀〼�〮n‹〮 n⸸��椀��⸸«〼��〼�甀�‹�‹n猀〲

���� «猀椀n⸸��椀��⸸«〼�甀�‹�⸸〠�⸸㤷�〼�〼�‹�‹�耀«��〠‹㤵�⸸〮n‹〮n‹« ��䑔〼 �‹�‹�‰��‹�〮��n ���
�椀o㤷�〼��〮‹����‹��椀��⸸«〼n猀�«n‷�‹«��椀�猀¦�‷�耀��㠠�‹n�ㄠ〼〮�猀㠠ㄠ甀耀��㠠n猀�«n‷�‹«��椀

��‹� ���㤵n猀椀��猀耀〼猀�〼� ��‹��猀㠠��椀��⸸«〼n猀�«n‷�‹«��椀��〮�〼�‷�耀��㠠�‹n�⸸㤷��椀��⸸«〼��䑔�㤵��䑔椀
�‹椀�猀¦㠠‹�n⸸�㤵㠠㠠「�䑔�«���o�甀䑔‹��䑔‹��⸸«〼n猀�«n‷�‹« ���」��㤵n猀椀��猀耀���‹〮�‹n⸸�㤵㠠㠠

「�䑔�«���o�甀䑔‹��䑔‹��⸸«〼n猀�«n‷�‹«��〮�〼 ���」耀��« �猀�椀〼⸸ ��〠o㤷��‷È〼〮‹��䑔�«���o�甀䑔‹��䑔‹��⸸«〼
〮��⸸�⸸㤷ㄠ㌳ �‷〮甀��椀n⸸�‹«�耀���㤷‹〮�䑔‹�⸸㤷〮 �‹�〼耀 n㤵�耀��猀㠠〮‹�«〮���〼〮‹�n䑔‹«甀䑔‹��䑔‹��⸸«〼�猀�椀��椀��⸸«〼n猀�«n
‷�‹«��椀�猀¦㠠‹���㤵��〮�〼
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３．〮‹��䑔椀��� 甀n〮‹����� ⸸�甀��〼��椀�� ⸸«〼��椀�耀È〮��㤵〼猀〮�� ⸸«〼
〮�n〮‹�㰍〰〮吾‹n猀椀��猀耀���‹〮�‹�耀�n猀耀�猀�椀��n�〠n 「〮‹��䑔椀���甀n〮‹�����⸸�甀��〼��椀��⸸«〼��椀�耀È〮

��㤵〼猀〮��⸸«〼�⸸㤷〮�猀㠠n‹n‹〮�䑔‹椀�‹�甀��o�n‹‷�㤵��㰍 ⸸〲㤷‷‰䑔 〼」 �〠o㤷��䑔椀���甀n〮‹�����⸸�甀��〼��椀��⸸«〼��椀
�耀È〮��㤵〼猀〮��⸸«〼�䑔‹椀�‹�甀

URL https://www.pref.osaka.lg.jp/shochugakko/kikokutoniti-sapo/

�〼o ���‹ � �〮⸸㤷«�〮猀㠠〮‹�㰍〰〮吾‹� ���〼�‹椀��猀椀n㠠〮‹�㰍〰〮吾‹
 ‹吾‹ �  ‹吾‹ ⸸〲㤷‷‰䑔 〼� n⸸〼� �〮‹��⸸･ �〮‹��⸸��〼o�� �‷��‰�〮�� ��‷〼� ��⸸«耀〼‹n� �猀椀〮�吾�

�甀〼�耀〼⸸��⸸«� �甀 �甀‷‷甀〼��� ��«� �猀���⸸«� �〼‷‹�

４．�‹�‹�〮�‹椀�猀〼 ��㠠〼���
��椀��⸸«〼n猀�«n��〼��〼�⸸㤷�n䑔n⸸�㤵㠠㠠�‹�‹�〮�‹椀�猀〼�⸸㤷��椀��⸸«〼n猀耀��� ‷〮�甀n㤵〼�‹�‹�‹�〮�‹椀�猀〼

n‹〮㠠�‹〼�‷�猀㠠‷�㤵�‹〼��椀 ��o��⸸㤷��⸸«〮�䑔‹「�㠠〼��」 〮��⸸�⸸㤷�n䑔�‹n‹��〼�‹�㠠〼��n‹�耀�〼猀〮��⸸«〼
�‹n�o ���〼n‷猀椀 ��� �⸸㤷�‹«�〼��椀��⸸«〼 ��o��o ���‹�‹�〮�䑔�椀�⸸㤷� �‹〼�‹« �������〼猀〮��⸸«〼�o��‷��椀��⸸«〼
〮È�耀� �〰㤷椀���〮�‹�〼耀〼⸸ ����䑔‹〼⸸ �n㤵��〮�䑔‹椀〮猀〼 �〰 �〼�«㌳䑔〮猀㠠�㤵�㠠⸸«㠠��椀��䑔�㤵��椀��⸸«〼 〮�‰�‹‷�〰〮吾‹〮猀㠠
甀�㌳�‹n‹�«��⸸㤷� 猀㠠ㄠ甀耀��㠠

５．�㤵㠠㠠�䑔�«���o�〮‹��� ⸸«〼
�〼�㤵��䑔‹椀�䑔�椀���‹〮‹�㰍〰〮吾‹ ‹甀㠠猀椀甀猀㠠�‷È〼�㤵㠠㠠�䑔�«���o��〠o㤷�����耀È〮�⸸㤷n⸸‷猀〲�‹�‹椀�㰍�吾¦〮甀n

�‹n‹������⸸�甀��〼��椀��⸸«〼�耀��«䑔‹椀�n䑔n⸸‷猀〲�‹ �耀«�䑔�«���o�甀䑔‹���n䑔‹«�⸸㤷n �‹�‷È〼�〼〮‹���⸸«〼 ��䑔〼 甀䑔‹
�‰‷〮���〮‹���⸸«〼 甀䑔‹���n䑔‹«�〠o㤷�〮甀n〮��n〼�〮��椀��⸸«〼 甀䑔‹�猀㰍〼㰍〰〮吾‹ ��� �‹«�㤵��⸸«耀 〮�‰�‹�甀耀�䑔�
��㠠�‹n�‹椀��椀��⸸«〼��o�甀�㤵〮��n〮‹�㰍〰〮吾‹�甀〮‹���椀��� ��㰍㠠‹� ��‹� �

https://www.pref.osaka.lg.jp/shochugakko/kikokutoniti-sapo/
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Ⅶ �่า��าᚙ � �º�É�าᚙ

Ⅶ-1 ��ᚙ¦�«� ´
１．�าᚙ�É‰〭〮‰�㠮㘠��ᚙ¦�«�ㄠ́㜸㔮่

���า‰�É㘠�าᚙ�É‰〭〮‰�㠮㘠��ᚙ¦�«��́����า� ��ᚙ〮��ᚙ‰〭〮‰É่ �า㘠��ᚙ¦�«��́า�าᚙ�� �〮１１

６ ��า�า�����่ �� ����า㘠��ᚙ¦�«�㔮́ºÉ«ºÉ �〮 ０８００－２０００－１１６ ‰〭〮‰É่０���� ���
�É㘠��́าᚙ��ᚙ¦�«��́����่ �� 㜸ᚙºÉ�㔮��ᚙ�า่�É〭��‰Éᚙ�́��‰０〮� ㄠ��าᚙ�㔮��ᚙ‰�É㘠ㄠ����‰ᚙ�ᚙ���า‰��
�«า��Éᚙ‰́ 㜸ᚙºÉ��‰ᚙ«�า��� �０䇅ᚙ�〭�าᚙ〮́�� ����㘠〭����‰�É㘠�า่晦�����ᚙา�
《�㘠〭����‰�É㘠�า่晦�����ᚙา�》 �０㔮ᚙ่�㔮�า���

�่า� �า����า �่า�〭�� 〭���ᚙ¦�«� ´ �่า‰〭〮‰�㠮㘠�า晦 晦É〮�㘠�〭

��ᚙ¦�«��́�า่
���่า晦
�䇅º 㠮É�〭��〭��า่

���่า晦 �

880 �晦� 39,600 �晦� �ᚙ�
40,480 �晦

�

�ᚙ�����ㄠ��ᚙ�晦����า晦า�
��า่�ᚙᚙ㔮���晦㔮���‰�É㘠�่า晦
����〮ºÉ���«���

��ᚙ¦�«��́�า่
���่า晦
���า่晦º㔮�〭��〭��า่
���่า晦�

880 �晦� �ᚙ� 2,200 �晦� 3,080 �晦�

�ᚙ�����ㄠ��ᚙ�晦����า��㠮�
��า่ㄠ���่า晦‰É��㔮��ᚙ��«���

２．��〭 ��่า晦�่า��ᚙ¦�«� ´
�า่ㄠ���า่晦�É㘠�‰�่��〮ºÉ���㠮� ����晦É〮�㘠〭�ᚙ�㔮�É㘠 �า่�ᚙᚙ㔮���晦㔮 �า่ㄠ���ᚙ�〭าᚙ���Éº���
ㄠ����㘠�า่�ᚙ�〭าᚙ��«���㘠่㔮า����〮ºÉ� ㄠ㜸���า０��า่晦����«า����าᚙ�㘠〭� 㜸ᚙºÉᚙ�า���〮��䇅º 㠮É

��� �É��า��� 㠮 �า㔮าᚙ«�า่晦�〮晦ㄠ����‰ᚙ��ᚙ〭〮‰� ㄠ㜸�㜸���า�������‰�É㘠�㔮��ᚙ�０〮� �ᚙ�������า㘠
��าᚙ��่า��ᚙ¦�«�´ ��«��‰�〮�า晦
�．�าᚙ‰〭〮‰É่�É�«า㔮 � �าᚙ�ᚙ 〭�าᚙ��ᚙ¦�«� ´

��า㜸ᚙ���〭���㔮��ᚙ �า่ㄠ���่า晦��� �าᚙ�ᚙ�〭าᚙÉº��� �ᚙ��า�É�«า㔮ᚙา晦���É�晦〮��� ��� �É㘠��́าᚙ
��ᚙ¦�«��́����่ �� �า�า�〭¦‰����‰� ���� �〭ᔉ〭 �〭ᔉ㘠� URL http://www.ntt-west.co.jp/

��Éᚙ�́�ᚙ¦�«� ´ ���า� �า㘠า�

NTT West Information

�¦��晦�́ �า�ᚙ���า��า㜸ᚙ����‰า่㘠�า‰〭�
0120‐064‐337

�������ᚙ´ � ¦��ᚙ ´ 9:00 �17:00
�า�า：É�㘠���� ����� ��า㜸���
��ᚙ‰���� ������

��า㜸ᚙ��‰〭〮‰É่�É‰〭〮‰�㠮㘠ㄠ㜸㔮่ � ���า��晦�า晦��า�
㜸ᚙºÉ�ᚙ�〭าᚙ�������晦������ᚙ¦�«�É́º���

116

���ᚙ¦�«�㔮́ºÉ«ºÉ�
0800-2000-116

9:00 �17:00
※��〭〮��า�าᚙ������ᚙ�㔮��㠮㘠
�����าᚙ´ � Éา�〭‰晦´ ������㜸晦�〮ᚙา��าᚙ

��ᚙ¦�«��́��晦
113

���ᚙ¦�«�㔮́ºÉ«ºÉ�
0120-444-113

24�����㔮㘠�ᚙ��‰〭〮‰É่�〮晦���晦㘠�������

�É�«า㔮㜸㔮า晦�����ᚙ¦�«�´ ����晦�า่�ᚙ�〭าᚙ� 104 24�����㔮㘠

��ᚙ¦�«��́า���É��า㔮��า㜸ᚙ����晦«〭��‰〭 171 ㄠ���ᚙ�〭าᚙ�ᔉ«า����า㔮���晦«〭��‰〭

http://www.ntt-west.co.jp/
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Ⅶ-2 �ᠴ�、, ᠴ 䨃��昁��

�帠�忨,���ᠴ�、, ᠴ䨃��昁�� 忨,���Å�ᠴ�o� �帠¸�É帠¦ o̧帠µ�ᠴ�、, ᠴ䨃��昁�� ��� �����帠¸ᠴ�o��̧¸É,Á�ᠴ¸
�É帠¦ o̧帠µ�� �帠¸����o������帠���̧¸É�̧

�帠�ᠴÉ帠忨,��帠­¦o �É帠��̧¸É���­�����忨帠�µ�¸µ,̧ 忨昁帠¸�帠 ����� ��o��ᠴ�o�µ�o�,����,̧ �,̧ ᠴ���µ�o
� �o���̧¸�帠�µ�¸µ,̧ Áo帠��̧¸É,Á���� ��o¸ �,É� É帠¸,� �����Á�帠�䨃Å�� ­��,���o� 帠µ¸,����䨃 �¦帠µ���
����帠��� ��� ���忨帠�� �o�ᠴÉ帠���o���帠��o帠µ�o帠­������帠� ��o¸ É�帠���ᠴ,����忨�Å�,����帠����¸���
忨昁帠�,̧ �帠����¸�¦����,É����¸忨Å� ¦����,É����Å�É�����o¸�

���»帠É�ÅÉo�忨��昁帠�帠µ�����µÅᠴ�o���¦,ᠴ�ᠴ�、, ᠴ䨃��昁��¸,�̧ �

����¦,ᠴ�ᠴ�、, ᠴ䨃��昁��忨É帠�,���
����䨃�ᠴ�、, ᠴ䨃

NTT docomo

0120‐005‐250
（�彘ݠ﫠ϖ彘ݠ돐̩瓈ݬϖݬϖؘݬϖ߈돐彘̩ݠݪ晈）

�Á�帠ᠴ É帠�帠¸： 9:00 � 20:00 �����

�帠¦帠：�帠¦帠� ,��M¦� ���É ���忨� ��¸� 忨��¸

0120‐800‐000 URL https://www.nttdocomo.co.jp/

SoftBank 0088‐919‐0157（�� �）

URL http://www.softbank.jp/mobile/
＊����帠���̧¸�帠¦帠� ,��M¦

(�Á�帠ᠴ É帠�帠¸：9:00 � 20:00）

¦� ,��帠��ᠴ��Å¦帠µ���“８” �����

au

0120-959-472（�帠¦帠� ,��M¦）

0120-959-473（�帠¦帠���É ���忨）

0120-959-476（�帠¦帠��¸）

0120-959-478（�帠¦帠��帠¦��）

0120-933-952（�帠¦帠�� �����¸忨 䨃）

0120-933-961（�帠¦帠�Á�µÅ¸帠）

0077-7-111／157（�帠¦帠��o��o ¸）

URL http://www.au.com/
�Á�帠ᠴ É帠�帠¸ : 9:00 � 20:00 �����

https://www.nttdocomo.co.jp/
http://www.softbank.jp/mobile/
http://www.au.com/
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Ⅶ-3 �彘ݠ 﫠ϖ儘ݠ돐̩ݬݠ甀̩ݬ ݬؘ ݬ晈ϒ̩ݠݫݪ儘ݫ߈ݫ

�儘ݠ儘ݠ儘돐̩ݫؘݠ甀甀ݫ߈ݪ儘ݠݫݪ晈ϒ̩ݬϒ儘ϖϒϗݫݠ澀ϥݪ돐̩ݬݠ甀ݫݬ̩ݬ�儘嵸 ϥݫϥ儘ݫݠݬ̩ݬ甀ݬݠϥ돐̩ݫݠ� ݪϥ�߈�﫠ݠϖݪ儘ݫ�
̩�儘�甀��儘ݫ߈儘ݪ�儘ϖ돐�甀ϒݬ�儘晈� � 돐̩ݬݠ甀ݬ̩ݬ�儘ݠ儘ݠ�晈ݫ儘ݪϒϗݫݠ澀ϥݪϖ㘱�儘ݠ儘ݠ儘돐ؘ̩ݠ�� ϖݠ��儘߈彘ݫ߈�ϥ
�ϥݫ儘儘ݠݠ儘甀n晈ϒϥ﫠甀�ϖ甀ݠݫݫ彘·甀̩돐̩ݬݠ甀ݠݬ̩ݬ晈ݫ��儘ݠݫݪ晈ϒ̩ݫ߈ݬ儘ݪ � ��ϥݫ儘儘ݠϒݫ㘱嵸�儘·儘ϥ甀ݪϖ�·ؘ���

���儘ϗ甀ݬ晈ϒ̩ݠݫݪ儘ݫ��晈ݠݬ̩ݬ甀ݬݠ彘·甀̩돐̩ݠݫ》 �》
ϒݫϥݬݠ돐̩ݬݠ甀ݬ̩ݬ ＵＲＬ ��甀ݠ

KDDI ϥݫݠ�0057
0120-977-097

http://www.001.kddi.com/ 001

Softbank 0120-03-0061
https://tm.softbank.jp/consumer/0061_intp

hone/
0061

NTT �riil�ຆl

�����ຆ
0120‐506506

https://www.ntt.com/personal/services/pho

ne/international.html
0033

≪�彘ݠ﫠ϖ儘ݠ돐̩ݬݠ甀ݬؘ̩ݬ ≪ݬ晈ϒ̩ݠݫݪ儘ݫ߈ݫ

ݬ晈ϒ̩ݠݫݪ儘ݫ��晈ݠݬ̩ݬ甀ݬݠ彘·甀̩돐̩ݠݫݪ�甀��ϥݠ + ０１０ + ݬ晈ϒ̩ݠݫ��甀ݠ + n儘甀ݫ�儘甀ϒnݠ�

̩儘ݪ
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Ⅶ-4 �솰Ꭿ忨�x淤

１．��x����淤� ��� �
��x����淤� ��� ��ri�1ch�
淤x��x淤��x��������Ꭿ��x�x淤�������������x�x忨���������x�x��Ꭿ��� ���� �M�M�忨���

��淤�������Ꭿ�淤�ȁ
� �x�x���

�솰Ꭿ忨淤x��x淤 ���x��x��忨�

NHK�＀�忨� � ������ 19:00 �19:30（30�x��）

�＀�忨��忨� � ����淤� ー ���淤 � 21:00 � 22:00（60�x��）

NHK �x��������＀ȁ ＀���＀忨ࠀ� � ���� ���淤� ��� ��x��� ��� : NHK BS�
淤x��x淤��x��忨� NHK�x��������＀ȁ＀��Ꭿ��＀M�淤��x�������ꠀx�淤�ȁM�x��淤���� �������Ꭿ���

�淤��x������
�����x�x忨�����

�솰Ꭿ忨淤x��x淤 ���x��x��忨�
NEWSLINE BS 1 �����������Ꭿ����

＊＊＊ �� �Ꭿ����ȁᦙ�x淤 �ȁᦙ�솰Ꭿ���淤� ��� � NHK ＊＊＊

�5��x��ꠀx�����x �¼���Ꭿ����淤���������x� M�忨���x�ᦙ�x��x�＀�淤�ȁᦙ�솰Ꭿ���淤�����
�ꠀx�����＀�

淤������x � ��솰忨�
�ꠀx�����＀�� �Ꭿ� �x��������x
淤������x 6 ��솰忨�

�ꠀx�����＀�� �Ꭿ� �x��������x
淤������x 1� ��솰忨��

�x淤�ꠀx����x�x淤��x��忨�ȁ��＀� 2,550 ��� 7,300 ��� 14,205 ���

�x淤�ꠀx����x��淤�������x��忨���x�
�x������
�淤���x淤�ꠀx����x�x淤��x��忨�ȁ�
�＀��

4,440 ��� 12,715 ��� 24,740 ���

��ꠀx�����＀����M�M�x������ ��忨�¼���ȁ�＀���x淤��x��

������x�M＀�M�忨 ��ꠀx����x� ᦙ�x��x�＀�淤�ȁᦙ�솰Ꭿ��x淤�淤��x�������忨� NHK :
URL http://pid.nhk.or.jp/jushinryo/

0120-151515（������ �:00 – 18:00��）
050-3786-5003 （������ �:00 – 18:00�）

http://pid.nhk.or.jp/jushinryo/
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＜��淤� ��� ��x��� ���＞

��솰Ꭿ忨�ꠀx����x��ȁ��淤�������Ꭿ忨忨�忨x�x���x��忨���x��x������������¼淤x��x淤��x��x�x
忨���������xÂ��M淤�M�x�¡ ��������淤x��x淤��x��忨�M�x��淤����忨忨�忨x�x�忨������ �淤�⺁x
�忨ȁ�x�淤x����忨��������Ꭿ

�ᐘᎰ忨ࠀx淤忨Ꭶ⑈ᚙ淤ࠀ ＵＲＬ

NHK BS 0570‐066‐066

http://www.nhk.or.jp/digital/satellite/index.

html

������x�M＀�M�忨�ꠀx����x： 0120‐151515

SKY PerfecTV 0120‐039‐888 https://www.skyperfectv.co.jp/eng/

WOWOW 0120‐580‐807 http://www.wowow.co.jp/

＜�ᦙ�ȁ＀�� ���＞
��x�ꠀx����x��ȁ�ᦙ�ȁ＀�����������¼淤x��x淤M�x�¡ 淤�������忨��x�x忨��������� �忨ȁ�x�

淤x����忨��������Ꭿȁ淤＀����ᦙ�ȁ＀������淤��ꠀx��忨��＀Ꭿ�

２．�＀���
��x��＀��� NHK 忨����ȁ� �Ꭿ � �8�8 �＀��� ＀̈淤 �M忨�
淤x��x淤��x���Ꭿ��� �� NHK��＀忨��� ��Ꭿ��＀M����淤��x�������ꠀx�淤�ȁM�x��淤���� �������Ꭿ�

���x�x淤����㜮��淤������Ꭿ��� ����

�솰Ꭿ忨淤x��x淤
���x�淤��x������

����淤� ～ ���淤� ��x淤�・忨x�＀M��

� �x��x�x忨 ����� 13:30~13:45（15�x��） 14:00～14:10（10�x��）
� �x��x�x��� 13:00～13:15（15�x��） 13:00～13:10（10�x��）
� �x��x�x��x��� 13:15～13:30（15�x��） 13:40～13:50（10�x��）
� �x��x�x���� 14:00～14:10（10�x��） 13:50～14:00（10�x��）
� �x��x�x��淤M ���� 18:00～18:10（15�x��） �����
� �x��x�x������x� 22:30～22:40（10�x��） �����
� �x��x�x忨＀������忨�� 22:40～22:50（10�x��） �����
� �x��x�x��� 22:50～23:00（10�x��） �����
� �x��x�x�淤�Ꭿ���� 13:45～13:55（10�x��） �����
� �x��x�x淤���忨�� 14:10～14:20（10�x��） �����
� �x��x�x��Ꭿ��� ��ȁȁ��x�¡ ����� 13:30～13:40（10�x��）

FM COCOLO（７６.５�������忨ࠀ��） URL https://cocolo.jp/

������淤��淤��淤��x���������� �x�x忨 ����� ��x��� ����������M��

http://www.nhk.or.jp/digital/satellite/index.html
http://www.nhk.or.jp/digital/satellite/index.html
https://www.skyperfectv.co.jp/
http://www.wowow.co.jp/
https://cocolo.jp/
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３．忨 ＀��M忨淤 ��� �M
�x淤㜮��忨＀��M忨淤����M�ꠀx㜮���x�x淤�忨�x�ᦙ��ᦙ��x�¨��Â� �솰Ꭿ忨�x淤�x�忨���� ������x��x淤

����������Ꭿ����x��x淤��� 㜮����淤��Â���솰忨�솰忨���x�x淤�����忨＀��M忨淤����M��� �M�㜮��淤⺁���Ꭿ㜮��
忨��x�����淤＀�㜮��ᦙ忨�Â＀��M忨淤���������x����x

�Â���忨솰 �忨ᦙ忨�Â＀��M忨淤����x���� �������x�x淤�㜮��忨＀��M忨淤����M��� M�忨��ꠀx����x��ȁ「忨＀��M忨淤�
���M�忨忨淤��＀� �Â淤��淤���忨淤��Internet Service Provider=ȁ淤＀����¼�㜮��ȁ淤＀�x淤�x�忨＀���忨淤����M �淤�����忨 ¡
��x ISP�」M�x��x�

���¼�㜮��ȁ淤＀�x淤 ISP ��x���＀� �����ᦙ�x�淤淤������ ����x淤ȁ淤＀�x淤M�x� ¡ ���M�M�x������

��x���＀���ＮＨＫ ��＀忨�� � � �淤�＀�忨 �＀¨忨� 忨 �忨���� �
URL http://www3.nhk.or.jp/nhkworld/

�x�x淤�淤�ȁ�����x� ����淤��x�������x�忨＀��M忨淤����M��� �� �x�x
�忨��x��� �����x�x淤�忨�x���x��x�xM�x��淤������� � �x�x

４．�����솰忨Â ＀�Â �����＀M��x淤
�忨��x�忨솰 �忨忨�x������솰忨Â＀�Â��x�xM�x��淤���� ������솰忨Â＀�Â�淤x����� 淤x�����x��� ���

�＀M��x淤�����淤��ꠀx���� ����㜮�������x�x淤�忨�x��x�忨＀��M忨淤����M 忨�忨��������忨������
�ꠀx�淤�ȁ�����솰忨Â＀�Â�����＀M��x淤�忨�M�x��淤���� �x�x淤�忨솰 �忨���Mx�淤�x������솰忨㜮���¡

�淤솰忨ȁ淤＀���
�ꠀx���OCS ���S: �Y�H���� �R�H��H S�HY�Y� �R�L�Y��

ȁ淤＀����ꠀx���OCS（�x淤ȁ淤 ＀�x淤� �Ꭿ��� �x忨 �x������淤�� ꠀx���）

０１２０―６２７－０１２ URL https://www.ocs.co.jp/

＜�����솰忨Â ＀�Â �����＀M��x淤�x�xM�x��淤���� ���＞

�솰Ꭿ忨�����솰忨Â ＀�Â � �ȁ忨淤 ���淤��Â� � ＵＲＬ

�����솰忨Â＀�Â��x�x

忨�����

(淤x�����
淤x�� ���x� �）

The Japan Times
050-3646-0�23 http://www.japantimes.co.jp/

The Japan News
0�20-43�-�59 https://japannews.yomiuri.co.j

p/

�＀M��x淤�x�x
忨����� ��＀M��x淤
��x��x淤�x�x
忨�����

KANSAI Scene

06-6539-�7�7 https://www.kansaiscene.co

m/

�����솰忨Â＀�Â����
�＀M��x淤�x�x
�����x�

Chu Nichi Shinpo

06-6569-6093 http://www.chunichishinpou.

com/

Chu Bun Do Ho

（淤x�����x��）
03-4579-7�66 http://www.chubun.jp/index.

php

http://www3.nhk.or.jp/nhkworld/
https://www.ocs.co.jp/
http://www.japantimes.co.jp/
https://japannews.yomiuri.co.jp/
https://japannews.yomiuri.co.jp/
https://www.kansaiscene.com/
https://www.kansaiscene.com/
http://www.chunichishinpou.com/
http://www.chunichishinpou.com/
http://www.chubun.jp/index.php
http://www.chubun.jp/index.php
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�� ���솰忨Â＀�Â �� ���淤 ���M�x�

�xM＀

（��솰忨��� � ᦙ淤���）

03-545�-4�73 http://www.mediachina.co.jp/

�＀M��x淤�x�x
�＀ �＀��＀���

Philippine Digest

�＀ �＀��＀���������M�

070-50�0-0459 http://phildigest.jp/

�＀M��x淤�x�x
������x�

Hoasen

�¨忨��忨��

03-536�-0�94 http://gmcinc.co.jp/hoasen

�＀M��x淤�x�x
��淤M����

Alternativa

�忨淤�M��xM�ȁx

050-6�60-3660 http://www.alternativa.co.jp/

�＀M��x淤�x�x
����

Mercado Latino

��淤�ᦙx�� �xM���

06-6342-52�� http://www.mercadolatino.jp

５．�忨����� �Ꭿ�������솰忨����＀M��x淤�x�xM�x��淤����
�솰Ꭿ忨�忨���� � �Ꭿ忨�¼�・�ȁ忨淤 ���淤��Â� � ������� ＵＲＬ

�忨������x�
��������忨忨x��x

1᳐�᳐1 �H�­R�R �����

H����µ�R����᳐�µ�

 06-6745-0170

�������淤��
Â����ȁ�� ��Ꭿ
�

http://www.library.pref.osaka.j

p/

�忨������x�

忨ꠀx��忨��솰忨��忨忨x��x

�᳐�᳐� K���µRH��� N��µ�᳐���

�����᳐�µ�

 06-6539-3300

���Â����ȁ��
��Ꭿ1 � ��Ꭿ�

http://www.oml.city.osaka.lg.jp

/

�忨�����淤淤⺁�淤淤�
�ꠀx�淤�ȁ�����x�x
�xM＀
�忨忨x��x

1᳐�᳐1 �H�­R�R �����

H����µ�R����᳐�µ�

 06-6745-0170

�������淤��
Â����ȁ�� ��Ꭿ
�

https://www.library.pref.osaka.j

p/site/jibunkan/

（�����솰忨����＀M��x淤�忨���������
�x�xM�x��淤����）

�忨�����x�xM�x�
�淤����
��x�＀��x����忨忨x
��x

＊���Rµ Campus
3-10-1 S�­b�µ����µ�

���Rµ᳐�µ�

 072-730-5126

�淤�⺁xM淤��
�忨ȁ�x��¨
��Â�

http://library.osaka-u.ac.jp/gaik

oku

（�����솰忨Â＀�Â�� �＀M��x淤� �����솰忨����
�x�xM�x��淤����）

�忨��������淤
���M淤���忨ȁ��忨�¼�
�忨��x淤�ꠀx����x�
㜮���
�忨忨x��x

����� KR����� B��lY���

���µ flRRH� �᳐�᳐1�

�z�Yµ�᳐YµR� �µ�R᳐���

�����᳐�µ�

 06-4705-8604

�2:00-�6:00
�����x淤��

���忨x�＀M���

�������淤x��x淤

�����������＀ ����

�����㜮���

https://www.jetro.go.jp/jetro/j

apan/osaka/lib.html

（����忨�¼����Ꭿ����ȁ��淤�＀� 淤����x�
�淤����）

＊�忨��������¼����������Ꭿ�������淤淤��x�x�xM＀�忨����ȁx���Ꭿ忨x���忨�¼� ȁx�
�������x������솰忨 ����＀M��x淤
�x�xM�x��淤�������

http://www.mediachina.co.jp/
http://phildigest.jp/
http://gmcinc.jp
http://www.alternativa.co.jp/
http://www.mercadolatino.jp
http://www.library.pref.osaka.jp/
http://www.library.pref.osaka.jp/
http://www.oml.city.osaka.lg.jp/
http://www.oml.city.osaka.lg.jp/
https://www.library.pref.osaka.jp/site/jibunkan/
https://www.library.pref.osaka.jp/site/jibunkan/
http://idea1000.officeag.com/wsr/detail.php?keyword=%E5%A4%96%E5%9B%BD%E8%AA%9E&ca=THAI&target=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8&no=19594&in=1
http://idea1000.officeag.com/wsr/detail.php?keyword=%E5%A4%96%E5%9B%BD%E8%AA%9E&ca=THAI&target=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8&no=19594&in=1
http://library.osaka-u.ac.jp/gaikoku
http://library.osaka-u.ac.jp/gaikoku
https://www.jetro.go.jp/jetro/japan/osaka/lib.html
https://www.jetro.go.jp/jetro/japan/osaka/lib.html
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Ⅷ �MiigL � �gᔉ� � �gM〭〮i㠸i㜠L㔰吠൭〮gi吠M㈹㠸吠㱄

Ⅷ-1 �gM�gigL吠 쒤g

１．�㈹�gigL㔰Ꭶ瓀ᚙ羰〮gi㔰M
�594�9㠸8㜠M 1�

吠�Ꭿ��Ꭿ吠�〮 L��〭쒤gL5�igL�8g��5ᎯL�iᎦ瓀gLᚙg䀔���ᚙi〭g쁂gM�㈹䀔L ��594�9㠸8㜠M 1�� �¸Ꭿi㠸吠�L�L〮8羰igL
吠�Ꭿ���L瓀g吠�Ꭿ��瓀� 쒤g吠M�̧ᔉg�9㈹�L㈹L쒤g㠸M�ᎯᚙiigL 㠸吠�L�L〮8羰igL�ᚙiM5���瓀ÉM㜠�gMoM� �瓀g㠸吠�L䀔g8൭〮gi吠M㈹㠸吠㱄
吠�Ꭿ��〭�gL�g��gM�쒤gL5�吠�Ꭿ〭g�gM�吠쒤gigL吠�Ꭿ��Ꭿ吠�〮 L㔰Ꭶ瓀 ��〭g�gM��䀔瓀ÉM㜠�gML� �㔰Ꭶ瓀吠�Ꭿ�594�9㠸8㜠M 1�㱄�L羰1ÉM㜠�gM
�gM�瓀gi�L൭〮gi䀔g൭㜠4ᚙ�g�瓀g�ᚙ�㠸�Ꭶ㈹� �M�ᚙ�L〮8羰ÉM㜠�gM�瓀gi�L൭〮gi䀔g൭㜠 �〭g㔰�� ��9〮g�
��gᔉg4吠M൭�㠸�〭��gᔉg〭㠸吠L� �gᔉg��L� ※�gᔉgᚙ5i��ᔉ㔰8瓀ÉM㜠�gM� ��g�¦L8�Ⅸ－４�

URL https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-foreigner/

※ �gᔉgᚙ5i��ᔉ ��ÉM㜠�gM㠸��g㈹吠�Ꭿ㱄�L羰1ÉM㜠�gM�gM�瓀giigL�L൭〮gi䀔g൭㜠4ᚙ�g�瓀g㠸吠〮gL5�L

L㜠൭羰〭gM〭�5�MigL൭〮giµ
吠M㈹�g㱄M5É〭�5�MigL9i�LL㜠൭羰〭gM〭�5�MigL� �L5i �〭ᚙ�㜠��1 �9� Lᚙ��g�L� ��9瓀8 羰5i9i�L吠5�i

L㜠൭羰〭gM〭�5�MigL �9㈹�L5i �〭ᚙ�㜠��1 㠸㠸9㈹ᚙ㜠L㠸൭ᚙM1㠸L�൭�9� 㠸吠�L�gᔉg൭〮gi吠M㈹㠸吠㱄ᚙ��Ꭶ瓀8羰

２．�gM�gigL�ᚙiL5�㱄¸�ᔉg൭〮gi䀔g൭㜠�95i�É�gM㱄¸�ᔉg
�M��L5�㱄�̧ᔉg൭〮gi䀔g൭㜠൭瓀ᚙi�gM吠쒤gigL吠�Ꭿ��Ꭿ吠�〮 L�95i�É�gM㱄�̧ᔉg �쒤g㠸吠�L൭瓀ᚙi㠸吠9�Ꭿ羰L�g�〭�gL

�g��gM�쒤gL5�「L5�㱄�̧ᔉg」㠸吠�L〭�gL�g��gM�쒤gL5�吠�Ꭿ〭g�gM�吠쒤gigL㔰Ꭶ瓀 「㱄�L羰1ÉM㜠�gM�瓀gi�LigL
൭〮gi
䀔g൭㜠4ᚙ�g�瓀g」L5�㠸M�羰L䀔g8൭〮gi䀔g൭㜠〭g�gM�吠M�̧ᔉg㠸M�Ꭿᚙiᚙg䀔�� � �gM�L㈹L쒤g�gM吠쒤gigL �9� � 吠M�̧ᔉg
㠸��Ꭿ羰8�5É〭�gL�g��gM�쒤gL5�ᚙ羰�〮��Ꭿ吠�〮 L㔰Ꭶ瓀吠�Ꭿ

㱄�L羰1ÉM㜠�gM�瓀gi�LigL൭〮gi䀔g൭㜠4ᚙ�g�瓀g ��g�¦L8�Ⅸ－４ �

URL https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-foreigner/

３．�gM�gigL吠 �Ꭿ൭ 瓀ᚙi�䀔瓀㠸吠�L㜠��9㈹�8g�㠸䀔 �Ꭿ羰8䀔g��㜠㠸㱄ᔉ
䀔g8൭〮gi吠M㈹㠸吠㱄吠�Ꭿ��〭�gL�g��gM�쒤gL5�¦�瓀㠸䀔�Ꭿ羰8䀔g�Ꭶ瓀gL൭〮gi µ ൭瓀ᚙi�gM�gigL吠M㈹㠸�吠吠�Ꭿ

൭ 瓀ᚙi�䀔瓀㠸吠�L㜠� �9㈹ �8g�㠸䀔�Ꭿ羰8䀔g��㜠㠸㱄ᔉ㠸��g㈹吠gi 㠸䀔〮L 「¦�瓀㠸䀔�Ꭿ羰8䀔g�㠸吠�L㜠� � �㜠��MM�吠gi
吠5��g � Ꭶ쒤g㠸L㜠L�㜠��MM�M㈹�8〮gi吠M㈹㠸吠㱄」 �9㈹「吠5�ᔉ㈹�8g�䀔쒤gLg�」㠸吠�L൭瓀L 〭g�gM�吠M�̧ᔉg㔰Ꭶ瓀吠�Ꭿ
「㱄�L羰1ÉM㜠�gM�瓀giigL�L൭〮gi䀔g൭㜠4ᚙ�g�瓀g」Ꭶ5i�9〮g8�瓀giÉLL� �㠸䀔〮L㠸Ꭶ�羰8�5L

https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-foreigner/
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-foreigner/
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Ⅷ-２ �䘠湩湩潇潴

１．�湩���潴����潇潴�䘠湩湩潇潴
�Ē���� 潴�Ē��䘠���Ē����Ē�������湩���潴����潇潴�䘠湩湩潇潴�Ēݚ���湩䘠���潇���潴���潇湩潴������湩�Ē

� 꽈潇꽨潴����
��꽨�潇���潇�����潇ݚ䘠ী潇潴�䘠湩湩潇潴 ������꽈潇湩潇潴�Ē��Ē���� 潴 ���椠潴ݚ��湩�敲潣ݚ��潣���潇��Ē����潴�����潇
��
�����꽨ݚ����潇湩����潇ݚ潣� 椠�潇�������潇湩�潇�潴潇� ী潇潴��潇湩��湩椠ݚ���潇� �������潇潴���潇�꽈潇湩潇潴
潴潇���潇湩
�Ē꽨潴�潇�Ē��Ē����Ē ���湩�湩���潴���潇䘠�꽈潇湩潇潴�꽨������潇湩�䘠潇����潇湩�����潴 �����潇���꽨�潇ݚ���
潴潇���潇湩��
��湩�Ēݚ ���湩�꽨������潴���潴�潇�����������䘠������潴�꽨������潇湩���� ����潴Ēݚ潇�꽨�������湩ݚ �

① 䘠������潇�潇䘠��潇湩湩潇潴
② ��潇潴�Ē��꽈潇湩潇潴���䘠潇�����Ē����湩湩潇潴�Ē����敲潣ݚ��潣
③ ���潇�䘠潣�������潣�湩潇潴� ���潇꽨���䝨��� ��潴꽨���� �꽈潇潴�潴��潴�Ē��Ē�潣����潇ݚ���潇���꽨�潇��
湩潇潴���湩���潇

④椠�潇��潇湩 (�湩潣潴����潴) � �潣�Ē椠 꽈潇潴���湩潣潴����潴 ����潣�Ē�潇䘠��潇��湩潣潴
⑤�꽈潇꽨潴���潴�����潇���湩�潇䘠椠潣�椠�潇��潇湩 �����潴��潇�椠�潇��潇湩
⑥ ����꽈潇꽨潴���Ē�������潇䘠�潇��� (�潇䘠�꽨�����潇�湩潇潴) �꽨ݚ��� ���潴ݚ�潴

潴���潇������湩���潇���潇湩ݚ�潴 �䘠�Ē�Ē�潇䘠��潇���潴�� 꽨䘠���湩潣潴�꽈潇�꽨潴��꽨��湩����潇�
湩潇潴 ���潴ݚ�潴
�꽈潇���潴ݚ��湩��Ē�潴䘠�������꽨����潇湩�����潴

�꽈潇꽨䘠�������潇湩䝨潇䘠������ ���꽈潇���潴ݚ��湩��Ē�潴䘠����꽨������潴���潴��潴��潇 ｢�Ē�潇䘠�� �潴�湩潣潴
����潴꽨䘠��
���｣� ｢�Ē�湩潣潴�꽈潇潴潇�꽨��湩����潇�湩潇潴꽨䘠�����｣� ｢�Ē��潴��꽨䘠�����｣

２．�潇ݚ䘠ী潇潴��Ē�������䘠湩湩潇潴
������潇ݚ䘠ী潇潴�Ē���Ē������湩����䘠湩湩潇潴�Ē��湩潴Ē �

① ��꽨�潇���潇�����潇ݚ䘠ী潇潴�䘠湩湩潇潴
（�）����꽈潇����潇䘠��潣���潇湩

潴潇���潇湩����潣��潇䘠��潇湩����������������潇湩�� �� 꽨䘠�����䘠���潇������潴���
�敲潣ݚ��潣湩潇潴 꽨䘠��

����䘠�꽨��潇湩꽨���湩潇潴�䝨���䘠���潇䝨�潇�潇� ���꽨��湩�潇�潴��潴�Ē� �� ��潴 䘠�Ē䝨潣����Ē��Ē
�潇䘠�����潴

潴潇���潇湩ݚ����湩��潇�椠�潇ݚ�����潇�����꽈潇꽨潴���湩��꽨�潇�
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（�） �潇䘠���湩����潣��潇䘠��潇湩���湩꽨潴�潇
��潇潴潇���潇湩�䘠��湩椠����꽨�䝨潴��湩潇潴����潇�湩潇潴 �����湩���湩���湩꽨潴�潇���潴���潇湩潴ݚ

����潴
（椠） 椠�潇ݚ����潴���湩꽨����潣��潇䘠����椠䘠潇�

�䘠�Ēݚ��湩꽨���湩潇潴��潴�潴���湩�潇�潇��꽨ݚ�����湩�� 潇�潴潇���潇湩�潴���湩䘠������潇��湩
���潇������潇湩

�潇�潇䘠����䘠���湩潣潴�潇����潇 �� ���䘠���潴ݚ���湩椠�潇��潇湩������Ē��
（湩） �꽈潇潴�潴������湩�潇䘠�꽈潇湩潇潴

��潣�꽈潇湩潇潴��潴ݚ�� � ������湩 ���潴��䘠�����潇꽨���䝨�� ��������潣潴 ��������湩ݚ��
����潇꽨�

��潇�꽈潇湩潇潴��潣潴���潇�潇�潴��潴�����䘠 ���潇䘠��潇�椠�潇���湩���潇�䝨潣ݚ��潇��꽈潇潴�潴���潇�꽈潇
湩潇潴
② ��꽨�潇�椠�潇��潇湩���潴ݚ꽈�潇

椠�潇��潇湩���潴ݚ꽈�潇������꽈潇꽨潴ݚ����潇��䘠������湩��䘠�潣� �潇�Ē䝨������潣�潇椠

３．�꽈潇潴��椠��椠���潇ݚ䘠ী潇潴�䘠湩湩潇潴
�꽈潇潴��椠��椠���潇ݚ䘠ী潇潴�䘠湩湩潇潴�����潴���椠��椠������ ��潇�Ē�潇䘠�椠潇䘠䝨����敲潣ݚ��潣ݚ潇�

��꽨�潇��潇ݚ䘠ী潇潴�䘠湩湩潇潴꽨䘠����� ��湩潴��潴꽨潇���潇潴�Ē���꽨潇��Ē�������湩���潴����潇潴�䘠湩湩潇潴
꽨䘠��
��潣ݚ�����潣�꽨ݚ��潇��潇䘠�꽈潇湩潇潴 �䘠��潇�䘠���潇����꽈潇潴��湩潇潴椠��椠���潇ݚ䘠ী潇潴�䘠湩湩潇潴�Ē�椠��
椠������
�Ē�� 꽈潇湩潇潴��湩��潇潴 (�潇椠�潴��Ⅸ－４)

ݚ����．４ 潣����潇��潇䘠� 꽈潇湩潇潴
��潇��潇潴���䘠���潇�����꽨䘠����潣��� �����潴�䘠椠��潴�Ē�潇�꽨ݚ��潇��潇䘠�꽈潇湩潇潴꽨䘠��䘠�꽨��潇湩�꽈潇

湩潇潴������䘠��椠�潇��꽨�潴����潇��꽈潇潴��湩潇潴椠��椠���潇ݚ䘠ী潇潴�䘠湩湩潇潴�����䘠���湩潣潴�����
椠�潇���Ē�꽨潇��潇�(�䘠���潴ݚ����潣����潇��潇䘠�꽈潇湩潇潴) �Ē��䘠潣��� � �䘠湩湩潇潴�꽈潇�䘠���潴����
��������椠�潴椠�潇䘠���潇
䝨�潇�潇� �湩潣潴����䘠�꽨��潇湩꽨���湩潇潴 �湩潣潴�꽈潇潴潇��꽈潇꽨䘠��椠潴䝨潣�潇䘠 ���潴ݚ�潴 ��䘠�����潇�
䘠潇�����Ē��
����Ē�� 꽈潇潴��湩潇潴椠��椠���潇ݚ䘠ী潇潴�䘠湩湩潇潴�Ē�椠��椠�������Ē�� 꽈潇湩潇潴��湩��潇潴

５．꽨潴���湩潇潴�꽨 �椠 꽈潇�䘠 ���潇�潴�潴꽈潇
�������潣����꽨潇��Ē�������䘠湩湩潇潴�潇�潇䘠��䘠���潇���潴 �潇�潇��湩��� �潇�潇�Ē潴 �潇�潇
��䘠ݚ����
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�潇�潇��Ē��潴潇� ����Ē�꽨潴���湩潇潴�꽨�椠꽈潇�䘠���潇�꽈潇꽨䘠��椠潴ݚ�潇湩�潇ݚ潣 �䘠��䘠湩湩潇潴���潇��潇
(�潇椠�潴��Ⅸ－２)

潴���潇�潴Ē � �Ē�䘠潣�潇䘠�䘠���潇�潇湩��䘠��䝨��� 꽈潇꽨䘠���������䘠湩湩潇潴�潇ݚ��潇湩�潇ݚ潣 ���湩�Ē�䘠潣�潇䘠
�潇�潇
��湩���� �潇�潇�Ē潴� �潇�潇��䘠ݚ����� �潇�潇���潴� �潇�潇ݚ潇�潇����� �潇�潇��Ē��潴潇��
�潇�潇䝨��潇� �潇�潇�潴�潇� (�潇椠�潴��Ⅸ－２)

６．�䘠���潴�����꽨����䘠�Ē� Ēݚ��湩潇潴
������������䘠湩湩潇潴ݚ�湩潇潴 �潇�潇䘠�䘠���湩潣潴����꽨����潴�䘠�Ēݚ�湩潇潴�䝨��������꽨�����潇潴

椠�潇����潴����꽨䘠���䝨����潇䘠꽨潇湩潇潴 �������Ē�����꽨���潣䘠椠ݚ�潣ݚ �Ē������潴ݚ���Ē�䝨 꽈潇潴���潇���
�䘠���潴�䘠湩湩潇潴潴Ē ����潴�潣�湩�Ē����
�䘠������䘠�潣� 꽨䘠�������潇��潇湩�������꽈潇꽨潴��꽨���潇�椠�潇�䘠���潴������Ē�潇䘠��潇湩湩潇潴
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Ⅷ-3 ����
�yCo �p���
���y݌����p��� �ห�C�oݚ����oݚ�����หิ����݌
ͣ�ݛ�̬���ͣ�ݚ�� �p� C�งเͣ������

１． ͣ�ิ �� �������
1 �ɀ��o��ง��o�pʀɀ�ิ
o �����เงิ���C� �����
งหͣ
�� ����เo�ʀ�� ���เ���
�ɀ��o�pʀɀ�ิ
o ͣ ���
�ง����งo�����Cห
��������เงิ�เݛ�������
ิ�
ݚ��� เݛ�p�o����ɀ����
�����o�

o��� ��Cͣ �C�oݚ�ݚ�����ɀ����C���o�pݛ�pݚ������C�ง���������� � ͣ���
�ͣɀɀ���ɀ���

2 �ɀݚ������Co��ง��o�pʀɀ�ิ
oหɀͣ�ݛ ���
�ง��� 
C�̬o��ง��o�pʀɀ�ิݚ�̬��oหɀͣ�ݛ ���
�งݚ������
��C�y�ห
�

�������เงิ�เݛ���
�C�งݛ���p��ʀʀ�ͣ�งɀ����C��งo��� ���Cงɀ����C�o���� เݛ�p�เͣ������เงิ���C� ����
�
งหͣ
�� ����

เo�ʀ�� ���เ�� ���ͣ���
�ง��ͣɀɀ��ɀ �ݚ�ʀเɀ���เ��ʀ����o�pเo�ʀ��ͣ�งݚ�� ��̬�yCo�pݚ�
ʀɀ�ิ
oหɀͣ�ݛ���
�ง����ง��เ�ง����C�ง���� ����o����ɀ�ิ��Cͣ �

２． �ɀ̬เ�o����

1 ����เง�ิ��C
�ɀݚ������Cห
����เงิ�เݛ��� ��y�C� １－②� �C�งݛ���p� �ʀʀ�ͣ�งɀ����C��̬เͣ������o�p

ͣ ���
�ง��ͣɀɀ��ɀ �pง��ɀݛ�p��ʀʀ�ͣ�งɀ����C �p�����ͣݛ����ɀ�ͣ�งɀ����C���Cงɀ����C�เݛ�
����o�p

� ��เ����C�ง�������ɀ����C�� 1 �� ��ɀ̬หͣ��งͣ
�o�p 1� 
���ݚ����䇅 � 1� ������งoݚ����ݚ
�ɀ���

��Cงɀ����Cเݛ�p�����ͣ�����o�pͣ ���
�ง��ͣɀɀ���ɀo�pɀ 
ʀ�ิ���ʀݛ��� ��o�po�p���
���y� �pง�ʀʀ
��ɀ䇅ݚݚ�o�p

ͣ ���
�ง��ͣɀɀ���ɀ
�ɀݚ�����ɀเ �ͣ������C���� เ��� �yCเงิݛ�� ��ʀC����������ɀ ���� �ɀ̬ͣʀ�
��ɀɀิ���ݚ�

�� ͣ�ห�
�
เ �ͣ����ɀ
������ʀ������ͣݚ��� ��ݚ��เห���C�ง����เงิ���เ�������ͣݚ �C�o����ɀݛ�p��ʀʀ

�ͣ�งɀ��
��C����̬��Cɀ 
ʀ��ɀ��ห�������� ͣ�ͣ ��
�����ɀ����Co
�งห���１ݚ�� �ɀ����ɀ����
ʀͣ���
�

ง��
ͣɀɀ���ɀ

ͣ��หɀ
ʀ����เงิ���C ��ɀ���C���เͣC��pง�ݚ��� ����y��
ʀ ͣ��ิͣ
�o�ง����ɀ̬หͣ��ง݌݌
�ɀ̬เo�

����p݌ ��
ʀ�ɀ̬เo����ง � ɀ���̬เ������ɀ��ɀ���o�p�y��䇅�ɀ���o�ง�oɀ�
�o䇅 ���เʀ�ɀ䇅
�oɀ�
�o䇅ͣ ���
�ง��ͣɀɀ���ɀ��̬��１� หɀͣ�ݛ�ʀͣݚ������งͣ���ɀ̬เo���งo��� ����
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��ͣ� Ⅸ－５ �
�y� ����ิʀ������เงิ���Cเ��������
ง�����Co�p

URL https://www.nta.go.jp/english/taxes/individual/gaikoku301.htm

2 �����
งหͣ
� �����เo�ʀ��
��o�p���
���y����
งหͣ
������Cͣ�ݚ�� ݚ������ิ���݌
ͣ�ݛ�̬��� �Cݚ��ɀ����Cͣ���ݚ����

ɀͣݚo�p
� ��ห���ͣC�C�งเͣ�������
งหͣ
� � ����เo�ʀ�� ��ɀ����ͣ�����เห����� � ɀ����C��งݚ���ิ�
������o�p
��Cห
���ห�����������ง � ��Cͣ �Cݛ��p��ʀʀ�ͣ�งɀ����Co������y���Cͣ �pݛ���C�ง��o����ɀݚ�
�ʀʀเ �ͣ�����
���

� ͣ
�o�p１ݚ�ɀݚ����งo���� �
���ʀ
��� �เo�ʀ��เ��o�p���
���y��̬เɀ���เ��ʀ���� �pง
��o�p��Cเงิ�
เݛ����ɀ̬��� �����̬�y�ห
����เงิ�เݛ�������
ิ�
ݚ��� ʀ�������เหݛ������� �o�งเo�ʀ��
�̬ͣ�ง�ʀเɀ���เ��ʀݚ������หC��Cͣ ���������o�p�����ɀ ���

������ง�
งหͣ
������Cͣ�ݚ�
�ͣ�ͣ � ４％��งɀ����Co�p�y�เɀ���เ��ʀ����ʀͣ��
ʀ�
�ɀ�
เo��เoݚ��
���１８００เ�� ��
�ง���ɀ̬หͣ��ง�����2016�ง�����2023 เݛ�p�เ�����ɀห�o��o�p� ��เ��������ɀ
���ɀ
��䇅�� Cݚ�� 
��เɀ���เ��ʀݚ�ɀ�เo��เoݚ����� 300

เ�������เ�ิpݚ� ����������
งหͣ
�ͣ�ͣ �ʀ�����ͣ�ͣ �����เo�ʀͣ�ݚ��
�ͣ�ͣ � ６％��งɀ����Co�p
�y�เɀ���เ��ʀ����ʀͣ��
ʀ�
�ɀ�เo��เo���３５００ݚ��เ�� ���ɀ���ห��ͣ
�ͣ�ͣ ������
งหͣ
� ２％

��̬����เo�ʀ�� ８％�

Guide to Osaka Prefectural Taxes
URL https://www.pref.osaka.lg.jp/zei/alacarte/prefectural-taxes-e.html

3 �����ͣ
งห�ɀ oɀݚิ 
�� 䇅
� ͣ
�o�p 1 ������งoݚ���ɀݚ �
���ʀ
��� ��Cͣ��ݚ�
งห�ɀิݚoɀ
��䇅 �o�p�ิ�� ����ɀ�หɀݛ�

ͣ�ิoɀ
��䇅
o�pݚ����เ 
ͣ��ݚɀ����C�ง�����������เo�ʀ��o�pݚ�pݛͣงห�ɀิݚoɀ
��䇅เห����
����y� �
�ɀ������ิݚ���
����yݚ
�ɀ̬เิݚ���ง�ͣ
งห�ɀิݚoɀ
��䇅��� เo�ʀ���̬ͣ�ง�ʀเɀ���เ��ʀݚ������หCo���� �ɀ��������
����o�p
�����ɀ ��� �o�pݚ�� ��ห���ͣC

https://www.nta.go.jp/english/taxes/individual/gaikoku301.htm
https://www.pref.osaka.lg.jp/zei/alacarte/prefectural-taxes-e.html
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4 ����ɀ���� 䇅� ɀ���� 䇅o �pݚ�����เ�ɀ ���p�งݛ 䇅เ� ��
� ͣ
�o�p 1 เݚ�����yCݚ��ɀ̬�
�ɀ����䇅� ɀ����䇅o�pݚ�����เ�ɀݛp�ง���䇅เ����
�ง��� ���

CC �ง��
�
�ɀ������䇅 �C�งเ �ͣ����� �ɀ̬ݚ��เݛ���เݚ���� � เݚ��������ݛ���งo���� �̬��Cɀ
ʀ�ʀ
��Cงเͣ�� ���� �ɀ������ɀ̬เงิ�o�p�����ɀหɀݛ�o�pɀ C��̬ͣ�ͣݛ�� ��เ����C�

⑤ ����� ��pݛ
（�） �����yCʀɀ ิ���

เݛݚpݛ�� ��ͣ�ิ�C�o����ิ� ʀɀ�ิ�ɀ���ง � �C�งเ �ͣ������yCʀɀ�ิ�� １０％���ͣ ��หɀ
ʀ��ห�ɀ
��̬เ�ɀݛp�งݛ�p�ͣ�ͣ �ห�pง�̬��Cɀ 
ʀ��ɀ��ห��������เ���（８％）

（�） � ��pݛ
�������� ��C�งเ �ͣ�����เݛݚpݛ�� ��หɀݛ���Cɀ
ʀ�ͣ
งห�ɀิݚoɀ
��䇅
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Ⅷ-4 ธนาคารและการส่งเงนิไปต่างประเทศ 
 

１．ธนาคาร (กิงโค) 
     ผูท้ี่ท  ำงำนบรษัิท หรอือำศยัอยู่ญ่ีปุ่ นตัง้แต่ 6 เดือน ขึน้ไป สำมำรถเปิดบญัชีธนำคำรได ้ 
น ำบตัรพ ำนกั (ไซรวิกำรด์) และตรำประทบัช่ือไปที่ธนำคำร 
แลว้กรอกแบบฟอรม์ที่ธนำคำรก ำหนด ขอเปิดบญัชี เมื่อด ำเนินกำรเรยีบรอ้ยแลว้ 
หำกมีควำมประสงคจ์ะรบัสมดุบญัชีเงินฝำก 
ซึง่จะใชบ้นัทกึรำยกำรเขำ้ออกของเงนิเพื่อรบัรองว่ำท่ำนเป็นเจำ้ของบญัชีนัน้ 
กรณีฝำก-ถอนตอ้งใชส้มดุบญัชี และ 
ตรำประทบัช่ือ แตถ่ำ้เป็นคนต่ำงชำติใชล้ำยเซ็นแทนได ้
หำกประสงคจ์ะท ำบตัรเอทเีอ็มทำงธนำคำรก็จะออกให ้
สำมำรถฝำก-ถอนเงินทำงเครื่องเอทเีอ็ม โดยไม่ตอ้งใชส้มดุคูฝ่ำก  
ปกติเวลำท ำงำนของธนำคำรจะเปิดตัง้แต่ 9:00 น.ถึง 15:00 น.เทำ่นัน้ในวนัธรรมดำ  
แต่ถำ้มีบตัรเอทีเอ็ม  สำมำรถฝำก-ถอนเงนินอกเวลำที่เครื่องได ้และในรำ้นสะดวกซือ้ 
หรอืสถำนีรถไฟ ฯลฯ กม็ีตูเ้อทเีอ็มไวบ้รกิำร (อำจเสยีค่ำธรรมเนียมในกำรใช)้ 
  
２． ไปรษณีย ์(ยูบิงเคียวคุ)  
     ไปรษณียญ่ี์ปุ่ นมีบรกิำรเหมือนธนำคำร  ถำ้มีบตัรพ ำนกั (ไซรวิกำรด์) 
สำมำรถเปิดบญัชีเงินฝำก 
ได ้ และจะออกบตัรเอทีเอ็มใหไ้ดเ้หมือนกบัธนำคำร 
     ปกติเปิดบรกิำรฝำก-ถอนและสง่เงินระหว่ำงเวลำ 9:00 น.ถึง 16:00 น. 
(หยดุช่วงสิน้ปี-ปีใหม่, วนัเสำร-์วนัอำทิตย ์และวนัหยดุรำชกำร) 
  
３． การส่งเงินไปต่างประเทศ 

เดิมทโีดยทั่วไปแลว้ กำรสง่เงินไปต่ำงประเทศม ี2 วิธีคือ สง่จำกธนำคำร 
หรอืไปรษณีย ์ปัจจบุนันีส้ำมำรถใชบ้รกิำรของบรษัิทสง่เงินได ้ 
ในกรณีที่ใชบ้รกิำรของบรษัิทสง่เงินที่ไดจ้ดทะเบียนไวน้ัน้  
จะมีกำรก ำหนดจ ำนวนเงินในกำรสง่แต่ละครัง้  
แต่ค่ำบรกิำรหรอืคำ่ธรรมเนียมจะถกูกว่ำกำรสง่ทำง 
ธนำคำร ฯลฯ 

รำยช่ือของบรษัิทสง่เงนิ ที่ไดจ้ดทะเบียนกบักรมธนำรกัษ ์ซึง่มีอยู่ทั่วประเทศ 
URL  https://www.fsa.go.jp/menkyo/menkyoj/shikin_idou.pdf 

 

     บำงธนำคำรจะไม่มีบรกิำรสง่เงินไปต่ำงประเทศ  ฉะนัน้กรุณำตรวจสอบใหแ้น่นอน 
กำรสง่เงินทำงไปรษณียก์จ็ะมีบรกิำรเฉพำะสำขำที่มีธนำคำรยโูจ / 
บรกิำรสง่เงินระหว่ำงประเทศเท่ำนัน้   นอกจำก 
วิธีกำรสง่เงนิโดยโอนเขำ้บญัชีโดยตรงแลว้ยงัมีวิธีซือ้เชค็ธนำณตัิ  (Money Order) 

https://www.fsa.go.jp/menkyo/menkyoj/shikin_idou.pdf
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จำกธนำคำรหรอืไปรษณีย ์แลว้สง่ทำงไปรษณียไ์ดอ้กีดว้ย  
ตำมบทบญัญตัิของกฎหมำย เมื่อขอท ำเรื่องสง่เงินจ ำเป็นตอ้งยนืยนั 

สถำนภำพบคุคลโดยแสดงบตัรพ ำนกั (ไซรวิกำรด์)เป็นตน้ และมำยนมัเบอร ์
(หมำยเลขประชำกร)  
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Ⅷ-5 �彘ݠ﫠ϖ 儘ݠ﫠ݠ瓈
�彘แ�淤ั���ݠ��������� �P ���⺁彘 �P �� แݛ���ݛ��﫠̬ݛݠ�淤ݠ彘̬ݠ�ݠกݛݛ儘ݛ��ݠ﫠���彘�儘ݠ�ร�ก﫠ั�彘ݠ﫠ϖ儘ݠ﫠ݠ瓈แล�

��ϖݠ��淤ݠ淤ݛ ���ร�ก﫠ั �⺁�彘�ร�ก﫠ั�彘ݠ﫠ϖ儘ݠ﫠ݠ瓈���̬ݛݠ�淤ݠ彘̬ݛݠ�ݠ��儘ݠ�ร�ก﫠ั��� �ร�ก﫠ัϖ儘ݠ﫠ݠ瓈ล�กݠ�ݛ彘แล�
�ร�ก﫠ัϖ儘ݠ﫠ݠ瓈�ล����彘

１． �ร�กั﫠ϖ 儘ݠ﫠ݠ瓈ݠݫݬัݛݬกݠรล�กݠ�ݛ彘
��ݠ��������� �P ���⺁ �﫠�� �⺁�彘� 儘ݠ彘ݠ﫠䁠﫠ϖรั�ݠ�������﫠กั彘ݠ﫠ݠ�กกݛ淤ݠ � �﫠 �ร�ก﫠ัݠ����彘�儘ݛ

ϖ儘ݠ﫠ݠ瓈
ล�กݠ�ݛ彘 รݠ�)ݛݠ�รݛ�﫠̬ัݠ�รϖั�﫠กั彘ݠ儘ݬ ¦����¦) ݛ��กݠ� 儘ݠ﫠ݛ﫠ݛ﫠ั�ร��̬ัݛ���彘�儘ݠ彘ݠ﫠 � 﫠ݛ淤ݬ � �⺁ �﫠��
��彘�﫠กั彘ݠ﫠�รݛ�儘ݠϖรั�ݠ�﫠ั�﫠 กݛݛ����彘�儘ݠ�ร�ก﫠ั﫠� �ݛ�ݫ� (�⺁彘แݛ����儘ݠ彘ݠ﫠��淤�⺁彘 � 﫠ݛ淤ݬ � �ร�� �P%
กݠ�ݛ� ������彘ݠ�ϖ�ัݬ�����กݠ� 儘ݠ彘ݠ﫠̬ัݛ��รݛݠ�รϖݠ�����ก儘ݠ�﫠ݫ（＊）ݫ彘ักล淤ݠ��ݛݠ彘ล淤ݠ彘 ݠ����彘�儘ݛ
�ร�ก﫠ัݛ�ݫ�)�淤ݠ�ϖ� ���ร�ก﫠ัݛ�แϖ淤彘ݠ�รݛ�淤ݠ�รݛ��淤ݠ彘�﫠กั彘ݠ﫠ล�กݠ�ݛ彘กϖั ϖรั�ݠ����� 儘ݠ彘ݠ﫠 �淤 ��ลݠ
�P% �⺁�彘�淤ݠ�ϖ� ���ร�ก﫠ัݛ��淤ݠ彘ก﫠ัݠ�����彘ݠ﫠ݫ���﫠แล��ϖ﫠ัݬ��彘�﫠กั彘ݠ﫠 แล�กݠรݛ淤ݠ��淤ݠ�ϖ� ���ร�ก﫠ั
�����ั�ݠ彘ϖรݠ�﫠ݠ��淤ݠ淤ݛ�ݛ 儘ݠ彘ݠ﫠���淤
（＊）１ � 儘ݠ彘ݠ﫠ݠ�กกݛ淤ݠ �P ̬ ���彘�淤ݛ�ั � ¦�ݠݫั�ݬ

２ ��แ﫠ݛ�﫠ݛ��淤ݛݠ����淤� 儘ݠ彘ݠ﫠ݠ�กกݛ淤ݠ ���
３ ���彘ݠ﫠ݫ���﫠ݠ�กกݛ淤ݠ 88�PPP ��﫠�淤ݫ����﫠
４ ��淤ݫ� 﫠﫠กั�ร��﫠ݛ��� 﫠กั�⺁กݠ�
５ �儘ݠ彘ݠ﫠䁠﫠ϖรݠ�����ั�ݠ��กݠ����﫠กั彘ݠ﫠ݠ�กกݛ淤ݠ �P��﫠

２．�ร�กั﫠ϖ 儘ݠ﫠ݠ瓈�ล����彘แ� 淤彘̬ݠ�ݠ
��������淤ݫ���儘ݠ�ร�ก﫠ัϖ儘ݠ﫠ݠ瓈ݠݫݬัݛݬกݠรล�กݠ�ݛ彘ݛ��儘ݠ�ร�ก﫠ัϖ儘ݠ﫠ݠ瓈�ล����彘แ�淤彘̬ݠ�ݠ �⺁�彘�淤ݠ�ϖ� ��

�ร�ก﫠ัݛ���淤�กݛ���กϖัรݫ��ݠ� แ�淤��淤ݠก﫠ัݫ����ก�﫠��� �㛀,590 ��﫠�淤ݫ����﫠（�รݛ�儘ݠ��
2022）�������
รݫ��ݠ�﫠��� �ล� ��淤ݠ�ݠݬรݛ�淤ݠ��淤ݠ�ϖ� ���ร�ก﫠ัݫ�� ��ϖݠ�﫠�淤ݛ�ร�กݠ�รϖักݫ��ݛݛݠ��彘ݛรแݠกݠก�儘ݠ� ��
�ร�ก﫠ั�ั�彘ݫ���รݬ�ݫ���淤ݛ﫠ลݫϖݠ彘ݬ淤ݛ﫠 รݠ�ลݫ�����กรݫݠ�ݠ���淤ݬ��ϖݠ����� 淤̬�彘ϖรݠกݠรรϖั̬ݫݠ��ϖ�彘ݠ﫠
ϖ儘ݠ﫠ݠ瓈

3．�彘ݠ﫠̬̬�ݫ��������กݠݛก�ร�กั﫠
�ร�ก﫠ัϖ儘ݠ﫠ݠ瓈ݠݫݬัݛݬกݠรล�กݠ�ݛ彘แล�ϖ儘ݠ﫠ݠ瓈�ล����彘แ�淤彘̬ݠ�ݠ��ร�ϖϖ “�彘ݠ﫠̬̬�ݫ��������กݠݛก

�ร�ก﫠ั” ���ร�ϖϖ���กร��̬ݛݠ�淤ݠ彘̬ݠ�ݠ�儘ݠ�ร�ก﫠ัϖ儘ݠ﫠ݠ瓈รݛ��淤ݠ彘ั��ݠ�������淤䁠﫠瓈����淤 﫠 แลݛ�淤ݠ��淤ݠ�ϖ� ��
�ร�ก﫠ัݠ�กกݛ淤ݠ � ก�ร����瓈����淤ݠݛ��﫠แล��������กݫ� 﫠��แลݛ� �ݠ�รݠ�ร��ϖ��ϖกݠ��彘ݛรแݠกݠก�儘ݠ�
䁠﫠 � �� ��﫠̬�ݫ﫠̬ݠ��彘ݠ淤ݛรݠ�รϖักݫ��ݛ � ݠ淤ݛกกݠ�瓈ݠ﫠ݠ﫠ϖ儘ݠ�รϖั�彘ݫ��ݛ���ݠ�ϖ�ัݬ�����﫠ݠก�淤ݠ� �P ���⺁ �﫠
�� �淤ݠ﫠��淤ݠ�ݠݬร�รϖั�彘ݠ﫠̬̬�ݫ��������กݠݛก�ร�ก﫠ัݫ�� รݠ�ลݫ�����กรݫݠ�ݠ���淤ݬ��ϖݠ�����
淤̬�彘ϖรݠกݠรรϖั̬ݫݠ��ϖ�彘ݠ﫠ϖ儘ݠ﫠ݠ瓈 � ลݠ﫠������ϖݠ﫠กั彘ݠ儘ݬ �รݬ����� 儘ݠ﫠กั彘ݠ﫠�彘ݠ﫠ϖ儘ݠ﫠ݠ瓈 แล������﫠�¦
ϖรݠกݠร�ร⺁กݠ��彘ݠ﫠ϖ儘ݠ﫠ݠ瓈䁠﫠̬��̬﫠�淤ݠ彘Î กⅨ－１ݛ��﫠ݠ�) )
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Ⅸ �Ā�Ā�

IX-1 �Ā���������Ā������Ā��

1. � �� �䁇⭁��Ā� �Ā / ������ ���ĀĀ�Ā܀�Ā����䁇
���� �Ā�����⭁��Ā� �Ā� ������Ā���
�����ĀĀ�Ā܀ Ā¸���°� ���� �⭁Ā�Ā��Ā �  �Ā�܀Ā � ���� ��Ā� URL

Osaka
Prefecture
����䁇⭁��Ā��Ā

2 Otemae, Chuo-ku,
Osaka City

06-6941-0351
��Ā�Ā�̧���� Ā�

9:00-17:30
（��ĀĀ�� � Ā��� � ����Ā
12/29-1/3）

http://www.pref.osaka.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�꽘�꽘ϒ꽘淤꽘]

06-6941-2297
��Ā�Ā�������
�̧Ā� ��Ā̧܀�
⭁������� ���Ā�
�̧�䁇ĀĀ��
�� �������Ā܀ �Ā��
��Ā⭁䁇Ā̧��̧���Ā�Ā܀
�̧���� Ā）

9:00-20:00
（��ĀĀ��, Ā��� �）
9:00-17:30
（���Ā�, ����
����）

13:00-17:00
（Ā���Ā�ĀĀ���Ā¸� 2
（㜳4����䁇��Ā܀�

�����Ā12/29-1/3)

Suita City
��������㜳

1-3-40 Izumi-cho,
Suita City

06-6384-1231 9:00-17:30

http://www.city.suita.osaka.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸

�Ā��� ������̧Ā����� �����
�̧Ā

����]

Takatsuki
City
�����

Ā㜳㜳Ā³���

2-1 Touen-cho,
Takatsuki City 072-674-7111 8:45-17:15

https://www.city.takatsuki.osak
a.jp/index2.html
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā����¸�䁇ĀĀ��
��Ā⭁䁇Ā̧��¸��Ā�Ā܀���]

Ibaraki City
��������Ā�㜳�

3-8-13 Ekimae,
Ibaraki City

072-622-8121 8:45-17:15

http://www.city.ibaraki.osaka.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸

�Ā��� ������̧Ā��������Ā�
⭁�������������Ā��
Ā�Ā܀����

�Ā����Ā⭁䁇Ā̧��¸���¸�䁇ĀĀ�]

http://www.pref.osaka.lg.jp/
http://www.city.suita.osaka.jp/
https://www.city.takatsuki.osaka.jp/index2.html
https://www.city.takatsuki.osaka.jp/index2.html
http://www.city.ibaraki.osaka.jp/
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Settsu City
�������Ā³��

1-1-1 Mishima,
Settsu City

06-6383-1111
072-638-0007 9:00-17:15

http://www.city.settsu.osaka.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā������Ā�⭁������]

Shimamoto
Town
쳌Ā܀����㜳
⭁�㜳⭁㜳

2-1-1 Sakurai,
Shimamoto-cho
Mishima-gun

075-961-5151 9:00-17:30

http://www.shimamotocho.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā������Ā�⭁�������
������Ā��Ā�Ā܀�����Ā��
�Ā�Ā܀]

Toyonaka
City
�����
⭁Ā⭁�ĀĀ�㜳

3-1-1
Nakasakurazuka,
Toyonaka City

06-6858-2525
�Ā�Ā�̧���� Ā 9:00-17:15

https://www.city.toyonaka.osak
a.jp/index.html

���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā������Ā�
⭁�������

Ā�Ā܀�����Ā����Ā⭁䁇Ā̧��¸�]

06-6858-2730
�Ā�Ā������
（��ĀĀ��･���Ā�･
����･Ā��� �）
�Ā�Ā�̧Ā（���）

10:00-12:00
13:00-16:00

http://tifa-toyonaka.org./en/
[������]

Ikeda City
������ ��
䁇㜳

1-1-1 Jyounan,
Ikeda City 072-752-1111 8:45-17:15

http://www.city.ikeda.osaka.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��]

http://www.city.settsu.osaka.jp/
http://www.shimamotocho.jp/
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/index.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/index.html
http://tifa-toyonaka.org./en/
http://www.city.ikeda.osaka.jp/
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Minoh City
�������⭁Ā �

4-6-1 Nishishoji,
Minoh City 072-723-2121 8:45-17:15

http://www.city.minoh.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

��Ā܀¸ � ��Ā܀¸�Ā��]

Toyono
Town
쳌Ā܀�⭁Ā⭁�
⭁Ā㜳

414-1 Yono,
Toyono-cho,
Toyono-gun

072-739-0001 9:00-17:30

http://www.town.toyono.osaka.
jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��]

Nose Town
쳌Ā܀�⭁Ā㜳��㜳

28 Shukuno,
Nose-cho Nose-gun 072-734-0001 8:30-17:00

http://www.town.nose.osaka.jp
/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��]

Izumiotsu
City
�����������⭁�Ā³��

9-12
Shinonome-cho,
Izumiotsu City

0725-33-1131 8:45-17:15

http://www.city.izumiotsu.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����
��Ā܀¸ � ��Ā܀¸�Ā��]

Izumi City
�����������

2-7-5 Fuchu-cho,
Izumi City 0725-41-1551 9:00-17:15

http://www.city.osaka-izumi.lg.j
p/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��
[�꽘�꽘ϒ꽘淤꽘]

Takaishi
City
�����Ā㜳Ā����

4-1-1 Kamo,
Takaishi City

072-265-1001 9:00-17:30

http://www.city.takaishi.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����
��Ā܀¸ � ��Ā܀¸�Ā��]

Tadaoka
Town 쳌Ā܀�

Ā㜳䁇㜳⭁�㜳

1-34-1 Tadaoka
Higashi,
Tadaoka-cho,
Senboku-gun

0725-22-1122 9:00-17:30
http://www.town.tadaoka.osak
a.jp/
[�Ā�Ā�̧���� Ā]

Kishiwada
City
��������Ā䁇㜳

7-1 Kishiki-cho,
Kishiwada City 072-423-2121 9:00-17:30

http://www.city.kishiwada.osak
a.jp/ ����Ā���⭁Ā��܀��
���Ā
[�꽘�꽘ϒ꽘淤꽘]

http://www.city.minoh.lg.jp/
http://www.town.toyono.osaka.jp/
http://www.town.toyono.osaka.jp/
http://www.town.nose.osaka.jp/
http://www.town.nose.osaka.jp/
http://www.city.izumiotsu.lg.jp/
http://www.city.osaka-izumi.lg.jp/
http://www.city.osaka-izumi.lg.jp/
http://www.city.takaishi.lg.jp/
http://www.town.tadaoka.osaka.jp/
http://www.town.tadaoka.osaka.jp/
http://www.city.kishiwada.osaka.jp/
http://www.city.kishiwada.osaka.jp/
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Kaizuka
City
��������㜳

1-17-1 Hatakenaka,
Kaizuka City 072-423-2151 8:45-17:15

http://www.city.kaizuka.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��
[�꽘�꽘ϒ꽘淤꽘]

Izumisano
City
�����������
�㜳⭁Ā㜳

1-295-3
Ichibahigashi,
Izumisano City

072-463-1212 8:45-17:15

http://www.city.izumisano.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��]

Sennan
City
�������ĀĀ�Ā

1-1-1 Tarui, Sennan
City 072-483-0001 9:00-17:30

http://www.city.sennan.osaka.j
p/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā������Ā�
⭁������]

Hannan
City
�����°�ĀĀ�Ā

35-1 Ozaki-cho,
Hannan City 072-471-5678 8:45-17:15

http://www.city.hannan.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��]

Kumatori
Town 쳌Ā܀�
��㜳⭁Ā㜳��

1-1-1 Noda,
Kumatori-cho
Sennan-gun

072-452-1001 9:00-17:30

http://www.town.kumatori.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā����¸�䁇ĀĀ�]

Tajiri Town
쳌Ā܀�Ā㜳����

375-1 Kashouji,
Tajiri- cho
Sennangun

072-466-1000 8:45-17:15
http://www.town.tajiri.osaka.jp/
[�Ā�Ā�̧���� Ā]

Misaki
Town
쳌Ā܀����㜳��

2000-1 Fuke,
Misaki-cho,
Sennan-gun

072-492-2775
（�Ā�������Ā������Ā��

�㜳�Ā���㜳�ĀĀ）

9:00-17:30

http://www.town.misaki.osaka.j
p/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��� ���Ā]

http://www.city.kaizuka.lg.jp/
http://www.city.izumisano.lg.jp/
http://www.city.sennan.osaka.jp/
http://www.city.sennan.osaka.jp/
http://www.city.hannan.lg.jp/
http://www.town.kumatori.lg.jp/
http://www.town.tajiri.osaka.jp/
http://www.town.misaki.osaka.jp/
http://www.town.misaki.osaka.jp/
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Tondabaya
shi City
�����ĀĀ䁇㜳�㜳�Ā
��

1-1 Tokiwa-cho,
Tondabayashi City 0721-25-1000 9:00-17:30

http://www.city.tondabayashi.o
saka.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��� ⭁�������
�¸�䁇ĀĀ�]

Kawachi-
nagano
City
�����ĀĀ��Ā㜳�㜳
⭁Ā㜳

1-1-1 Hara-cho,
Kawachinagano City 0721-53-1111 9:00-17:30

http://www.city.kawachinagano
.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��� ���Ā�
�¸�䁇ĀĀ�]

Matsubara
City
������㜳Ā³��
�Ā�㜳

1-1-1 Ao, Matsubara
City 072-334-1550

（�-�-1�～�»�1�）
9:00-17:30
（�r꽘1�-ݠ돐3）
9:00-12:00

http://www.city.matsubara.lg.jp
/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��� ���Ā�
⭁������

�¸�䁇ĀĀ�]

Habikino
City
�����°㜳���⭁Ā㜳

4-1-1 Konda,
Habikino City 072-958-1111 9:00-17:30

http://www.city.habikino.lg.jp/

���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��]

Fujiidera
City
����������䁇��㜳

1-1-1 Oka, Fujiidera
City 072-939-1111 9:00-17:30

http://www.city.fujiidera.osaka.j
p/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�꽘�꽘ϒ꽘淤꽘]

Osaka-
sayama
City
�����⭁��Ā��Ā
�㜳�Ā��㜳

1-2384-1 Sayama,
Osakasayama City 072-366-0011

（�-�-1�～�»�1�）
9:00-17:30
（�-��r꽘1�-ݠ돐1�彘3ݠ）
9:00-12:00

http://www.city.osakasayama.o
saka.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��]

http://www.city.tondabayashi.osaka.jp/
http://www.city.tondabayashi.osaka.jp/
http://www.city.kawachinagano.lg.jp/
http://www.city.kawachinagano.lg.jp/
http://www.city.matsubara.lg.jp/
http://www.city.matsubara.lg.jp/
http://www.city.habikino.lg.jp/
http://www.city.fujiidera.osaka.jp/
http://www.city.fujiidera.osaka.jp/
http://www.city.osakasayama.osaka.jp/
http://www.city.osakasayama.osaka.jp/
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Taishi Town
쳌Ā܀��Ā��

88 Oaza Yamada,
Taishi-cho,
Minamikawachigun

0721-98-0300 9:00-17:30

http://www.town.taishi.osaka.jp
/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��� ���Ā�
⭁�������

������Ā]

Kanan
Town
쳌Ā܀�㜳Ā�Ā

1359-6 Oaza
Shiraki, Kanan-cho,
Minamikawachigun

0721-93-2500 9:00-17:30
http://www.town.kanan.osaka.j
p/
[�Ā�Ā�̧���� Ā]

Chihaya-
akasaka
Village
�°�� �ĀĀ��°㜳��㜳
�㜳㜳�㜳�㜳

180 Oaza Suibun,
Chihayaakasaka-mu
raMinamikawachi-g
un

0721-72-0081 9:00-17:30

http://www.vill.chihayaakasaka
.osaka.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��� ���Ā�
⭁�������

�Ā��Ā�Ā܀���� �¸�䁇ĀĀ�]

Yao City
������㜳⭁�㜳

1-1-1 Honmachi,
Yao City

072-991-3881
ϒ꽘淤꽘ݠ�돐�»¸ �

8:45-17:15

https://www.city.yao.osaka.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
��������̧Ā� ��Ā܀¸ � ��Ā܀¸
�Ā��� �¸�䁇ĀĀ�� ⭁������]

072-922-3232
�Ā�Ā�¸�䁇ĀĀ�（ ��ĀĀ� ��
���Ā�� ����� Ā��� �）
�Ā�Ā��Ā̧�܀ �Ā�Ā�¸Ā
（���）

9:00-17:00
�̧����Ā܀��Ā�

Kashiwara
City
�����㜳��Ā��㜳

1-55 Andou-cho,
Kashiwara City 072-972-1501 8:45-17:15

http://www.city.kashiwara.osak
a.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā�������������̧Ā�
���� ������̧Ā�����
��Ā܀¸ � ��Ā܀¸�Ā���
��Ā܀¸� ⭁�������
�¸�䁇ĀĀ�]

Higashi-
osaka City
�����°��Ā��
⭁��Ā��Ā

1-1-1 Aramoto-kita,
Higashiosaka City

06-4309-3000
�Ā�Ā�̧���� Ā

9:00-17:30
http://www.city.higashiosaka.lg
.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��� �¸�䁇ĀĀ�]

06-4309-3311
�Ā�Ā���������Ā̧�܀ �̧Ā

10:00-17:30
9:00-12:00

http://www.town.taishi.osaka.jp/
http://www.town.taishi.osaka.jp/
http://www.town.kanan.osaka.jp/
http://www.town.kanan.osaka.jp/
http://www.vill.chihayaakasaka.osaka.jp/
http://www.vill.chihayaakasaka.osaka.jp/
https://www.city.yao.osaka.jp/
http://www.city.kashiwara.osaka.jp/
http://www.city.kashiwara.osaka.jp/
http://www.city.higashiosaka.lg.jp/
http://www.city.higashiosaka.lg.jp/
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Moriguchi
City
�����⭁�������

2-5-5
Keihanhondouri,
Moriguchi City

06-6992-1221 9:00-17:30

http://www.city.moriguchi.osak
a.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��]

Hirakata
City
�����°��Ā㜳㜳

2-1-20 Ohgaito-cho,
Hirakata City 072-841-1221 9:00-17:30

https://www.city.hirakata.osaka
.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā��]

Neyagawa
City
�����
�Ā��㜳�Ā�㜳

1-1 Honmachi
Neyagawa City 072-824-1181 9:00-17:30

https://www.city.neyagawa.osa
ka.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸�Ā���Ā�Ā܀����

��Ā⭁䁇Ā̧��¸���¸�䁇ĀĀ���Ā��
���Ā�⭁������]

Daito City
������䁇⭁

1-1-1 Tanigawa
Daito City 072-872-2181 9:00-17:30

http://www.city.daito.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

������̧Ā�������Ā܀¸ �
��Ā܀¸ �Ā����¸�䁇ĀĀ�]

http://www.city.moriguchi.osaka.jp/
http://www.city.moriguchi.osaka.jp/
https://www.city.hirakata.osaka.jp/
https://www.city.hirakata.osaka.jp/
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/
https://www.city.neyagawa.osaka.jp/
http://www.city.daito.lg.jp/
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Kadoma
City
�����㜳⭁䁇�㜳

1-1 Nakamachi
Kadoma City 06-6902-1231 9:00-17:30

http://www.city.kadoma.osaka.j
p/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

������̧Ā�������Ā܀¸ �
��Ā܀¸

�Ā����¸�䁇ĀĀ��Ā�Ā܀����
��Ā⭁䁇Ā̧��¸���Ā�Ā܀��Ā��
⭁������]

Shijonawa
te City
�����
��⭁�ĀĀ㜳�㜳

1-1
Nakanohonmachi
Shijonawate City

072-877-2121 8:45-17:15

https://www.city.shijonawate.lg
.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]
�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

������̧Ā�������Ā܀¸ �
��Ā܀¸ �Ā��]

Katano City
�����㜳㜳⭁Ā㜳

1-1-1 Kisabe Katano
City 072-892-0121 9:00-17:30

https://www.city.katano.osaka.j
p/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]

�Ā�Ā������� ������̧Ā�
����

������̧Ā����� ��Ā܀¸ �
��Ā܀¸

�Ā��]

2. �����⭁��Ā��Ā܀�㜳Ā ¸��Ā�Ā���� � 쳌ĀĀ���ĀĀ����Ā��

�����ĀĀ�Ā܀ Ā¸���°� ���� �⭁Ā�Ā��Ā �  �Ā�܀Ā � ���� ��Ā� URL

Osaka City
�����⭁��Ā��Ā

1-3-20
Nakanoshima,
Kita-ku, Osaka City

06-6208-8181
（�Ā�Ā�̧���� Ā）

��ĀĀ��～Ā��� �
9:00-17:30

http://www.city.osaka.lg.jp/
���Ā���⭁Ā������Ā܀��
[�꽘�꽘ϒ꽘淤꽘]

06-6773-6533
InformationCounter
（�Ā�Ā��������̧Ā�

��Ā̧܀ � ��Ā̧܀�Ā���

�̧�䁇ĀĀ�� �� （������Ā܀

����Ā����� �Ā�̧�

����̧���

��ĀĀ��～Ā��� �

9:00-19:00
��Ā� �� �ĀĀ����
�Ā��䁇�Ā��Ā�
9:00-17:30

https://www.ih-osaka.or.jp/infor
mation_center/
��Ā�Ā�Ā����Ā��°�� 쳌Ā���Ā

�Ā��Ā� [�Ā�Ā�̧���� Ā� �������

�̧Ā� ��Ā̧܀ � ��Ā̧܀�Ā���

�̧�䁇ĀĀ�� �� [������Ā܀

http://www.city.kadoma.osaka.jp/
http://www.city.kadoma.osaka.jp/
https://www.city.shijonawate.lg.jp/
https://www.city.shijonawate.lg.jp/
http://www.city.katano.osaka.jp/
http://www.city.katano.osaka.jp/
http://www.city.osaka.lg.jp/
https://www.ih-osaka.or.jp/information_center/
https://www.ih-osaka.or.jp/information_center/
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�܀Ā� ���� ��Ā�（��䁇 ��Ā܀��� �Ā܀��Ā��� ��܀Ā�䁇¸�Ā� �Ā） �Ā�ĀĀ¸�� ��� ��Ā�

（��ĀĀ��～ Ā��� �）9:00-17:30

※�쳌Ā����ĀĀ��� �Ā���ĀĀ��ĀĀ�����Ā��܀Ā����Ā��Ā��� 19:00

（Ā���Ā�ĀĀ���Ā¸� 4����䁇��Ā）9:00-17:30

※���Ā㜳Ā���ĀĀ��ĀĀ����Ā�ĀĀ��Ā

�Ā�Ā������� �̧Ā� ��Ā̧܀ �

��Ā̧܀�Ā���

�̧�䁇ĀĀ�� �� ������Ā܀

������ Ā ¸���°�

���� �⭁Ā�Ā��Ā �
URL

�܀��] ��Ā�� �⭁Ā������Ā
ĀĀĀĀ�Ā�Ā]

Ā���ĀĀ��
�����Ā�Ā㜳Ā쳌Ā

�쳌Ā���
Ā�Ā��Ā�

�Ā��‸̧Ā̧����
Ā�Ā��°������䁇

���

Kita �㜳 2-1-27 Ougimachi,
Kita-ku, Osaka City 06-6313-9907 06-6313-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/kita/

Miyako-
jima

����㜳⭁�㜳����㜳

2-16-20 Nakano-cho,
Miyakojima-ku, Osaka
City

06-6882-9907 06-6882-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/miyakojima/

Fukushima

�������㜳
1-8-1 Ohbiraki,
Fukushima-ku, Osaka
City

06-6464-9907 06-6464-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/fukushima/

Konohana
⭁⭁Ā㜳°㜳Ā�㜳

1-8-4 Kasugade Kita,
Konohana-ku, Osaka
City

06-6466-9907 06-6466-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/konohana/

Chuo�°⭁� 1-2-27 Kyutaromachi,
Chuo-ku, Osaka City 06-6267-9907 06-6267-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/chuo/

Nishi Ā��� 4-5-14 Shinmachi,
Nishi-ku, Osaka City 06-6532-9907 06-6532-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/nishi/

Minato

��ĀĀ⭁㜳
1-15-25 Ichioka,
Minato-ku, Osaka City 06-6576-9907 06-6576-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/minato/

Taisho

�Ā⭁�
2-7-95 Chishima,
Taisho-ku, Osaka City 06-4394-9907 06-4394-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/taisho/

Tennoji

�Ā�Ā⭁Ā��
20-33 Shimpouincho,
Tennoji-ku, Osaka City 06-6774-9907 06-6774-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/tennoji/

Naniwa

ĀĀĀ�㜳
1-4-20 Shikitsuhigashi,
Naniwa-ku, Osaka City 06-6647-9907 06-6647-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/naniwa/

Nishi-
yodogawa

Ā���⭁�⭁䁇�Ā

�㜳

1-2-10 Mitejima,
Nishiyodogawa-ku,
Osaka City

06-6478-9907 06-6478-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/nishiyodogawa/

http://www.city.osaka.lg.jp/kita/
http://www.city.osaka.lg.jp/miyakojima/
http://www.city.osaka.lg.jp/fukushima/
http://www.city.osaka.lg.jp/konohana/
http://www.city.osaka.lg.jp/chuo/
http://www.city.osaka.lg.jp/nishi/
http://www.city.osaka.lg.jp/minato/
http://www.city.osaka.lg.jp/taisho/
http://www.city.osaka.lg.jp/tennoji/
http://www.city.osaka.lg.jp/naniwa/
http://www.city.osaka.lg.jp/nishiyodogawa/
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Yodogawa

⭁�⭁䁇�Ā�㜳

2-3-3 Juso Higashi,
Yodogawa-ku, Osaka
City

06-6308-9907 06-6308-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/yodogawa/

Higashi-
yodogawa

°��Ā��⭁�⭁䁇

�Ā�㜳

2-1-4 Houshin,
Higashiyodogawa-ku,
Osaka City

06-4809-9907 06-4809-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/higashiyodogaw
a/

Higashi-

nari °��Ā��

ĀĀ��

2-8-4 Ooimazato Nishi,
Higashinari-ku, Osaka
City

06-6977-9907 06-6977-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/higashinari/

Ikuno

���⭁Ā㜳
3-1-19 Katsuyama
Minami, Ikuno-ku,
Osaka City

06-6715-9907 06-6715-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/ikuno/

Asahi

�㜳�㜳°�
1-1-17 Ohmiya,
Asahi-ku,Osaka City 06-6957-9907 06-6957-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/asahi/

Joto

⭁�⭁
3-5-45 Chuo, Joto-ku,
Osaka City 06-6930-9907 06-6930-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/joto/

Tsurumi

Ā³������
5-4-19 Yokozutsumi,
Tsurumi-ku,Osaka City 06-6915-9907 06-6915-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/tsurumi/

Abeno

�㜳��⭁Ā㜳
1-1-40 Fuminosato,
Abeno-ku, Osaka City 06-6622-9907 06-6622-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/abeno/

Suminoe

����⭁Ā㜳��㜳
3-1-17 Misaki,
Suminoe-ku, Osaka
City

06-6682-9907 06-6682-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/

Sumiyoshi

����⭁���

3-15-55
Minamisumiyoshi,
Sumiyoshi-ku, Osaka
City

06-6694-9907 06-6694-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/sumiyoshi/

Higashi-
sumiyoshi

°��Ā������

⭁���

1-13-4 Higashitanabe,
Higashisumiyoshi-ku,
Osaka City

06-4399-9907 06-4399-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyos
hi/

Hirano

°��Ā⭁Ā㜳
3-8-19 Setoguchi,
Hirano-ku, Osaka City 06-4302-9907 06-4302-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/hirano/

Nishinari

Ā���ĀĀ��
1-5-20 Kishinosato,
Nishinari-ku, Osaka
City

06-6659-9907 06-6659-9986 http://www.city.osaka.lg.jp/nishinari/

http://www.city.osaka.lg.jp/yodogawa/
http://www.city.osaka.lg.jp/higashiyodogawa/
http://www.city.osaka.lg.jp/higashiyodogawa/
http://www.city.osaka.lg.jp/higashinari/
http://www.city.osaka.lg.jp/ikuno/
http://www.city.osaka.lg.jp/asahi/
http://www.city.osaka.lg.jp/joto/
http://www.city.osaka.lg.jp/tsurumi/
http://www.city.osaka.lg.jp/abeno/
http://www.city.osaka.lg.jp/suminoe/
http://www.city.osaka.lg.jp/sumiyoshi/
http://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/
http://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/
http://www.city.osaka.lg.jp/hirano/
http://www.city.osaka.lg.jp/nishinari/
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� 쳌ĀĀ ���ĀĀ

����Ā��
Ā¸���°�

���� �

⭁Ā�Ā��Ā �

 �Ā�܀Ā � ��

�� ��Ā�

Umeda
����䁇㜳

7F Osaka Ekimae Dai2 Building, 1-2-2-700 Umeda,
Kita-ku, Osaka City 06-4797-2948

��ĀĀ�� � Ā��� �
9:00-17:30

�ĀĀ��� ����䁇���
19:00

Kyobashi
�¸��Ā��

4F JEI Kyobashi Building, 2-2-48 Katamachi,
Miyakojima-ku,Osaka City 06-4801-2948

Bentencho
��Ā��Ā⭁�

1 F Osaka Bay Tower East, 1-2-2-100 Benten,
Minato-ku, Osaka City 06-4395-2948

Namba
Ā���㜳

5F Osaka City Air Terminal (OCAT) 1-4-1 Minatomachi,
Naniwa-ku, Osaka City 06-4397-2948

Abeno
�㜳��⭁Ā㜳

7F Abeno Medix, 1-2-7-702 Asahimachi, Abeno-ku,
Osaka City 06-4396-2948

Senba Hojin
�����㜳 ⭁°��Ā

2F Senba Center Building 3 goukan North side,
1-4-3-203 Senba Chuo, Chuo-ku, Osaka City 06-4705-2948



- 87 -

3. ������Ā��܀�㜳Ā ¸��Ā�Ā���

4. �� ��Ā��Ā��� �Ā��㜳�ĀĀ

����

�ĀĀ�Ā܀
Ā¸���°� ���� �⭁Ā�Ā��Ā �

�܀Ā� ��

�� ��Ā�
URL

Sakai
City
������Ā��

3-1 Minami Kawaramachi,
Saiku, Sakai City 072-233-1101

��ĀĀ�� � Ā��� �

9:00-17:30

https://www.city.sakai.lg.jp/fore
ign.html
���Ā���⭁Ā������Ā܀��]

�Ā�Ā������, ��Ā̧܀ � ��Ā̧܀

�Ā��� �̧Ā� ⭁������� ���Ā�

�̧�䁇ĀĀ�� �Ā�� �Ā�Ā܀�

Ā�Ā܀���� ��Ā⭁䁇Ā̧��̧�]

������ Ā¸���°� ���� �⭁Ā�Ā��Ā � �܀Ā� ���� ��Ā�
URL

[�Ā�Ā�¸���� Ā]
Sakai
�Ā��

3-1 Minami Kawaramachi,
Sakai-ku, Sakai City 072-228-7403

��ĀĀ�� � Ā��� �

9:00-17:30

https://www.city.sakai.lg.jp/sa
kai/index.html

Kita

�㜳
5-1-4 Shin-Kanaokacho, Kita-ku,
Sakai City 072-258-6706 http://www.city.sakai.lg.jp/kita

/index.html

Nishi

Ā���
6-600 Ootori Higashimachi,
Nishiku, Sakai City 072-275-1901 http://www.city.sakai.lg.jp/nis

hi/index.html

Naka

ĀĀ㜳
2470-7 Fukaisawamachi,
Naka-ku, Sakai City 072-270-8181 http://www.city.sakai.lg.jp/nak

a/index.html

Higashi

°��Ā��
195-1 Hikishouharaderamachi,
Higashi-ku, Sakai City 072-287-8100 https://www.city.sakai.lg.jp/hi

gashi/index.html

Mihara

��°Ā��㜳
167-1 Kuroyama, Mihara-ku,
Sakai City 072-363-9311 http://www.city.sakai.lg.jp/mih

ara/index.html

Minami

��ĀĀ��
1-1-1 Momoyamadai, Minami-ku,
Sakai City 072-290-1800 http://www.city.sakai.lg.jp/min

ami/index.html

���� Ā¸���°� ���� �⭁Ā�Ā��Ā � �܀Ā� ���� ��Ā� URL

Osaka
Immigration
Bureau
�����

Ā�� �Ā�����

⭁��Ā� �Ā

1-29-53 Nanko Kita,
Suminoe-ku, Osaka City
�������䁇�Ā�Ā��°⭁�Ā̧���ĀĀ̧܀
��
������� ���ĀĀ�����Ā�
�܀� 3

�䁇���܀�㜳��Ā�

⭁䁇����Ā�URL

��Ā܀��Ā�Ā̧ �

http://www.im
mi-moj.go.jp/s
oshiki/kikou/o
saka.html

��ĀĀ�� � Ā��� �

9:00-17:30
����㜳��䁇����Ā����Ā

����Ā�����܀Ā

16:00�

http://www.immi-moj.go.jp/
http://www.immi-moj.go.jp/
[�̧����Ā��Ā�Ā�̧���� Ā� �������
��Ā̧܀���Ā̧܀�Ā����̧Ā�
⭁������� ���Ā ���Ā⭁䁇Ā̧��¸���Ā��

����܀̧��⭁��� �������Ā����¸�䁇ĀĀ܀
��Ā��Ā�Ā܀����� ]

https://www.city.sakai.lg.jp/foreign.html
https://www.city.sakai.lg.jp/foreign.html
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/kita/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/kita/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/nishi/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/nishi/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/naka/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/naka/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/higashi/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/higashi/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/mihara/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/mihara/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/minami/index.html
http://www.city.sakai.lg.jp/minami/index.html
http://www.immi-moj.go.jp/soshiki/kikou/osaka.html
http://www.immi-moj.go.jp/soshiki/kikou/osaka.html
http://www.immi-moj.go.jp/soshiki/kikou/osaka.html
http://www.immi-moj.go.jp/soshiki/kikou/osaka.html
http://www.immi-moj.go.jp/
http://www.immi-moj.go.jp/
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5. �Ā�������Ā�Ā�� ������㜳�Ā���㜳�ĀĀ �Ā����䁇⭁��Ā��Ā
Osaka Foundation of International Exchange (OFIX) http://www.ofix.or.jp/

��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ����䁇⭁��Ā��Ā(OFIX)¸܀���܀����Ā܀°�

TEL 06-6966-2400
FAX 06-6966-2401

5 Fr My Dome Osaka
2-5 Hommachi-bashi, Chuo-ku, Osaka 540-0029 info@ofix.or.jp

Osaka International House Foundation (I-house) http://www.ih-osaka.or.jp/

ĀĀ�(I-house)°�܀��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ��Ā�����Ā���Ā�Ā¸܀���܀����Ā܀°�

TEL 06-6773-8989
FAX 06-6773-8421

8-2-6 Uehonmachi, Tennoji-ku, Osaka 543-0001
center@ih-osaka.or.jp

Suita International Friendship Association (SIFA) http://suita-sifa.org/

��Ā�Ā������Ā���㜳�Ā���㜳�ĀĀ��������㜳(SIFA)

TEL 06-6835-1192
FAX 06-6835-6420

6 F Senri Newtown Plaza
1-2-1 Tsukumo-dai, Suita 565-0862 info@suita-sifa.org

Takatsuki International Association (TIA) http://www.takatsuki-intl-assn.or.jp/

��Ā��㜳�Ā���㜳�ĀĀ�����Ā㜳㜳Ā³���(TIA)

TEL 072-674-7396
FAX 072-661-8355

4 F Takatsuki General Center,Takatsuki City Hall
2-1 Toen-cho, Takatsuki 569-0067 tia@takatsuki-intl-assn.or.jp

International Friendship Association of Ibaraki http://www.ifai.jp/
��Ā�Ā������Ā���㜳�Ā���㜳�ĀĀ��������Ā�㜳�
TEL 072-620-1810
FAX 072-622-7202

c/o Culture Activity Promotion Division
Ibaraki City Hall 3-8-13 Ekimae, Ibaraki 567-8505

Settsu Association for International Exchanges (SAIE) http://settsu-saie.org/
��Ā܀���܀��¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ�������Ā³��

TEL06-6319-6251
FAX 06-6318-6004

2FSettsu Community Plaza Building
5-35 Minami Senri Oka, Settsu 566-0021

office@settsu-saie.org
Association for Toyonaka Multicultural Symbiosis（ATOMS） http://www.a-atoms.info/

����Ā܀°�� ��Ā܀���܀��¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ⭁Ā⭁�ĀĀ�㜳

TEL 06-6843-4343
FAX 06-6843-4375

6 F “Etre Toyonaka”
1-1-1-601 Tamai-cho, Toyonaka 560-0026 atoms@a.zaq.jp

Ikeda Diversity Center
���䁇㜳 �䁇������¸ � ���Ā����
https://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/siminseikatsu/jinkenbunka/diversity/index.html

TEL072-768-8020 1-23-6 Ishibashi, Ikeda City 563-0032
idc@city.ikeda.osaka.jp

http://www.ofix.or.jp/
http://www.ih-osaka.or.jp/
mailto:center@ih-osaka.or.jp
http://suita-sifa.org/
http://www.takatsuki-intl-assn.or.jp/
http://www.ifai.jp/
http://settsu-saie.org/
http://www.a-atoms.info/


- 89 -

Minoh Association for Global Awareness (MAFGA) http://mafga.or.jp/
����Ā܀°�� ��Ā܀���܀��¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ�������⭁Ā�
info@mafga.or.jp
TEL 072-727-6912
FAX 072-727-6920

Minoh Multicultural Center
5-2-36 Onohara-nishi, Minoh 562-0032

Izumiotsu International Exchange Association
��Ā܀���܀��¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ�����������⭁�Ā³��
http://www.city.izumiotsu.lg.jp/kakuka/sogoseisaku/seisakusuisin/kokusaikoryu/kokusaikory
ukyokai/index.html

TEL 0725-33-1131
FAX 0725-21-0412

c/o Policy Promotion Division General Policy Department
Izumiotsu City Hall
9-12 Shinonome-cho, Izumiotsu 595-8686

kokusai@city.izumiotsu.osaka.jp
International Exchange Association of Izumi City

��Ā܀���܀��¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ�����������
http://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/soumubu/zinkenkokusai/gyoumu/kokusaikouryu
.html
TEL 0725-99-8115
FAX 0725-45-3128

c/o Human Rights and International Division
Izumi City Hall 2-7-5 Fuchu-cho, Izumi 594-8501

Takaishi Sister City Association
��Ā�� �����Ā��ĀĀ�¸������Ā�����������Ā㜳Ā����

TEL 072-265-1001
FAX 072-263-6116

c/o Takaishi City Hall Policy Promotion DivisionSecretarial
Department
4-1-1 Kamo, Takaishi 592-8585

Tadaoka International Friendship Association
��Ā�Ā������Ā���㜳�Ā���㜳�ĀĀ쳌Ā܀�Ā㜳䁇㜳⭁�㜳

TEL 0725-22-1122
FAX 0725-22-0364

c/o Human Rights Public Relations Division
Tadaoka Municipal Hall
1-34-1 Tadaokahigashi, Tadaoka-cho, Semboku-gun 595-0805

tadaokajinken@town-tadaoka.jp

International Friendship Association of Kishiwada https://ifa-kishiwada.rinku.org/
��Ā�Ā������Ā���㜳�Ā���㜳�ĀĀ��������Ā䁇㜳
TEL/FAX
072-457-9694

Madoka Hall 1-17-1 Araki-cho, Kishiwada 596-0004
kokusai@sensyu.ne.jp

Kaizuka International Friendship Association (KAIFA) https://kaizuka-kokusai.jimdo.com/
��Ā�Ā������Ā���㜳�Ā���㜳�ĀĀ��������㜳(KAIFA)

TEL 072-433-7230
FAX 072-433-7233

c/o Exchange Promotion Division, Kaizuka City Hall
1-17-1 Hatakenaka, Kaizuka 597-8585 koryu@city.kaizuka.lg.jp

Izumisano Cross-cultural Association (ICA) http://www.ica.gr.jp/wp/features-ja

��Ā܀���܀��¸��Ā�香Ā����������������㜳⭁Ā㜳(ICA)

TEL 072-429-9741
FAX 072-429-9742

1 F Nambu Citizens Exchange Center (Main building)
476-2 Minami-nakakashii, Izumisano 598-0035

info@ica.gr.jp

http://mafga.or.jp/
mailto:info@mafga.or.jp
http://www.city.izumiotsu.lg.jp/kakuka/sogoseisaku/seisakusuisin/kokusaikoryu/kokusaikoryukyokai/index.html
http://www.city.izumiotsu.lg.jp/kakuka/sogoseisaku/seisakusuisin/kokusaikoryu/kokusaikoryukyokai/index.html
http://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/soumubu/zinkenkokusai/gyoumu/kokusaikouryu.html
http://www.city.osaka-izumi.lg.jp/kakukano/soumubu/zinkenkokusai/gyoumu/kokusaikouryu.html
https://kaizuka-kokusai.jimdo.com/
http://www.ica.gr.jp/wp/features-ja
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Sennan City ABC Committee https://abc-iinkai.jp/
‸㜳�����Ā� ABC ����������ĀĀ�Ā

TEL 072-483-0004
FAX 072-483-0325

c/o Policy Promotion Division General Policy Department
Sennan City Hall
1-1-1 Tarui, Sennan 590- 0521

seisaku@city.sennan.lg.jp
Hannan City International Exchange Circle http://www.city.hannan.lg.jp/
��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ�����°�ĀĀ�Ā¸܀���܀�����

TEL 072-471-5678
FAX 072-473-3504

c/o Board of Education Department
Hannan City Hall
35-1 Ozaki-cho, Hannan 599-0292

s-gakusyuu@city.hannan.lg.jp
Kawachinagano International Friendship Association （KIFA）http://www.kifa-web.jp/
��Ā�Ā������Ā���㜳�Ā���㜳�ĀĀ�����ĀĀ��Ā㜳�㜳⭁Ā㜳（KIFA）

TEL 0721-54-0002
FAX 0721-54-0004

3 F Citizens Exchange Center (KICCS)
7-1 Shoei-cho, Kawachinagano 586-0025 office@kifa-web.jp

Tondabayashi Intercultural Communication Center http://www4.kcn.ne.jp/~ticc/
Ā°Ā��Ā������Ā܀���܀���¸��Ā�香Ā���������ĀĀ䁇㜳�㜳�Ā��
TEL/FAX
0721-24-2622 1-4-31 Koda, Tondabayashi 584-0036 ticc@m4.kcn.ne.jp

Habikino International Exchange Volunteer Circle (MIYABI)
�����Ā�Ā���܀���܀��¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ�����°㜳���⭁Ā㜳 (MIYABI)

TEL 072-958-1111
FAX 072-958-0397

c/o Citizens Cooperation and Interaction Division
Human Rights Department, Habikino City Hall
4-1-1 Konda, Habikino 583-8585

shiminkyoudou@city.habikino.osaka.jp

Fujiidera International Friendship Association http://fujiidera.web.fc2.com/
��Ā�Ā������Ā���㜳�Ā���㜳�ĀĀ����������䁇��㜳
TEL 072-939-1050
FAX 072-952-8981

c/o Community Promotion Division
Fujiidera City Hall 1-1-1 Oka, Fujiidera 583-8583

Yao International Center（YIC） http://www.helloyic.or.jp/
Ā°Ā��Ā������Ā���㜳�Ā���㜳�ĀĀ������㜳⭁�㜳（YIC）

TEL 072-924-3331
FAX 072-924-3332

Yao City Lifelong Learning Center,
5-85-16 Asahigaoka, Yao 581-0833

helloyic@helen.ocn.ne.jp

Kashiwara International Exchange Association
��Ā܀���܀��¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ�����㜳��Ā��㜳
http://www.city.kashiwara.osaka.jp/docs/2014081300056/

TEL 072-972-1501
FAX 072-973-1201

Industry Promotion Division
Kashiwara City Hall
1-55 Kashiwara City, 582-8555

sangyo@city.kashiwara.osaka.jp
Higashiosaka International Friendship Association http://hoifa.com/
��Ā܀���܀��¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ�����°��Ā��⭁��Ā��Ā

TEL 06-4309-3230
FAX 06-4309-3849

Higashiosaka City International tourism office
1-1-1 Aramoto-kita, Higashiosaka 577-8521

bunkoku@city.higashiosaka.lg.jp

https://abc-iinkai.jp/
mailto:seisaku@city.sennan.lg.jp
http://www.kifa-web.jp/
http://www4.kcn.ne.jp/~ticc/
http://fujiidera.web.fc2.com/
http://www.helloyic.or.jp/
http://www.city.kashiwara.osaka.jp/docs/2014081300056/
http://hoifa.com/
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Moriguchi Foundation of International Exchange
���������Ā܀���܀�¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ⭁�������

TEL 06-6992-1516
080-6219-5344

Community Promotion Division
Moriguchi City Hall
2-5-5Keihanhondori, Moriguch 570-8666

Neyagawa City International Exchange and Friendship Association （NIEFA）

��Ā�Ā������Ā܀���㜳܀���܀�¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ������Ā��㜳�Ā�㜳（NIEFA）

http://niefa.or.jp/

TEL 072-811-5935
FAX 072-811-5936

1 F Neyagawa Civic Hall
41-1 Hada-cho, Neyagawa 572-0848

Katano International Friendship Association (KIFA) https://katanokokusai.com/
��Ā�Ā������Ā܀���㜳܀���܀�¸��Ā�㜳�Ā���㜳�ĀĀ�����㜳㜳⭁Ā㜳 (KIFA)

TEL 072-894-1113
FAX 072-894-1119

1 F Katano Hall 14-25 Matsuzuka, Katano 576-0043
katano_ifa@yahoo.co.jp

http://niefa.or.jp/
https://katanokokusai.com/
mailto:katano_ifa@yahoo.co.jp
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Ⅸ‐２ หน่วยงานให้ค าปรึกษาแนะน าเป็นภาษาต่างประเทศ 

ช่ือ 
ปรึกษาเนือ้เร่ื

อง 
ภาษาทีใ่ห้บริการ วันท างาน สถานทีต่ิดต่อ 

Osaka Information 
Service for Foreign 
Residents 

หน่วยงานให้ค าปรึ
กษาแนะน าส าหรับ
ชาวต่าง 
ชาติจังหวัดโอซาก้
า 

 
รวมการใหค้  า
ปรกึษาเรื่องทั่
วไป 

 

ภาษาองักฤษ, 
โปรตเุกส, สเปน, 
ฟิลิปปินส,์ ไทย, 
จีน, 
เกาหลี-เกาหลีเหนื
อ, 
เวียดนาม,อินโดนีเ
ซีย,เนปาล 

จนัทร,์ ศกุร ์
9:00-20:00 

องัคาร, พธุ, 
พฤหสั 
9:00-17:30 

ยกเวน้วนัหยุดรา
ชการและช่วงปีใ
หม่ 
(29ธ.ค.-3ม.ค.) 
ทกุวนัอาทิตยท์ี่ 
2และ 4 
ของเดือน 
13:00-17:00 

06-6941-2297  
   ปรกึษาทางอีเมล ์  
(ภาษาญ่ีปุ่ น, องักฤษ) 
Jouhou-c@ofix.or.jp 
 
URL 

http://www.ofix.or.jp/life
/index.html 

Osaka 

International 

House Foundation 

มูลนิธิแลก 
เปล่ียนระหว่างปร
ะเทศอินเตอรเ์นชั่
นแนลเฮาท ์

ภาษาองักฤษ, จีน, 
เกาหล ี
-เกาหลีเหนือ,เวียดน
าม,ฟิลิปปินส ์
(ทกุวนั) 
 

จนัทร-์ ศกุร ์
9:00-19:00 

เสาร,์ อาทิตย,์ 
วนัหยุดราชการ 
9:00-17:30 

ยกเวน้วนัหยุด 
ราชการและช่วง
สิน้ปีปีใหม่
（12/29～1/3） 

 
06-6773-6533 

 

URL 

http://www.ih-osaka.or.j
p/ 

 
 

Kansai Lifeline 

ไลฟ์ไลน ์
เส้นชีวิตคันไซ 

ภาษาจีนไตห้วนั(ฮกเ
กีย้น), 
ภาษาจีนกลาง 

องัคาร, 
พฤหสับดี, เสาร ์
10:00-19:00 

06-6441-9595 
 
URL 

http://kansai-seimeisen.
com/about_1.html 

Immigration 
General 
Information Center 
for Foreign 
Nationals 

ศูนยข์่าวสาร 
ท่ัวไปเกี่ยวกับ 
วีซ่าส าหรับคนต่าง
ชาติ 

ใหค้  าปรกึษาเ
ก่ียวกบัสถาน
ภาพการพ านั
ก  

ภาษาองักฤษ, จีน, 
เกาหล-ีเกาหลีเหนือ, 
สเปน, โปรตเุกส  
เวียดนาม, 
ฟิลิปปินส,์ เนปาล, 
อินโดนีเซีย,ไทย, 
เขมร(กมัพชูา) , 
พม่า, มองโกเลีย, 
ฝรั่งเศส, สิงหล, 
และภาษาอรูด ู
  

จนัทร-์ศกุร ์
8:30-17:15 

 
0570-013-904 

03-5796-7112  

(IP, PHS, ต่างประเทศ) 

URL 

http://www.immi-moj.go

.jp/info/index.htm 

 
 

http://www.ofix.or.jp/life/index.html
http://www.ofix.or.jp/life/index.html
http://www.ih-osaka.or.jp/
http://www.ih-osaka.or.jp/
http://kansai-seimeisen.com/about_1.html
http://kansai-seimeisen.com/about_1.html
http://www.immi-moj.go.jp/info/index.htm
http://www.immi-moj.go.jp/info/index.htm
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อง 
ภาษาทีใ่ห้บริการ วันท างาน สถานทีต่ิดต่อ 

 

(Association       

of Medical Doctors 

of Asia) AMDA 

International 

Medical 

Information Center 

  

ศูนยข์้อมูลข่าวสาร 
สถานพยาบาล 
นานาชาติ 
แอมด้า 
(สมาคมแพทธแ์ห่ง
เอเซีย) 

 
 
ใหค้  าปรกึษา
ทางการแพท
ย ์
 
 
(แนะน าระบบ 
รกัษาพยาบา
ล 
ของญ่ีปุ่ น /   
แนะน าสถาน 
พยาบาลที่ 
สามารถให ้
บรกิารดว้ย 
ภาษาต่าง 
ประเทศได ้
และบรกิารลา่
ม 
เป็นตน้) 
 
 
 
 

ภาษาญ่ีปุ่ นง่ายๆ 

จนัทร-์ศกุร ์
10:00 - 16:00 

ยกเวน้วนัหยดุ 
ราชการและช่ว
งสิน้ปีปีใหม่
（12/29 - 1/3） 
 

 
 03-6233-9266 

 (โตเกียวเซ็นเตอร)์ 
URL 

https://www.amdamedi
calcenter.com/ 

 

 
NPO CHARM 

 (Center for Health 
and Rights of 
Migrants) 
 

องคก์รพัฒนา 
เอกชน  ชารม์ 
 
(ศนูยส์ขุภาพและ 
สิทธิของแรงงาน 
ขา้มชาต)ิ 

 
 
ใหค้  าปรกึษา
ทางการแพท
ย ์
 
 
(ใหค้  าปรกึษา
ดว้ยนานาภา
ษาเก่ียวกบัเรื่
องอาการติดเ
ชือ้ทางเพศสั
มพนัธ ์ เช่น 
เอชไอวี) 
 
 
 
 

ภาษาสเปน, 
โปรตเุกส, 
องักฤษ, 
 

องัคาร 
16:00 - 20:00 

 
 06-6354-5901 

 

สามารถมาปรกึษาที่ส  านั
กงานได ้
 
URL 

http://www.charmjapan.
com/ 

ภาษาจีน  
 
พธุ 
16:00 - 20:00 

 

 
ภาษาองักฤษ 
 

 
 
 พฤหสับดี 
16:00 - 20:00 

https://www.amdamedicalcenter.com/
https://www.amdamedicalcenter.com/
http://www.charmjapan.com/
http://www.charmjapan.com/
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ช่ือ 
ปรึกษาเนือ้เร่ื

อง 
ภาษาทีใ่ห้บริการ วันท างาน สถานทีต่ิดต่อ 

Osaka 

Employment 

Service Center for 

Foreigners 

 
ศูนยบ์ริการบริหาร
แรงงานต่างด้าว 
โอซาก้า 

ใหค้  าปรกึษาเ
รื่องแรงงาน 
(ใหค้  า 
ปรกึษาและแ
นะน าอาชีพแ
ก่นกัศกึษาต่า
งชาติและผูท้ี่เ
ชี่ยวชาญทาง
ดา้นเทคโนโล
ยี) 
 

ภาษาองักฤษ, 
จีน, โปรตเุกส 

(ยกเวน้วนัหยดุ 
ราชการ 
และช่วง 

สิน้ปี-ปีใหม่   
บาง 

กรณีวนัท างานจ
ะ 

เปลี่ยนไป) 
13:00-18:00 

จนัทร～์ศกุร ์

 
16th Floor 
Hankyu Grand Building 
8-47 Kakuda-cho, 
Kita-ku, Osaka City  
 
ชัน้ 16 
ตกึฮงัคิวแกรนดบ์ิลดิง 
8-47 คะคดุะ-โจว、
คิตะ-ค、ุ 
โอซากา้    
 06-7709-9465 

  
 
URL 
https://jsite.mhlw.go.jp/
osaka-foreigner/ 
 
 

ภาษาสเปน 
 

องัคาร・ 
พฤหสับดี 
13:00 - 18:00 

ภาษาเวียดนาม 
 

ทกุวนัพธุที่ 2,  
 ที่ 3 และ ที่ 5 
ของเดือน ・  

ทกุวนัพฤหสับ
ดี 
13:00 - 18:00 

 

ภาษาเนปาล 
 

พธุ  
13:00 - 18:00 

ใหค้  าปรกึษาเ
รื่องแรงงาน 
(ค าแนะน า 
เก่ียวกบัวีซ่า) 

 
 

จนัทร～์ศกุร ์
11: 00 - 18:00 

กรุณาติดต่อลว่
งหนา้และ 
จองวนัเวลา 
 

Hello Work (Sakai) 

ฮัลโหลเวิรค์ 
(สาไก) 

 

ใหค้  าปรกึษาเ
รื่องแรงงาน  

ภาษาจีน   
(จนัทร ์/ องัคาร) 
ภาษาโปรตเุกส 
 (พฤหสับดี) 
ภาษาสเปน 
 (วนัพธุ ที่ 2 
และที่ 4ของเดือน 
・ทกุวนัศกุร)์ 

จนัทร～์ศกุร ์
13:00 - 17:00 

หากคณุตอ้งกา
รลา่มคณุตอ้งติ
ดต่อเราลว่งหน้
า 
 

 
 072-222-5049 

 
URL  

https://jsite.mhlw.go.jp/
osaka-hellowork/list/sa
kai/madoguchi_goanna
i.html 

https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-foreigner/
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-foreigner/
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-hellowork/list/sakai/madoguchi_goannai.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-hellowork/list/sakai/madoguchi_goannai.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-hellowork/list/sakai/madoguchi_goannai.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-hellowork/list/sakai/madoguchi_goannai.html
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อง 
ภาษาทีใ่ห้บริการ วันท างาน สถานทีต่ิดต่อ 

 
 
 
“The Advisor for 
Foreign Workers”, 
Osaka Labor 
Bureau 

หน่วยงานให้ค าปรึ
กษาส าหรับคนงาน
ต่างชาติกรมแรงงา
นโอซาก้า 

 
 
ใหค้  าปรกึษาเ
ก่ียวกบัเงื่อนไ
ข 
ดา้นแรงงาน 

 
 
ภาษาองักฤษ 
 (จนัทร ์/ 
พธุ/ศกุร)์ 
ภาษาโปรตเุกส 
 (พธุ / พฤหสับดี) 
ภาษาจีน 
(องัคาร/พธุ/พฤหสั
บดี/ศกุร)์ 
ภาษาเวียดนาม 

(ศกุร)์ 
 

9:30 - 17:00 

ไม่รวมเวลา 
12:00 ถึง 13:00 
น.วนัในสปัดา
หอ์าจมีการเปลี่
ยนแปลง 
ดงันัน้โปรดตรว
จสอบลว่งหนา้
ก่อนที่คณุจะม
า 

 
 
 
9 F Building No.2, 
Osaka 
Goudouchousha  
(government office 
complex) 4-1-67 
Otemae, Chuo-ku, 
Osaka City    
 
06-6949-6490 

URL  

https://jsite.mhlw.go.jp/
osaka-roudoukyoku/ho
urei_seido_tetsuzuki/a
dvisor_foreign_workers
.html 

 

 

 

Telephone 

Consultation 

Service for Foreign 

Workers 

หน่วยงานให้ค าปรึ
กษาทางโทรศัพท์
ส าหรับคนงานต่าง
ชาติ 

 
 
ใหค้  าปรกึษาเ
ก่ียวกบัเงื่อนไ
ข 
 
ดา้นแรงงาน,
อธิบายเก่ียวกั
บเรื่องกฎหมา
ย 
และแนะ
น าส านกังาน 
ต่างๆที่เก่ียวข้
อง 

ภาษาองักฤษ 
 (จนัทร～์ศกุร)์ 

 
 
 
 
 

10:00 - 15:00 

(ยกเวน้ 
12:00 - 13:00) 

 

0570-001701  

ภาษาจีน 
(จนัทร～์ศกุร)์ 

0570-001702  

ภาษาโปรตเุกส 
(จนัทร～์ศกุร)์ 0570-001703 

ภาษาสเปน 
(จนัทร～์ศกุร)์ 0570-001704 

ภาษาตากาล็อก 
(จนัทร～์ศกุร)์ 0570-001705 

ภาษาเวียดนาม 
(จนัทร～์ศกุร)์ 
 

0570-001706 

ภาษาพม่า 
(จนัทร)์ 
 

0570-001707 

ภาษาเนปาล 
(องัคาร,พธุ, 
พฤหสับดี) 

0570-001708 

https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/advisor_foreign_workers.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/advisor_foreign_workers.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/advisor_foreign_workers.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/advisor_foreign_workers.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/advisor_foreign_workers.html
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Osaka Prefectural 
General Labor 
Office  

หน่วยส านักงานให้
ค าปรึกษาแรงงาน
ท่ัวไปจังหวัดโอซา
ก้า 
 

ใหค้  าปรกึษาเ
ก่ียวกบัปัญห
า /  
เร่ืองกลุม้ใจใ
นท่ีท างานแล
ะปัญหาแรงง
านทั่วไป 

 
 
ภาษาองักฤษ, 
จีน,  เวียดนาม 

จนัทร～์ศกุร ์  
9:00 - 18:00 

ในกรณีที่จ  าเป็
น 
ตอ้งมีลา่ม 
กรุณาติดต่อลว่
งหนา้ 
 

3rd floor, West wing of L 

Osaka Building 2-5-3, 

Ishimachi,Chuo-ku, 

Osaka City 

 

ชัน้ 3 ตกึเอรุโอซากา้ 
ตกึทิศใต ้
2-5-3 อิชิโจว、จโูอ-ค、ุ 
โอซากา้    
 
06-6946-2610 

URL 

http://www.pref.osaka.l
g.jp/sogorodo/soudan/ 

 

 

 

Osaka Prefecture 

Female 

Consultation 

Center 

ศูนยป์รึกษาส าหรั
บสตรี 
จังหวัดโอซาก้า 

ใหค้  าปรกึษาเ
ก่ียวกบัปัญห
า /  
เร่ืองกลุม้ใจข
องสตรี 

 
 
ภาษาองักฤษ, 
จีน, 
เกาหลี-เกาหลีเหนื
อ, โปรตเุกส, 
สเปน, 
ไทย,เวียดนาม, 
ฟิลิปปินส,์ 
อินโดนีเซีย,เนปาล 
 

 

จนัทร～์ศกุร ์  
9:00 - 17: 30 

 

 

 

06-6949-6181  

URL 

http://www.pref.osaka.l
g.jp/joseisodan/shokai.
html  

 
 
Human Rights  
Consultation Center, 
Human Rights 
Protection 
Department , 
Osaka Legislation 
Bureau 
 
ส านักงานที ่
ปรึกษาด้าน 
สิทธิมนุษยชน 
แผนกคุ้มครอง 
สิทธิมนุษยชน 
กรมกฎหมาย 
โอซาก้า 
 

ใหค้  าปรกึษาเ
ก่ียวกบัสิทธิม
นษุยชน 
 

ภาษาองักฤษ, 
จีน, 
เกาหลี-เกาหลีเหนื
อ,  
ฟิลิปปินส,์โปรตเุก
ส, 
เวียดนาม,เนปาล,
สเปน,อินโดนีเซีย, 
ไทย 
 

จนัทร～์ศกุร ์
9:00 - 17:00 

 

 
 0570-090911 

 

URL 

http://www.moj.go.jp/JI
NKEN/jinken21.html 

 
 

http://www.pref.osaka.lg.jp/sogorodo/soudan/
http://www.pref.osaka.lg.jp/sogorodo/soudan/
http://www.pref.osaka.lg.jp/joseisodan/shokai.html
http://www.pref.osaka.lg.jp/joseisodan/shokai.html
http://www.pref.osaka.lg.jp/joseisodan/shokai.html
http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken21.html
http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken21.html
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Osaka Bar 

Association  

 
ศูนยป์รึกษาเร่ืองสิ
ทธิมนุษยชนทางโ
ทรศัพท ์
สมาคมทนายควา
มโอซาก้า 
 
 

ใหค้  าปรกึษาเ
ก่ียวกบัสิทธิม
นษุยชน  

ภาษาองักฤษ, 
จีน, 
เกาหลี-เกาหลีเหนื
อ, 
 

วนัศกุรท์ี่ 2 
และ4 
ของเดือน 
12:00 - 17:00 

06-6364-6251 

 
 
Japan Legal 
Support Center 
(Houterasu) 
 

ศูนยช์่วยเหลือ   
ด้านกฎหมายของ
ญ่ีปุ่ น(โฮเทราสุ) 
 
 

ใหค้  าปรกึษาเ
ก่ียวกบักฎหม
าย 

 
ภาษาองักฤษ, 
จีน, 
เกาหลี-เกาหลีเหนื
อ, 
สเปน,โปรตเุกส, 
เวียดนาม, 
ตากาล็อก, ไทย, 
เนปาล,อินโดนีเซีย 
 
 

จนัทร～์ศกุร ์
9:00 - 17:00 

 

 0570-078377 

URL 

http://www.houterasu.o

r.jp/multilingual/index.h

tml 

 

 
 

http://www.houterasu.or.jp/multilingual/index.html
http://www.houterasu.or.jp/multilingual/index.html
http://www.houterasu.or.jp/multilingual/index.html
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Ⅸ-3 ���� ����������������������

１．���� ������� ������� ����������������������
�������������� �� ��� ��� ��� ��������� ���������� �� ��� ���� ����

Int �彘����������� 異 Ped �彘����������� 異
Sur �彘���������� 異 Den �彘��� ������� 異
Oph �彘����������� 異 Oto �彘��� �������
Ort �彘����������

������

※ �����������������̬���������������������異�������������������
����異����������̬������

（https://www.mfis.pref.osaka.jp/apqq/qq/men/pwtpmenult01.aspx）

��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Suita

����������

Suita Municipal
Emergency Clinic
�����������������
�����������
Int Ped Sur Den

4-31-20
Aoyamadai,
Suita City
4-31-20
��̬������� �����

06-6831-6700
������異, �������������,

������ ���� � ���ݠ��
9:30-11:30, 13:00-16:30

Shimamoto &
Takatsuki
�����
����̬��̬�� ���
���������������

Osaka Mishima
Emergency Medical
Center/ Takatsuki
Shimamoto
Emergency Clinic
�������������������� �
��� ̬������ / �����
�������������������
��̬��̬��������
�������������
Int Ped Sur Den

11-1
Minami-akutagawa
cho, Takatsuki

11-1
������-������
����
̬��, ������� ���

072-683-9999

�ݠ�������������

������異
(Int / Ped / Sur)
20:30-6:30

����異 (Int / Ped / Sur)
14:30- 6:30
������異����������������
(Int / Ped / Sur)
9:30-11:30, 13:30-16:30,
18:30-6:30
������異����������������

(Den)
9:30-11:30, 13:30-16:30

https://www.mfis.pref.osaka.jp/apqq/qq/men/pwtpmenult01.aspx
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Ibaraki

�������������

Ibaraki Municipal
Public Health and
Medical Center
Emergency Clinic
�����������������異
���������������
����異������������
������
Int Den
*For pediatrics, visit
Takatsuki/
Shimamoto
Emergency Clinic
��������彘�������
����異 �����������
�������������������
��̬��̬���� �����
�������������

Ibaraki Municipal
Public Health and
Medical Center
3-13-5 Kasuga,
Ibaraki

���� 異�� ����
� ������������ 異
�� ������������
����
3-13-5 ������,
��������

072-625-7799

�異������ݠ�������������

(Int) 21:00 -23:30
���� 異 (Int) 17:00 -6:30
������異����������������

(Int)
10:00 -
11:30,13:00-16:30,
18:00-6:30
������異����������������

(Den)
10:00-11:30, 13:00-16:30

Settsu
������������

Settu Municipal
Emergency Clinic

��������������������
������� ���
Int Ped

32-19, Koroen,
Settu City

32-19, ̬�̬�����,
�������

072-633-1171
������異����������������
9:30 - 11:30
13:00 - 16:00

Toyonaka

�����̬�̬�����

Clinic of Toyonaka
Municipal Health
Center
�����������������異
�������異����
������̬�̬�����
Int Ped Den

2-6-1, Uenosaka,
Toyonaka City

2-6-1, �����̬����

��, ̬�̬�����
06-6848-1661

������異,�������

������,����������14 /

15 ������������,

������ ���� � ���ݠ��
9:30-11:30
13:00-16:30

Shounai Public
Health Center
����異�������異����
̬���
Int Ped Den

1-3-14-101
Shimaecho,
Toyonaka

1-3-14-101
�������̬��,
̬�̬�����

06-6332-8558

������異,�������

������,����������14 /

15 ������������,

������ ���� � ���ݠ��
9:30-11:30
13:00-16:30
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Ikeda

������ �����

Ikeda Municipal
Emergency Clinic
��������������������

���� �����
Int Ped Den

（1F East Wing Ikeda
City Hospital）
3-1-18 Jonan,
Ikeda

3-1-18 ̬�����,
������
（����� ������������

������̬��������

����������������）

072-752-1551

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
9:00 -11:30,
13:00 -15:30

Minoh
�������̬� �

Toyono District
Children’s
Emergency Clinic
�����������������

�������̬�̬�̬��
Ped

5-1-14 Kayano,
Minoh

5-1-14 �����̬��,
��̬� �

072-729-1981

�異������ݠ�������������

18:30-6:30��������
���� 異14:30-6:30��������

������異,�������

������,������ �������

���ݠ
8:30-6:30��������

Minoh City Hospital
̬���������������

�����̬��
Int Den Sur Ped

5-7-1 Kayano,
Minoh

5-7-1 �����̬��,
��̬� �

072-728-2001

�異������ݠ�������������

(Int / Sur) 18:30 - 6:30 �MinML

�⑊

���� 異 (Int / Sur) 14:30 - 6:30
�MinML�⑊

������異,�������

������,������ ���� ���

���ݠ
(Int / Sur) 8:30 - 6:30 �Mi

nML�⑊

�:30���, ��́��®�

�:��:�, �n�ª�0���· ��·

���n
(Den) 9:30～16:30
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Osaka City

�����̬������

Juso Emergency
Clinic
�����������������

��̬ �
Int Ped

1-11-26
Juso-Higashi,
Yodogawa-ku,
Osaka
1-11-26 ��̬ �-��
����, ̬�̬������-
��,
̬������

06-6304-7883

������異,�������

������,������ ���� �

���ݠ��

10:00-16:30

Miyakojima
Emergency Clinic
�����������������

�����̬�������
Int Ped

1-24-23
Miyakojima-Mina
midohri,
Miyakojima-ku,
Osaka
1-24-23
�����̬��
�����-������̬�̬�
��,
�����̬�������-��,
̬������

06-6928-3333

������異,�������

������,������ ���� �

���ݠ��

10:00-16:30

Imazato
Emergency Clinic
�����������������

������̬��
Int Ped

3-6-6
Oimazato-Nishi,
Higashinari-ku,
Osaka
3-6-6 ̬��������̬��
-��� �, ����������-��,
̬������

06-6972-0767

������異,�������

������,������ ���� �

���ݠ��

10:00-16:30

Nakano Emergency
Clinic
�����������������

����̬��
Int .Ped

2-1-20 Nakano,
Higashisumiyoshi-
ku, Osaka

2-1-20
����̬��,
����������̬���-��,
̬������

06-6705-1612

�異������ݠ�������������

(Ped) 20:30-23:00

������異,�������

������,������ ���� �

���ݠ��
(Int / Ped) 10:00-16:30
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Central Emergency
Clinic
�����������������

Int Ped Oph Oto

4-10-13
Shinmachi,
Nishi-ku, Osaka

4-10-13
�������, ��� �-��,
̬������

06-6534-0321

�異������ݠ�������������

(Int / Ped) 22:00-5:30
�MinML�⑊

(Oph / Oto) 22:00-0:30
���� 異

(Int / Ped) 15:00-5:30 �Mi

nML�⑊

(Oph / Oto) 15:00-21:30

������異,�������

������,������ ���� �

���ݠ��
(Int / Ped) 17:00-5:30

�MinML�⑊

(Oph / Oto) 10:00-21:30

Nishikujo
Emergency Clinic
�����������������

������̬�
Int Ped

5-4-25 Nishikujo,
Konohana-ku,
Osaka
5-4-25 ��� ���̬ �,
̬�̬������-��,
̬������

06-6464-2111

������異,�������

������,������ ���� �

���ݠ��

10:00-16:30

Sawanocho
Emergency Clinic
�����������������

�����̬��̬�
Int Ped

4-14-28
Minamisumiyoshi,
Sumiyoshi-ku,
Osaka

4-14-28 ����������
̬���, ����̬���-��,
̬������

06-4700-7771

������異,�������

������,������ ���� �

���ݠ��

10:00-16:30

Osaka Dental
Association
Emergency Clinic
�����������������

�������������異

̬������
Den

1-3-27 Dogashiba,
Tennoji-ku, Osaka

1-3-27 ̬��������,
����̬���-��, ̬���
���

06-6772-8886

������異,�������

������,������ ���� �

���ݠ��
9:30-16:00

06-6774-2600
����������

��������� ��

� ���)

������ 21:00-3:00 ������

��
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Sakai
���������

Sakai Children
Emergency Center
Ped

���������������������

����������

Ped

1-1-2 Nishi-ku
Ebarajiacho, Sakai

1-1-2 ����-��,
������ ����̬��,��
��

072-272-0909

�異������ݠ�������������

20:30 - 4:30 ��������

���� 異17:30 - 4:30 ��������

������異,�������

������
9:30 - 11:30, 12:45 -16:30
17:30 - 4:30 ��������

����̬���� 8/13,14,15

(������������ 異9:30- 11:30)
, 12:45 - 16:30,
17:30 - 4:30 ��������

������ ���� � ���ݠ��
9:30 - 11:00, 12:45 - 16:30,
17:30 - 4:30 ��������

Sakai Senboku
Emergency Medical
Center
����異�������異���

��������

����̬���� ����
Int

1-8-1 Takeshirodai,
Minami-ku Sakai

1-8-1 �������̬����,
������-�� ,����

072-292-0099

���� 異 17:30 - 20:30

������異,�������

������
9:30 - 11:30,
12:45 - 16:30, 17:30 - 20:30

����̬���� 8/13,14,15

(������������ 異9:30 -
11:30), 12:45 - 16:30,
17:30 - 20:30

������ ���� � ���ݠ��
9:30 - 11:00, 12:45 - 16:30

Sakai Oral Health
Center
����異������������

����������
Den

18-3
Daisen-nakamachi,
Sakai-ku Sakai

18-3
�����-��������,
����-�� ,����

072-243-0099

���� 異 17:30-20:30

������異,�������

������9:30-11:30,
12:45-16:30



- 104 -

��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Osakasaya
ma

�����̬������
�������

Osakasayama
Medical Association
Emergency Clinic

������������������
�������異����
������̬��������
�����
Int

1-500-1
Higashino-higashi,
Osakasayama

1-500-1
������̬��-������,
̬�������������

072-368-1110

������異,�������

������,������������

(������������ ���� � ��

(���ݠ
9:00-12:00

Takaishi

�������������

Takaishi City Medical
& Clinical Care
Center
����異�������異���
����������������
��� �� �
Int Ped

4-4-26 Hagoromo,
Takaishi

4-4-26 ��̬�̬�̬��,
��������

072-267-0003

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ

9:00-16:00
Kishiwada
�������������

Izumi
�����������

Izumiotsu
�����������̬�����

Takaishi �����
��������

Kaizuka �����

������

Tadaoka
�����
����̬���̬��

North Senshu Area
Center of Pediatric
Emergency Care
������������������
���� 異�� ���� ����
�� ������������
Ped

Kishiwada
Medical Center
1-1-51 Arakicho,
Kishiwada

1-1-51 ������̬��,
��������

���異�����ݠ
����異
��������

072-443-5940

���� 異 17:00 - 22:00

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ

9:00-12:00,
13:00-16:00,
17:00-22:00

Kaizuka
�����������

Kaizuka Municipal
Emergency Clinic
�����������������
������������
Int Den

1-18-8
Hatakenaka,
Kaizuka

1-18-8
�����������,
������

072-432-1453

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
（Int・Den）
10:00-12:00,
（Int）
13:00-16:00
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Izumisano

����������� ��̬��

Kumatori
���������̬����
Tajiri

�����������

Sennan

�����������

Misaki

�����������

Hannan
�����������

South Senshu Area
Center of
Emergency Care
�������������
�� ���� ������ ����
��ݠ���

Int Ped

1-825 Rinku-orai
Kita, Izumisano

1-825 �����-̬�����
��, ��������̬��

072-464-6040

���� 異 (Int / Ped)
17:30-20:30

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ

(Int / Ped) 9:30-11:30,
12:30-16:30
�����（Ped）19:30 -
22:30

Tondabayashi

�����

����������

Tondabayashi
Municipal Health
Center
����異�������� ��
������
����������
Den Int

1-3-38 Koyodai,
Tondabayashi

1-3-38 ̬�̬���,
����������

0721-28-1333

������異,�������

������
(Int)
9:00-11:30, 13:00-15:30
(Den)9:00 - 11:30

������ ���� � ���ݠ��
（Int / Den）
9:00 - 11:30
13:00 - 15:30

Tondabayashi
City Hospital
̬������������������

����������

��������������� ���

���� �� �� � Ped

1-3-36 Koyodai,
Tondabayashi

1-3-36 ̬�̬���,
����������

0721-29-1121

������異,�������������,

������ ���� ���ݠ���
9:00 - 11:30
13:00 - 15:30
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Kawachinaga
no

���������������

̬��

Kawachinagano
Municipal
Emergency Clinic

��������������� ��
��������������
��̬��

※�彘����������� 異

�����������������

���� �� �� �

Int Den

2-1
Kidohigashicho,
Kawachinagano

2-1 ��̬�������̬��,
����������̬��

0721-55-0300

���� 異 (Int) 18:00-20:40

������異,�������������,

������ ���� ���ݠ���
(Int)
10:00-11:40,
13:00-15:40

������異,�������������
（Den）
10:00�11:40

������ ���� � ,���ݠ�� ̬��

������

（Den）
10:00-11:40,
13:00-15:40

Habikino
�����������̬��

Habikino Municipal
Emergency Clinic
��������������� ��
������������̬ ��
Int Ped Den

4-2-3 Konda,
Habikino

4-2-3 �����,
������̬��

072-956-1000

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
10:00-12:00,
13:00-16:00

Nighttime Pediatric
Emergency Clinic
【for Matsubara,
Fujiidera and
Habikino】
�����������������
�������【����� �������
��� �������,������� ��,���
������̬ ��】 Ped

4-2-3 Konda,
Habikino

4-2-3 �����,
������̬��

072-956-1000

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
17:30-21:30

Fujiidera
��������������

Fujiidera Municipal
Health Center
Emergency Clinic
����������異
�������������
����������
��������� Int Ped
Den

2F Fujiidera
Municipal Health
Center
9-4-33 Koyama,
Fujiidera

9-4-33 ̬�������,
���������

��������� 異������
�� ��������� �
����� ��

072-939-7194

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
10:00-12:00,
13:00-16:00
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Matsubara

���������������

Matsubara
Tokushukai Hospital

̬��������
̬����� ���

�������� ��
Ped

7-13-26
Amamihigashi,
Matsubara

7-13-26
������������,
����������

072-334-3400

���� 異 13:30 - 17:00

������異,�������

������,

������ ���� � ���ݠ��
9:30 - 11:30
13:00 - 16:00

Yao

�������̬��

Yao Municipal Health
Center
����異����������
��������̬��
Int Ped Den

Yao City Lifelong
Learning Center
5-85-16
Asahigaoka, Yao

5-85-16
��������̬���, ��
̬��

���̬�������������������異

072-993-8223

���� 異 (Ped) 17:00-20:30

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
(Int / Ped / Den)
10:00-11:30, 13:00-15:30
(Int / Ped) 17:00-20:30

Kashiwara
��������������

Kashiwara Municipal
Hospital
̬������������
���������������
Int Ped Sur Ort *Ped
is open in Sun AM
only.
*�彘����������� 異
����� ��� ����
����������� �����
������ ��� 異�� ������

1-7-9 Hozenji,
Kashiwara

1-7-9
̬�������, ���������

072-972-0885

（Int）������24����̬��

（Sur）�����異 / �����
17:00- 8:45��������

（�������������8:45～）

���� 異 / ������異
8:45 - 8:45��������

（Ped）�����異20:00� 8:00

��������

���� 異 / ������異 9:00 - 11:30
（Ort）�����

17:00 - 8:45��������

（�������������8:45～）

Higashiosaka

�����������

̬������

Higashiosaka
Municipal
Emergency Clinic

�����������������
����������� �̬������
Int Ped Den

4-4-38 Nishiiwata,
Higashiosaka

4-4-38 ����������,
������̬������

06-6789-1121

���� 異 (Int / Ped)
18:00-20:30

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
(Int / Ped / Den)
10:00-11:30,
13:00-16:30
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Moriguchi

�����̬�������

Moriguchi Internal &
Pediatric Emergency
Clinic
��������������� 異
������������ 異���
��������������̬�� �
��� �
Int Ped

1-13-7 Omiyadori,
Moriguchi

1-13-7
̬������̬�̬����,
̬�������

�����異�����������

�������������

06-6998-9970

���� 異 18:00-20:30

������異,�������

������
10:00-12:00,
13:30-16:30,
18:00-20:30

������ ���� � ���ݠ��
�������������������
�������������������̬�������

Hirakata
�������������

Hirakata Emergency
Clinic
�����������������
��������������
Int Ped

1F Hirakata
Doctors’ Hall
2-14-16

2-14-16
�������������,
��������
����������異 �����
�������� ���� � �

072-845-2656

���� 異 17:40-20:30

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
9:40-11:30,
12:40-16:30

Hirakata Municipal
Dental Emergency
Clinic
��������������異
�����������������
��������
Den

3F Hirakata
Doctors’ Hall
2-14-16

2-14-16
�������������,
��������
����������異 �����
�������� ���� � �

072-848-0841

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
9:30-11:30,
13:00-16:30
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

North Kawachi
Nighttime
Emergency Medical
Center
【For Moriguchi,
Hirakata, Neyagawa,
Daito, Kadoma,
Shijonawate and
Katano】
�����������������
����ݠ�������
��������������
※�彘����������� 異
�� ��� �����Â���� � ����
【����� �������̬�� ���� �,
���������,����������,
��̬�,��̬���,� �̬���
������������̬��】
Ped

1F Hirakata
Doctors’ Hall
2-14-16

2-14-16
�������������,
��������
���������異 �����
�������� ���� �

����̬��������
���������������
��������

072-840-7555

�o:ªia�N�ª��́����́�:��

, �:30���, ��́��®�

�:��:�
20:30-5:30 �MinML�⑊

Neyagawa

���������������

Neyagawa Municipal
Public Health and
Welfare Center Clinic

����������異���������
����������������
�������������
Int Ped Den

28-22
Ikedanishimachi,
Neyagawa

28-22
��������������,
����������

�����異������

���������������

������ ���i ��

072-828-3931

������異,�������

������,

������ ���� � ���ݠ��
(Int / Ped / Den)
9:30-11:30,
12:30-16:30
(Ped) 17:30-20:30

Daito
�������̬�

Daito Municipal
Emergency Clinic
��������������� ��
��������̬�
※����� �����Â���� � ����
Ped

8-1 Saiwaicho,
Daito

8-1 ����̬��, ��̬�
����異������
����������������異

072-874-5110

������異,�������������,

������ ���� � ���ݠ��
10:00-11:30,
13:00-15:30
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��������� �������������� ������� ���� 異̬ ��� ��� 異 � ���������� �����

Kadoma
�������̬���

Kadoma Municipal
Health & Welfare
Center Clinic
����������異���������
�������������
��������̬���
Int Ped Den

14-1 Midocho,
Kadoma

14-1
��̬�̬��, ��̬����

06-6903-3000

������異,�������

������,������ ���� �

���ݠ��
(Int / Ped / Den)
10:00-11:30,
13:00-16:00
���� 異 (Int /Ped)
18:00-20:30

Shijonawate

�������̬��������

Shijonawate
Municipal Health
Center
����異����������
��������̬���
�����
※�彘����������� 異��
��������� �� �� ��

Ped

3-5-28 Nakano,
Shijonawate

3-5-28 ����̬��,
��̬��������

072-877-1259

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ

9:30-11:30,
13:00-15:30

Katano

���������̬��

Katano Municipal
Health Center
����異����������
����������
̬��

Int Ped Den

Katano Municipal
Health Center
5-5-1
Amanogaharacho,
Katano
����異������ ��
����������
����������
̬��
5-5-1
����̬���������̬��,
����̬��

072-891-8124

������異,�������

������,������ ���� � ��

���ݠ
(Int / Ped)

9:45-13:45
(Den)
9:45:11:45

Katano Hospital
Emergency Medical
Center
����異�������異
�����������
����������
̬��
�̬����������
��̬���
※�彘����������� 異
������彘��� ��������
���� �5 �� � ������ Int
Ped

39-1 Matsuzuka,
Katano

39-1
�����������, ����̬��

072-891-0331

���� 異,������異,�������

������

18:00-21:00
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※������ ���� � ����������ݠ�� ��� ������������� 29 Â��������������� 3 ������ ���������������������������
���
���������������������̬���������������������異

２. ���� ��������������

�a༬� 3·༬��ูn �3�¦́«3�

Prefectural Public Health Center in Osaka ��:�·��:�´����´ª���́��
�:��:

Ikeda ������
3-19 Masumicho, Ikeda
3-19 ������̬��, ������ 072-751-2990

Suita �����
19-3 Deguchicho, Suita
19-3 ������̬�� �����

06-6339-2225

Ibaraki ��������
8-11 Ohsumicho, Ibaraki
8-11 ̬�����̬��, ��������

072-624-4668

Moriguchi ̬�������
2-5-5 Keihanhondori, Moriguchi
2-5-5 ��������̬�̬����, ̬�������

06-6993-3131

Shijonawate
��̬��������

1-16 Esebicho, Shijonawate
1-16 �������̬��, ��̬��������

072-878-1021

Fujiidera ���������
1-8-36 Fujiidera, Fujiidera
1-8-36 ���������,���������

072-955-4181

Tondabayashi
����������

3-1-35 Kotobukicho, Tondabayashi
3-1-35 ̬�̬�����̬��, ����������

0721-23-2681

Izumi ������
6-12-3 Fuchucho, Izumi
6-12-3 �����̬��, ������

0725-41-1342

Kishiwada ��������
3-13-1 Nodacho, Kishiwada
3-13-1 ̬����̬��, ��������

072-422-5681

Izumisano
��������̬��

583-1 Kamikawaraya, Izumisano
583-1 �������������, ��������̬��

072-462-7701

Public health center in Osaka City, Sakai City, Higashiosaka City, Takatsuki City, Toyonaka City
Hirakata City Yao City and Neyagawa City
,������̬����������ݠ����������� ����, ������̬������, ����������, ̬�̬�����, ��������, ��
̬��,�����������

Osaka City Health
Center
�����������
̬������

10th Floor, Abeno Medix
1-2-7-1000 Asahimachi, Abeno-ku, Osaka
����10 �������̬�� ������異
1-2-7-1000 ����������, ����̬�� -��, ̬������

06-6647-0641
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Sakai City Health
Center
���������������

6th Floor, Sakai City Hall Main Bldg.
3-1 Minamikawaramachi, Sakai-ku, Sakai
����6 ������� ������������������������
3-1 ����������������, ���� -��, ����

072-222-9933

Higashiosaka City
Health Center
�����������
������̬������

4-3-22 Iwatacho, Higashiosaka

4-3-22 ������̬��, ������̬������
����� ����異������

072-960-3800
(�������）

Takatsuki City
Health Center
�����������
����������

5-7 Jotocho, Takatsuki
5-7 ̬�̬�̬��, ������� ��� 072-661-9333

Toyonaka City
Health Center
�����������
̬�̬�����

4-11-1 Nakasakurazuka, Toyonaka
4-11-1 ��������������, ̬�̬����� 06-6152-7307

Hirakata City
Health Center
�����������
��������

2-2-2 Ogaitocho, Hirakata
2-2-2 ̬���̬��̬��, ��������

072-845-3151

Yao City Health
Center
�����������
��̬��

1-2-5 Shimizucho, Yao
1-2-5 ������̬ ��, ��̬��

072-994-0661

Neyagawa
City Health Center
�����������
��������

28-3 Yasakacho, Neyagawa
28-3 ������̬��, ��������

072-829-7771

3. �����������異��������������

�N� �a༬�¦ู�����:�´���®N�:«� 3·༬��ูn �⽦����3�¦´«3�

Kita ��

��

Kita Public Health and
Welfare Center
����異���������
�������������
�������

2-1-27 Ohgimachi, Kita-ku,
Osaka
2-1-27 ̬�������, ���� -��,
̬������

06-6313-9882 06-6313-9968

Miyakoji
ma

�����̬��

�����

Miyakojima Public
Health and Welfare
Center
����異���������
�������������
���
�����̬�������

2-16-20 Nakanocho
Miyakojima-ku, Osaka
2-16-20 ����̬��̬��,
�����̬������� -��, ̬������

06-6882-9882 06-6882-9882
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Fukushi
ma

���������

Fukushima Public
Health and Welfare
Center
����異���������
�������������
������������

1-8-1 Ohbiraki,
Fukushima-ku, Osaka
1-8-1 ̬�������,
���������-��, ̬������

06-6464-9882 06-6464-9968

Konoha
na
̬�̬����

���

Konohana Public
Health and Welfare
Center
����異���������
�������������
���
̬�̬�������

1-8-4 Kasugade-Kita,
Konohana-ku, Osaka
1-8-4 ��������-����,
̬�̬������-��, ̬������

06-6466-9882 06-6466-9968

Chuo��̬ �

Chuo Public Health
and Welfare Center
����異���������
�������������
�����̬ �

1-2-27 Kyutaromachi
Chuo-ku Osaka
1-2-27 �����̬������,
��̬ �-��, ̬������

06-6267-9986 06-6267-9986

Nishi ��

��

Nishi Public Health
and Welfare Center
����異���������
�������������
�������

4-5-14 Shinmachi, Nishi-ku,
Osaka
4-5-14 �������, ��� �-��,
̬������

06-6532-9882 06-6532-9968

Minato

����

̬��

Minato Public Health
and Welfare Center
����異���������
�������������
���
����̬��

1-15-25 lchioka, Minato-ku,
Osaka
1-15-25 ����̬���, ����̬��-��,
̬������

06-6576-9882 06-6576-9968

Taisho

��̬�

Taisho Public Health
and Welfare Center
����異���������
�������������
�����̬�

2-7-95 Chishima, Taisho-ku,
Osaka
2-7-95 �������, ��̬�-��,
̬������

06-4394-9882 06-4394-9968

Tennoji

����̬���

Tennoji Public Health
and Welfare Center
����異������������
�������������
����̬���

20-33 Shimpoincho,
Tennoji-ku, Osaka
20-33 ���̬����̬��,
����̬���-��, ̬������

06-6774-9882 06-6774-9968

Naniwa

������

Naniwa Public Health
and Welfare Center
����異���������
�������������
���������

1-4-20 Shikitsu-Higashi
Naniwa-ku, Osaka
1-4-20 ������� �-������,
������-��, ̬������

06-6647-9882 06-6647-9968
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Nishiyod
ogawa

����̬ �̬�

�����

Nishiyodogawa Public
Health and Welfare
Center
����異���������
�������������
��� ����̬�̬������

1-2-10 Mitejima,
Nishiyodogawa-ku, Osaka
1-2-10 ���������,
����̬ �̬������-��, ̬������

06-6478-9882 06-6478-9968

Yodoga
wa

̬�̬���

���

Yodogawa Public
Health and Welfare
Center
����異������������
�������������
̬�̬������

2-3-3 Juso-Higashi
Yodogawa-ku, Osaka
2-3-3��̬ � -������,
̬�̬������-��, ̬������

06-6308-9882 06-6308-9968

Higashi
yodoga
wa
������
̬�̬�
�����

Higashiyodogawa
Public Health and
Welfare Center
����異������������
�������������
������̬ �̬������

2-1-4 Houshin
Higashiyodogawa-ku,
Osaka
2-1-4 ̬����,
������̬�̬������-��, ̬������

06-4809-9882 06-4809-9968

Higashi
nari

������

����

Higashinari Public
Health and Welfare
Center
����異������������
�������������
����������

2-8-4 Oimazato-Nishi
Higashinari-ku, Osaka
2-8-4 ̬��������̬��-��� �,
����������-��, ̬������

06-6977-9882 06-6977-9968

Ikuno

����̬ ��

Ikuno Public Health
and Welfare Center
����異���������
�������������
�������̬��

3-1-19 Katsuyama-Minami,
lkuno-ku, Osaka
3-1-19 ����� ������-������,
����̬ ��-��, ̬������

06-6715-9882 06-6715-9968

Asahi

������

Asahi Public Health
and Welfare Center
����異���������
�������������
���������

1-1-17 Omiya, Asahi-ku,
Osaka
1-1-17 ̬������, ������-��,
̬������

06-6957-9882 06-6957-9968

Joto

̬�̬�

Joto Public Health and
Welfare Center
����異���������
�������������
���̬�̬�

3-5-45 Chuo, Joto-ku,
Osaka
3-5-45 ��̬ �, ̬�̬�-��,
̬������

06-6930-9882 06-6930-9968

Tsurumi

��������

Tsurumi Public Health
and Welfare Center
����異���������
�������������
�����������

5-4-19 Yokozutsumi
Tsurumi-ku Osaka
5-4-19 ̬�̬���������, ��������-��,
̬������

06-6915-9882 06-6915-9968

Abeno

����

̬��

Abeno Public Health
and Welfare Center
����異������������
�������������
����̬��

1-1-40 Fuminosato,
Abeno-ku, Osaka
1-1-40 ����̬����̬��,
����̬��-��, ̬������

06-6622-9882 06-6622-9968



- 115 -

Suminoe

����̬��

���

Suminoe Public
Health and Welfare
Center
����異���������
�������������
���
����̬�����

3-1-17 Misaki, Suminoe-ku,
Osaka
3-1-17 ������,

����̬�����-��, ̬������
06-6682-9882 06-6682-9968

Sumiyos
hi

����̬���

Sumiyoshi Public
Health and Welfare
Center
����異���������
�������������
�������̬���

3-15-55 Minami-Sumiyoshi,
Sumiyoshi-ku, Osaka
3-15-55 ������-����̬���,
����̬���-��, ̬������

06-6694-9882 06-6694-9968

Higashi
sumiyo
shi

������

����̬���

Higashisumiyoshi
Public Health and
Welfare Center
����異���������
�������������
���
����� �����̬���

1-13-4 Higashi-Tanabe,
Higashisumiyoshi-ku,
Osaka
1-13-4 ������-������,
����������̬���-��, ̬������

06-4399-9882 06-4399-9968

Hirano

����̬��

Hirano Public Health
and Welfare Center
����異���������
�������������
�������̬��

3-8-19 Setoguchi,
Hirano-ku, Osaka
3-8-19 ���̬������, ����̬��-
��, ̬������

06-4302-9882 06-4302-9968

Nishinari

��������

Nishinari Public
Health and Welfare
Center
����異���������
�������������
�����������

1-5-20 Kishinosato,
Nishinari-ku, Osaka
1-5-20 ����̬����̬��,
��������-��, ̬������

06-6659-9882 06-6659-9968

Osaka Municipal
Mental Health Center
����異������
�������異����
������̬������

3rd Floor, Miyakojima Center
Building
5-15-21 Nakanocho,
Miyakojima-ku

��������̬���������������異 ����3
5-15-21 ����̬��̬��,
�����̬�������-��, ̬������

06-6922-8520
(�������）

06-6923-0936

＊���� 異̬ ������ 異
�����������：��������������������������������, ��������������������������������������������������� ���
����������：���������������������������������������������彘����������������������
（�������������������� � ��������������������������� � ������ ���������������������� � ��������������������� �����
���� ���）
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Other Municipalities �����������

���������� ��������異�������������� ������� ����異̬ ������異

Sakai
����

Sakai Public Health Center
���������������

3-1 Minamikawaramachi,
Sakai
3-1 ����������������, ����

072-238-0123

Higashi Public Health Center
�����������������

195-1 Hikisho-haraderamachi,
Sakai
195-1 ����̬�-��������������,
����

072-287-8120

Kita Public Health Center
���������������

5-1-4 Shin-kanaokacho,
Kita-ku, Sakai
5-1-4 ���-����̬���̬��,
����-��, ����

072-258-6600

Nishi Public Health Center
���������������

6-600 Ohtori-minamimachi,
Nishi-ku, Sakai
6-600 ̬�̬���-����������,
����-��, ����

072-271-2012

Minami Public Health Center
�����������������

1-1-1 Momoyamadai,
Minami-ku, Sakai
1-1-1 ̬�̬��������, ������-��, ��
��

072-293-1222

Naka Public Health Center
���������������

2470-7 Fukai-sawamachi,
Naka-ku, Sakai
2470-7 ����-��������,
����-��, ����

072-270-8100

Mihara Public Health Center
������������������

782-11 Kuroyama Mihara-ku
782-11 ��̬ ������, �������-��,
����

0723-62-8681

Sakai City Mental Health Center
������������������異����
���������

Health and Welfare Plaza
4-3-1 Asahigaoka Nakamachi,
Sakai-ku
��������������������������

���

4-3-1 ��������̬���, ������
��, ����-��

072-245-9192
(�������������

����������

: 072-243-5000)

Ikeda
������

Ikeda Municipal General Health
and Welfare Center
���������������������������
����������������

3-1-40 Jonan, Ikeda
3-1-40 ̬�����,������ 072-752-6010

Toyono

̬�̬�̬��

Toyono Municipal Public Health

and Welfare Center

�����������������������

1-2-6 Higashitokiwadai,

Toyono
1-2-6 ������̬��������,̬�̬�̬��

072-738-3813
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���������̬�̬�̬��

Minoh
��̬��

Minoh Municipal General Public
Health and Welfare Center
���������������������������
������������̬��

5-8-1 Kayano, Minoh
5-8-1 �����̬��, ��̬� � 072-727-9500

Minoh Medical Health Center
������Â �� �������������̬��

5-8-1 Kayano, Minoh
5-8-1 �����̬��, ��̬� � 072-727-9555

Nose
̬�����

Nose Municipal Public Health
and Welfare Center
（Sasayuri Center）
���������������������������
�����̬�����
��������� ��������異�

82-1 Kurisu, Nose
82-1 ������, ̬����� 072-731-2150

Suita
�����

Senri Newtown Area Public
Health and Welfare Center
�����������������������
�����������������������異

Senri Newtown Plaza
1-2-1 Tsukumodai, Suita
������������ ������
1-2-1 ������̬ ���� �����

06-6873-8870

Suita Municipal Public Health
Center
���������������������

�����

19-2 Deguchicho, Suita
19-2 ������̬�� ����� 06-6339-1212

Settsu
���� ���

Settsu Municipal Public Health
Center
����������������������������

5-30 Minamisenrioka, Settsu
5-30 �������������̬ ���, ������� 072-633-1710

Ibaraki
� �������

Ibaraki Municipal Medical and
Public Health Center
���������������������������
��������������

3-13-5 Kasuga, Ibaraki
3-13-5 ������, �������� 072-625-6685

Takatsuki
����� �����

Takatsuki Municipal Public
Health Center
���������������������
����������

5-1 Johtohcho, Takatsuki
5-1 ̬�̬�̬��, ������� ��� 072-661-1108

Takatsuki West Municipal Public
Health Center
���������������������
���������� �������

2-4-1 Tondacho, Takatsuki
2-4-1 ����̬��, ������� ��� 072-696-9460

Shimamoto
����̬��̬��

Shimamoto Municipal Fureai
Center
��������������������
����̬��̬��

3-4-1 Sakurai,
Shimamoto-cho, Mishima-gun
3-4-1 ������,����̬��̬��-̬��, ��
�����-���

075-961-1122

Hirakata
��������

Hirakata Municipal Public
Health Center
���������������������
��������

2-13-13 Kinyahonmachi,
Hirakata
2-13-13 �������������,
��������

072-840-7221
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Neyagawa
����������

Neyagawa Municipal Public
Health and Welfare Center
������������������������������
�������������

28-22 Ikeda-nishimachi,
Neyagawa
28-22 ��������������,
����������

072-838-1631

Moriguchi
̬�� ���� �

Moriguchi Municipal Public
Health Center
���������������������

̬�� ���� �

1-13-7 Omiyadori, Moriguchi
1-13-7 ̬������̬�̬����,
̬�������

06-6992-2217

Kadoma
��̬���

Kadoma Municipal Public
Health and Welfare Center
���������������������������
��������̬���

14-1 Midocho, Kadoma
14-1 ��̬�̬��, ��̬��� 06-6904-6400

Daito
��̬�

Daito Municipal Public Health,
Medical and Welfare Center
���������������������������
��������̬�

8-1 Saiwaicho, Daito
8-1 ����̬��, ��̬� 072-874-9500

Shijo-
nawate
��̬��������

Shijonawate Municipal Public
Health Center
���������������������
��̬��������

3-5-28 Nakano, Shijonawate
3-5-28 ����̬��,
��̬��������

072-877-1231

Katano
����̬��

Katano Municipal Public Health
and Welfare General Center
���������������������������
����������̬��

5-5-1 Amanogaharacho,
Katano
5-5-1 ����̬���������̬��,
����̬��

072-893-6400

Yao
��̬��

Yao Municipal Public Health
Center
�����������������������̬��

5-85-16 Asahigaoka, Yao
5-85-16 ��������̬���,
��̬��

072-993-8600

Kashiwara
������� ��

Kashiwara Municipal Health and
Welfare Center
�����������
����������������� ��

4-15-35 Oogata, Kashiwara
4-15-35 ̬�����, ��������� 072-973-5516

Higashi-
Osaka
����� �
̬������

Higashi Public Health Center
���������������������
����� �

1-1 Asahi-cho, Higashiosaka
1-1 �������̬��, ������̬������ 072-982-2603

Naka Public Health Center
���������������������
����

4-3-22 Iwatacho,
Higashiosaka
4-3-22 ������̬��,
������̬������

072-965-6411

Nishi Public Health Center
������������������������ �

2-8-27 Takaida-motomachi,
Higashiosaka
2-8-27 ���������̬��̬������,
������̬������

06-6788-0085
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Matsubara
��� ������ ��

Matsubara Municipal Public
Health Center
���������������������
��� ������ ��

1-1-40 Taijo, Matsubara
1-1-40����̬�,���������� 072-336-7100

Habikino
������̬ ��

Habikino Municipal Public
Health Center
�����������������̬ ��

4-2-3 Konda, Habikino
4-2-3 �����,������̬�� 072-956-1000

Fujiidera
������� ��

Fujiidera Municipal Public
Health Center
���������������������

������� ��

9-4-33 Koyama, Fujiidera
9-4-33 ̬�������,��������� 072-939-1112

Osaka-
sayama
̬������
�������

Osakasayama Municipal Public
Health Center
���������������������
̬�������������

1-97-3 Iwamuro,
Osakasayama
1-97-3 ������̬ �,
̬�������������

072-367-1300

Tonda-
bayashi
����������

Tondabayashi Municipal Public
Health Center
���������������������
����������

1-3-35 Koyodai, Tondabayashi
1-3-35 ̬�̬���,
����������

0721-28-5520

Kawachi-
nagano
������
����̬��

Kawachinagano Municipal
Public Health Center
���������������������
����������̬��

2-1 Kidohigashimachi,
Kawachinagano
2-1 ��̬�����������,
����������̬��

0721-55-0301

Kanan
�����

Kanan Municipal Public Health
and Welfare Center
�������������������������

1371 Oaza Shiraki, Kanan
1371 ̬�����, ������, ����� 0721-90-4800

Taishi
����

Taishi Municipal Public Health
Center
������������������������

101 Oaza Yamada, Taishi
101 ̬�����, ������, ���� 0721-98-5520

Chihaya-
akasaka
�������
��������

Chihayaakasaka Municipal
Public Health Center
�������������������� ���
� ��������������

195-1 Oaza Mizuwake,
Chihayaakasaka
195-1 ̬�����, ���������,
���������������

0721-72-0069

Izumi
� �� �� �

Izumi Municipal Public Health
Center
���������������������� �� �� �

4-22-5 Fuchucho Izumi
4-22-5 �����̬��, ������ 0725-47-1551

Izumiotsu
� �� �� �̬�� ���

Izumiotsu Municipal Public
Health Center
���������������������
� �� �� �̬�� ���

2-25 Miyacho, Izumiotsu
2-25�����̬��, ������̬����� 0725-33-8181

Takaishi
����� �� �

Takaishi Municipal Public Health
Center
���������������������

����� �� �

4-4-26 Hagoromo, Takaishi
4-4-26 ��̬�̬�̬��, �������� 072-267-1160
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Tadaoka
����̬���

Tadaoka Municipal Public
Health Center
��������������������

����̬���

1-34-1 Tadaokahigashi,
Tadaoka
1-34-1 ����̬���������,
����̬���

0725-22-1122

Kishiwada
��� �����

Kishiwada Municipal Public
Health Center
���������������������

��� �����

3-12-1 Besshocho, Kishiwada
3-12-1 ���̬�̬��, �������� 072-423-8811

Kaizuka
������

Kaizuka Municipal Public Health
Center
���������������������

������

1-18-8 Hatakenaka, Kaizuka
1-18-8 �����������,������ 072-433-7000

Kaizuka
Medical Association Hall
��������������異��������������
��

1-18-8 Hatakenaka, Kaizuka
1-18-8 �����������,������ 072-423-4130

Izumisano
� �� �� ���̬��

Izumisano Municipal Public
Health Center
�彘�������� ���������������

���� �� �� ���̬��

1-1-1 Ichiba, Higashi,
Izumisano
1-1-1 ������� ������, ��������̬��

072-463-1212

Kumatori
����̬��� �

Kumatori Municipal General
Public Health and Welfare
Center (Kumatori Fureai
Center)
�������������������������������
���������̬��� �
�����̬��� �� ������� ������ 異�

1-1-8 Noda, Kumatori
1-1-8 ̬����, ����̬���� 072-452-6285

Tajiri
����� �

Tajiri Municipal General Public
Health and Welfare Center
(Fureai Center)
��������������������������������
����� ��� ������������� 異�

883-1 Oaza Kashoji, Tajiri
883-1 ̬�����, ��̬���, ������ 072-466-8813

Sennan
������

Sennan Municipal Public Health
Center
���������������������������

1584-1 Shindachi-ichiba,
Sennan
1584-1 �������-�������, ������

072-482-7615

Hannan
������

Hannan Municipal Public
Health Center
���������������������������

263-1 Kuroda, Hannan
263-1 ��̬ ���, ������

072-472-2800

Misaki
������

Misaki Municipal Public Health
Center
��������������������������

2424-3 Tanagawa-tanigawa,
Misaki
2424-3 ���������-���������,
������

072-492-2424
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Ⅸー４ �胨஡஡঳栘
1. 胨঳�⌘ၱ⌻珒�´�¨���®�胨 �Á� ª⌻珒�¦�r栘�஡́�®´É¨珒�঳�¼঳（��́¨���®�胨 �Áݠ�঳��ª⌻�®�́ݬ異胨ؘ�栘́�঳胨�¼঳஡஡঳栘）

⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Osaka-
Higashi
¨珒�঳�¼঳-���঳⌘�

Pippu Bldg. 2- 1-36
Noninbashi , Chuo-ku, Osaka
3 min. walk from the 8 exit of
Tanimachi 4-chome station on
the Tanimachi/Chuo Subway
Lines(Osaka Metro)
�r�異��異異耀 �Ë�Ë�� ¨栘栘�஡ݬ঳⌘�
�¦̈ 珒ËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳
�É�栘 � 栘঳�ª �঳��঳஡珒珒���঳�
��� � �珒஡°�঳栘ª
『�঳栘��ؘ�� �ॶ�஡�Ë¨⌘��ؘ 』胨���
r�¼É�栘°঳�ॶOsaka Metro��঳栘��ؘ�� �胨珒ၱ
°঳��¦̈ 珒

06-6942-4771

Chuo-ku,(Except for the area
covered by Osakanishi HW),
Higashinari-ku, Tennohji-ku,
Johtoh-ku, Tsurumi-ku, Ikuno-ku

�¦̈ 珒ËÁ耀 ॶ���®¼栘ݬ胨��®�r栘���¨珒�঳�¼঳
栘�⌘�� / ���঳⌘�栘঳胨�ËÁ耀 / ���栘¨栘��ËÁ耀 /
¨�¨�ËÁ耀 / �쳌°r胨耀��ËÁ耀 / 珒�Á耀̈ 栘ؘËÁ耀

Umeda
珒耀��Éؘ

16 F Osaka EkimaeNo. 2
Bldg, 1-2-2 Umeda, Kita-ku,
Osaka
�r�¨珒�঳�¼঳ �珒Á��঳�珒ؘ ⌘´ᑒ栘 ��
�É �ॶ栘ݬ���胨耀
�Ë�Ë� 珒耀��ؘÉؘ Á��ؘËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳

珒�¦�r��¼�́ݬ�঳஡珒珒����঳⌘��耀���珒஡
°�঳栘ª『Á��ؘ⌘�栘��』胨��� JR ¨���

06-6344-8609

Kita-ku, Miyakojima-ku,
Asahi-ku, Konohana-ku,
Fukushima-ku,
Nishiyodogawa-ku

Á��ؘËÁ耀/����ؘ ¨�ؘ����ؘ ËÁ耀/珒ؘ°঳��ËÁ耀 /
¨Á¨栘ؘ�ؘ栘�ؘ ËÁ耀 / �耀Á耀⌘���ؘ ËÁ耀 / 栘�⌘�¨�¨É
�঳®�ؘ ËÁ耀

Osaka-Nishi
¨珒�঳�¼঳-栘�⌘�

1-2-34, Minami-Ichioka,
Minato‐ku, Osaka
10 min. walk from Bentencho
station on the JR Loop/Chuo
Subway Lines(Osaka Metro)
On the Minato-dori St.

�Ë�Ë�� ��栘঳��Ë珒���¨珒Áؘ
��栘঳¨�ؘËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳
�É�栘 �� 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『��¨⌘』
胨��� JR °঳�胨珒ၱ��ݬ珒஡ॶÁ栘́¨����栘�
�É�栘 �� 栘঳�ª
�঳��঳஡珒珒���঳� �
�珒஡°�঳栘ª『��¨⌘』 胨���r�¼É�栘

(Osaka Metro)°঳�栘঳�ؘ¨�胨�Ë�쳌°r胨耀��

�胨ª�®�耀��

06-6582-5271

Nishi-ku, Naniwa-ku, Minato-ku,
Taishou-ku,
Selected areas in Chuo-ku
below;
Andojimachi, Uehonmachinishi,
Tohhei, Ueshio, Nakadera,
Matsuyamachi, Kawarayamachi,
Kozu, Minamisenba,
Shimanouchi, Dohtonbori,
Sennichimae,Namba-sennichim
ae, Namba, Nihombashi, Higashi
Shinsaibashi, Shinsaibashi-suji,
Nishi Shinsaibasi, Soemoncho,
Tanimachi 6 to 9 chome
栘�⌘�ËÁ耀 / 栘঳栘�®ؘËÁ耀 / ��栘঳¨�ؘËÁ耀 / ��¨⌘
ËÁ耀 / ��ؘ�ၱᑒ栘�ª⌻r栘��� �¦̈ 珒ËÁ耀 �⌘�栘
珒´栘¨É�ؘ�� / 珒耀�珒ؘ�珒��ؘ��栘�⌘� / ¨��� /
珒耀�珒ؘ⌘�¨珒ؘ / 栘঳Áؘ�É胨�ؘ / �ؘ�쳌°r��ؘ�ؘ
��/ Áؘ®঳胨ؘ��ؘ�ؘ�� / ¨Á�r / ��栘঳������
ؘ�ݬ / ⌘���ؘ¨栘ؘ珒耀�� / ¨É��¨ݬ胨� / ���栘栘���
�঳�珒ؘ / 栘ؘ́�ݬ� ���栘栘����঳�珒ؘ /栘ؘ́�ݬ�
/ 栘��珒஡ݬ঳⌘� / ���঳⌘�⌘�栘ݬ��঳⌘� / ⌘�栘��
��঳⌘�Ë°耀ݬ / 栘���⌘�栘ݬ��঳⌘� / ¨��珒ؘ �珒஡
¨�® / �঳栘��ؘ�� � Ë �¨⌘��ؘ
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⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Abeno

珒ؘݬ�¨栘ؘ

1-4-2 Fuminosato, Abeno-ku,
Osaka
3 min. walk from Bishoen
station on the JR Hanwa
Line/7 min. from Fuminosato
station on the Tanimachi
Subway Line(Osaka Metro)

�Ë�Ë� �耀��¨栘ؘ°঳¨�ؘ
珒ؘݬ�¨栘ؘËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『ݬ�¨⌘�珒�஡』
胨��� JR °঳��栘́®ؘ
�É�栘 � 栘঳�ª�঳�°�঳栘ª『�耀��¨栘ؘ°঳
¨�ؘ』 胨���r�¼É�栘(Osaka Metro)
°঳��঳栘��ؘ��

06-4399-6007

Abeno-ku, Nishinari-ku,
Sumiyoshi-ku, Hirano-ku,
Suminoe-ku,
Higashisumiyoshi-ku

珒ؘݬ�¨栘ؘËÁ耀 / 栘�⌘�栘঳胨�ËÁ 耀 / °耀��¨�⌘�ËÁ耀 /
��胨঳¨栘ؘËÁ耀 / °耀��¨栘ؘ�珒ؘËÁ耀 / ���঳⌘�°耀��
¨�⌘�ËÁ耀

Yodogawa

¨�¨É�঳

®�ؘ

３−４−11 Juso-Honmachi,
Yodogawa-ku, Osaka
3 min. walk north from
Hankyu Juso station

�Ë�Ë�� �¦̈ �Ë�珒��঳��
¨�¨É�঳®�ؘ ËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『�¦̈ �』
胨���°঳��஡́Á�®

06-6302-4771

Higashiyodogawa-ku,
Yodogawa-ku, Suita City

���঳⌘�¨�¨É�঳®�ؘ ËÁ耀 /
¨�¨É�঳®�ؘ ËÁ耀 / �耀��ؘ



- 123 -

⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Fuse
�耀��ؘ

4F Aeon Department Store in
front of Fuse station 1-8-37
Chodo, Higashiosaka
2 min walk from Fuse station
on the Kintetsu Nara/JR
Osaka Lines.

⌘´ᑒ栘 � �¦栘���঳胨Á¼঳ 珒�珒珒栘 °঳�঳
�栘¼঳°�঳栘ª�耀��ؘ�Ë�Ë�� ¨⌘¨É ���঳
⌘�¨珒�঳�¼঳ �É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『�耀��ؘ』胨���°঳�Á�栘��ؘ�쳌°r 栘঳胨঳

06-6782-4221
Higashiosaka City, Yao City

��ၱ珒஡���঳⌘�̈ 珒�঳�¼঳-Á耀 /��ၱ珒஡�ؘ¨珒ؘ-Á耀

Sakai
°঳��

1～3F Sakai Regional Joint
Government Office 2-29,
Minamikawara-machi,
Sakai-ku, Sakai 5 min. walk
from Sakai Higashi Station on
the Nankai Koya Line
(Go to Window No. 1 for
Employment Service Center
for Foreigners.) Portuguese,
Spanish and Chinese
interpreters are available
by calling in advance at
072-222-5049.
�r��ª⌻®�঳�঳胨珒ݠ঳�吾珒胨�®�
吾¦��吾঳Á°঳��ॶ°঳����¨�¨�¨É¨⌘�ؘ�
⌘´ᑒ栘 �Ë� �Ë�� ��栘঳��ËÁؘ®঳胨঳�ؘ��
°঳��ËÁ 耀 °঳���É�栘 � 栘঳�ª �঳�
°�঳栘ª『°঳�����঳⌘�』 胨���°঳�栘栘́
��¨Á��ؘ

072-238-8301
Sakai

°঳��

Kishiwada
Á�⌘ �®঳Éؘ

1264 Sakuzai-cho，Kishiwada
6 min. walk north from
Higashikishiwada station on
the JR Hanwa Line.

���� °ؘÁ耀��Ë¨�® Á�⌘�®঳Éؘ
�É�栘 �⟕ 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『���঳⌘�Á�⌘�®঳Éؘ』
胨��� JR °঳��栘́®ؘ

072-431-5541
Kishiwada City, Kaizuka City

��ၱ珒஡Á�⌘�®঳Éؘ, ��ၱ珒஡�Á�rÁؘ

Ikeda
珒��ÁÉؘ

12-9 Sakaehonmachi, Ikeda
5 min. walk north from Ikeda
station on the Hankyu
Takarazuka Line.

��Ë� °঳Áؘ�珒ؘ�珒��ؘ��
珒��ÁÉؘ
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『珒��ÁÉؘ』
胨����஡́Á�® °঳��঳Á঳胨ؘ�r�ؘ

072-751-2595

Ikeda City, Toyonaka City,
Minoh City, Toyono-gun
Toyono-cho/Nose-cho

��ၱ珒஡珒��ÁÉؘ / ��ၱ珒஡¨�¨�栘঳�ؘ /
��ၱ珒஡��¨栘� / � /栘ؘ¨�¨�¨�ݬ঳ݠ 珒ݠ঳�吾珒¨�
¨�¨栘ؘ/ 珒ݠ঳�吾珒¨栘ؘ��ؘ
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⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Izumiotsu
珒 �� r� �̈ 珒�쳌°r

22-9 Asahimachi, Izumiotsu
3 min. walk east from
Izumiotsu station on the
Nankai Main Line.

�r���ؘÁ耀°耀��珒ؘ¨珒�঳�¼঳ ⌘´ᑒ栘 �
��Ë�� 珒ؘ°঳�ª�ؘ��� 珒��r��¨珒�쳌°r
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『珒��r��¨珒�쳌°r』
胨���栘栘́�� °঳����́ॶ�珒஡���栘�

0725-32-5181

Izumiohtsu City, Izumi City,
Takaishi City, Senboku-gun
Tadaoka-cho

��ၱ珒஡珒��r��¨珒�쳌°r / ��ၱ珒஡珒��r�� /
��ၱ珒஡�ؘÁ঳珒�⌘� / Á耀ؘݬ¨����栘ݬ঳ݠ�
�ؘÉؘ¨珒Áؘ¨�®

Fujiidera
�耀���É胨 �ؘ

3F DH Fujiidera Ekimae
Building 2-10-18 Oka,
Fujiidera
2 min walk from Fujiidera
station on the Kintetsu
Minami

⌘´ᑒ栘 � �r� DH �耀���É胨�ؘ �珒Á��঳�珒ؘ
�Ë�⟕Ë�� ¨珒Áؘ �耀���É胨�ؘ
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『�耀���É胨�ؘ 』
胨���°঳�Á�栘��ؘ�쳌°r��栘঳��¨珒�঳�¼঳

072-955-2570

Kashihara City, Matsubara City,
Habikino City, Fujiidera City

��ၱ珒஡Áؘ⌘�®঳胨�ؘ / ��ၱ珒஡��́°rݬ঳胨�ؘ /
��ၱ珒஡�ؘݬ�Á�¨栘ؘ / ��ၱ珒஡�耀���É胨�ؘ

Hirakata
��胨঳Áؘ�ؘ

6F Vie.orner Aeon Hirakata
7-1, Okahonmachi, Hirakata 3
min. walk west from
Hirakatashi station on the
Keihan Main Line.
�¦栘���঳胨Á¼঳ݬ�¨珒胨耀�栘 /

珒�珒珒栘��胨঳Áؘ�ؘ ⌘´ᑒ栘 �
�Ë� ¨珒Áؘ�珒��ؘ�� ��胨঳Áؘ�ؘ
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『��胨঳Áؘ�ؘ⌘�』
胨����Á�஡́ °঳����́ॶ�珒஡���栘�

072-841-3363

Hirakata City, Neyagawa City,
Katano City

��ၱ珒஡��胨঳Áؘ�ؘ / ��ၱ珒஡�栘��ؘ �঳®�ؘ /
��ၱ珒஡Áؘ�ؘ¨栘ؘ

Izumisano
珒 �� r� �°ؘ¨栘ؘ

2-1-20 Uemachi, Izumisano
� min. walk southeast from
Izumisano station on the
Nankai Main Line. Adjacent
Izumisano Police Station.
�Ë�Ë�⟕ 珒耀�珒ؘ�ؘ��� 珒��r��°ؘ¨栘ؘ
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『珒��r��°ؘ¨栘ؘ』胨���栘栘́�� °঳�
���́ॶ�珒஡���栘��É́�঳�°�঳栘ª� �®঳胨ݠ
珒��r��°ؘ¨栘ؘ

072-463-0565

Izumisano City, Sennan City,
Hannan City, Sennan-gun
Kumatori-cho/tajiri-cho/Misaki-ch
o

��ၱ珒஡珒��r��°ؘ¨栘ؘ / ��ၱ珒஡��栘栘栘́ /
��ၱ珒஡�栘́栘栘́ / ��ၱ珒஡��栘栘栘́ �Á耀ݬ঳ݠ�/
�ؘ¨�ؘ胨�/ݠ�঳ؘ��ݬ��胨�/ݠ�঳ؘ����ݬ��
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⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Ibaraki
珒 �঳胨ؘÁݬ�

1-12 Higashi-Chujocho,
Ibaraki
8 min. walk east from Ibaraki
station on the JR Kyoto Line.
West of Ibaraki Fire Station.

�Ë�� ���঳⌘��¦̈ �¨�®� 珒ݬ�঳胨ؘÁ�
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『珒ݬ�঳胨ؘÁ�』
胨��� JR °঳���ª�®¨�
�É́�঳�°�঳栘ªÉ́ݬ����஡珒ݬ�঳胨ؘÁ� 栘�⌘�

072-623-2551

Ibaraki City, Takatsuki City,
Settsu City, Mishima-gun
Shimamoto-cho

��ၱ珒஡珒ݬ�঳胨ؘÁ� / ��ၱ珒஡�ؘÁؘ�쳌°rÁ� /
��ၱ珒஡����쳌°r / ��ၱ珒஡��⌘���ؘ �ݬ঳ݠ�/
⌘��ؘ¨�ؘ¨�ؘ

Kawachi-
nagano
Á঳®঳��栘ؘ�ؘ

¨栘ؘ

7-2 Shouei-cho,
Kawachinagano 20 min. walk
west from Kawachinagano
station on the Kintetsu
Nagano/Nankai Koya Lines.

�Ë� ¨⌘�珒¨�® Á঳®঳��栘ؘ�ؘ¨栘ؘ
�É�栘 �⟕ 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『Á঳®঳��栘ؘ�ؘ¨栘ؘ』
胨���°঳�Á�栘��ؘ�쳌°r 栘ؘ�ؘ¨栘ؘ
��ؘ胨���°঳�栘栘́��¨Á��ؘ

0721-53-3081

Kawachinagano City,
Tondabayashi City,
Osakasayama City,
Minanikawachi-gun Kanan-cho,
Taishi Cho,
Chihayaakasakamura
��ၱ珒஡Á঳®঳��栘ؘ�ؘ¨栘ؘ /
��ၱ珒஡�栘Éؘؘݬ�঳⌘� /
��ၱ珒஡¨珒�঳�¼঳°ؘ�঳��ؘ /
®�¨���栘঳��Á঳®঳��ËÁؘ栘栘́ݬ঳ݠ� /
��⌘�¨�® / ঳栘���ؘ��ؘ¼ݬ�¦�� 珒ؘÁؘ°ؘ�ؘ

Kadoma
Áؘ¨É�ؘ

2F Moriguchi-Kadoma
Shokokaikan Bldg.
6-4 Tonoshima-cho, Kadoma
10min. walk south from
Kadomashi station on theKeihan
Main Line/OsakaMonorail.
�r�¨�胨��耀��ËÁؘ¨É�ؘ¨⌘¨Á�ÁÁ஡́
⌘´ᑒ栘 � �Ë� ¨�¨栘ؘ⌘���ؘ ¨�®
Áؘ¨É�ؘ
�É�栘 �⟕ 栘঳�ª �঳�°�঳栘『Áؘ¨É�ؘ
⌘�』胨����Á�஡́ °঳����́ॶ�珒஡���栘�
��ؘ胨���¨珒�঳�¼঳¨�¨栘�胨�

06-6906-6831

Moriguchi City, Daitoh City,
Kadoma City, Shijohnawate City

��ၱ珒஡¨�胨��耀�� / ��ၱ珒஡�É¨� /
��ၱ珒஡Áؘ¨É�ؘ / ��ၱ珒஡⌘�¨�栘঳®ؘ��ؘ



- 126 -

�栘�®ݬ�胨 ��঳胨�঳஡঳栘�珒஡ݬ耀ÁÁ���঳஡⌘঳��

⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Umeda
珒耀��Éؘ

16 F Hankyu Grand Bldg.
8-47 Kakuda-cho, Kita-ku,
Osaka
(Interpreters for English,
Chinese, Portuguese are
available Monday to Friday
13:00 – 18:00
Spanish, Tuesday/Thursday
13:00 – 18:00)

⌘´ᑒ栘 �� �r��஡́Á�®��胨栘Éݬ��胨耀
�Ë�� ÁؘÁ耀Éؘ¨�®
Á��ؘËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳

06-7709-9465

N/A

�耀����

Sakai
°঳��

Hello Work Sakai (⇒ the list
above)
��́¨���®�胨 �Á °঳��

ॶ⇒É¦�঳�胨঳�⌘ၱ⌻珒�¼঳஡ݬ栘�

072-222-5049
Sakai City
��ၱ珒஡°঳��

２. 胨঳�⌘ၱ⌻珒°ݠ঳栘́�஡঳栘Á®ݬÁ耀��঳�胨�঳栘�胨஡஡঳栘

⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Osaka
-Chuo
¨珒�঳� ¼঳ � ¦̈ 珒

1-15-10 Morinomiya-Chuo
Chuo-ku Osaka
Near Morinomiya station on
the JR Loop/ Subway(Osaka
Metro) Chuo Line.

�Ë��Ë�⟕ ¨�胨�̈ 栘ؘ����ؘ Ë�¦̈ 珒
�¦̈ 珒ËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳
r��¼�́ݬ°�঳栘ª (Osaka Metro)『¨�胨�
¨栘ؘ����ؘ 』
胨��� JR °঳�胨珒ၱ��ݬ珒஡ॶÁ栘́¨����栘�
��ؘ胨���r�¼É�栘°঳��¦̈ 珒

06-7669-8726

Chuo-ku, Higashinari-ku,
Joto-ku, Tennohji-ku, Naniwa-ku,
Ikuno-ku, Tsurumi-ku

�¦̈ 珒-Á耀 / ���঳⌘�栘঳胨�-Á耀 / ¨�¨�-Á耀 /
���栘¨栘��-Á耀 /栘঳栘�®ؘ-Á耀 / 珒�Á耀̈ 栘ؘ-Á耀 /
�쳌°r胨耀��-Á耀

06-7669-8727

06-7669-8728
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⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Temma
�� �栘��ؘ

7F OAP Tower 1-8-30,
Tenmabashi, Kita-ku, Osaka
10 min. walk from
Sakuranomiya Station on the
JR Loop Line/Tenmangu
Station Osaka Tenmangu on
the JR Tozai Line

�r� OAP �঳®�®珒胨 � ⌘´ᑒ栘 �
�Ë�Ë�⟕ ������ؘ �⌘঳ݬ
Á��ؘËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳
�É�栘 �⟕ 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『°঳�耀胨ؘ¨栘ؘ����ؘ 』
胨��� JR °঳�胨珒ၱ��ݬ珒஡ॶÁ栘́¨����栘�
��ؘ�঳�°�঳栘ª『¨珒�঳�¼঳�����®́�¦�』
胨��� JR °঳�¨���

06-7713-2003

Kita-ku, Miyakojima-ku,
Asahi-ku

Á��ؘ-Á耀 / ����ؘ ¨�ؘ����ؘ -Á耀 /
珒ؘ°঳��-Á耀

06-7713-2004

06-7713-2005

Nishinoda
栘�⌘ �¨栘ؘÉؘ

5-3-63 Nishikujo
Konohana-ku Osaka
5 min. walk northwest from
Nishikujo station on the JR
Loop/ Hanshin Namba Lines.
In front of NTT

�Ë�Ë�� 栘�⌘�Á耀̈ �®
¨Á¨栘ؘ�ؘ栘�ؘ ËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『栘�⌘�Á耀̈ �®』
胨��� JR °঳�胨珒ၱ��ݬ珒஡ॶÁ栘́¨����栘�
��ؘ胨��� °঳��஡́⌘�栘栘�ؘ́�ݬ

06-7669-8787

Konohana-ku,
Nishiyodogawa-ku,
Fukushima-ku

¨Á¨栘ؘ�ؘ栘�ؘ -Á耀 /
栘�⌘�¨�¨É�঳®�ؘ -Á耀 /
�耀Á耀⌘���ؘ -Á耀

06-7669-8787

06-7669-8788

Higashi
Osaka
���঳⌘�

¨珒�঳�¼঳

1-6-5 Wakae Nishishinmachi
Higashiosaka
7 min. walk southeast from
Yaenosato station on the
Kintetsu Nara Line

�Ë�Ë� ®঳Áؘ�珒ؘ栘�⌘�⌘���ؘ��
���঳⌘�¨珒�঳�¼঳
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『�঳�珒¨栘ؘ°঳¨�ؘ』
胨���Á�栘��ؘ�쳌°r

06-7713-2025

Higashiosaka city,
Yao city

��ၱ珒஡���঳⌘�¨珒�঳�¼঳ / ��ၱ珒஡�ؘ¨珒ؘ06-7713-2026

06-7713-2027
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⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Sakai
°঳��

3F Sakai Regional Joint
Government Office 2-29,
Minamikawaramachi,
Sakai-ku, Sakai

�r��ª⌻®�঳�঳胨珒ݠ঳�吾珒胨�®� ⌘´ᑒ栘 �
吾¦��吾঳Á°঳��ॶ°঳����¨�¨�¨É¨⌘�ؘ�
�Ë�� ��栘঳��Áؘ®঳胨঳�ؘ��
°঳��ËÁ 耀 °঳��
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『°঳�����঳⌘�』
胨���°঳�栘栘́��¨Á��ؘ

072-340-3829

Sakai city

��ၱ珒஡°঳��072-340-3831

072-340-3835

Kita Osaka
Á��ؘ ¨珒�঳�¼঳

1-6-8 Higashitamiya
Hirakatashi
15 min. walk southwest from
Hirakatashi station on the
Keihan Main Line.

�Ë�Ë� ���঳⌘��ؘ����ؘ � ��胨঳Áؘ�ؘ
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『��胨঳Áؘ�ؘ⌘�』
胨����Á�஡́ °঳����́ॶ�珒஡���栘�

072-391-5825

Moriguchi city,
Hirakata city,
Neyagawa city,
Daito city,
Kadoma city,
Shijonawate city,
Katano city

��ၱ珒஡¨�胨��耀�� / ��ၱ珒஡��胨঳Áؘ�ؘ /
��ၱ珒஡�栘��ؘ �঳®�ؘ / ��ၱ珒஡�É¨� /
��ၱ珒஡Áؘ¨É�ؘ / ��ၱ珒஡⌘�¨�栘঳®ؘ��ؘ /
��ၱ珒஡Áؘ�ؘ¨栘ؘ

072-391-5826

072-391-5827

Ibaraki
珒 �঳胨ؘÁݬ�

2-5-7 Uenakajo, Ibaraki
5 min. walk from Ibaraki
station on the JR
Kyoto/Ibarakishi station on
the Hankyu Kyoto Lines

�Ë�Ë� 珒耀�珒ؘ栘঳Áؘ¨�®� 珒ݬ�঳胨ؘÁ�
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『珒ݬ�঳胨ؘÁ�』
胨��� JR °঳���ª�®¨�
��ؘ�঳�°�঳栘ª『珒ݬ�঳胨ؘÁ�⌘�』
胨����஡́Á�®�É�஡��ؘ�쳌°r °঳���ª�®¨�

072-604-5308 Ibaraki city, Takatsuki city, Suita
city, Settsu city, Mishima-gun,
Shimamoto-cho

��ၱ珒஡珒ݬ�঳胨ؘÁ� / ��ၱ珒஡�ؘÁؘ�쳌°rÁ� /
��ၱ珒஡�耀��ؘ / ��ၱ珒஡����쳌°r /
ؘ���⌘���ݬ঳ݠ� ⌘��ؘ¨�ؘ¨�ؘ¨�®

072-604-5309

072-604-5310

Osaka-
Minami
¨珒�঳� ¼঳Ë��

栘঳��

2-13-27 Tamadenaka
Nishinari-ku Osaka
Short walk towards East from
Tamade station on subway
(Osaka Metro)Yotsubashi Line
�Ë��Ë�� �঳�ؘ�É栘঳Áؘ� 栘�⌘�栘঳胨�ËÁ耀
¨珒�঳�¼঳
r��¼�́ݬ°�঳栘ª『�঳�ؘ�É』
胨���r�¼É�栘(Osaka Metro)°঳�
¨��쳌°rݬ঳⌘�

06-7688-5580
Suminoe-ku,
Sumiyoshi-ku,
Nishinari-ku,
Abeno-ku,
Higashisumiyoshi-ku,
Hirano-ku

°耀��¨栘ؘ�珒ؘ-Á耀 / °耀��¨�⌘�-Á耀 /
栘�⌘�栘঳胨�-Á耀 / 珒ؘݬ�¨栘ؘ-Á耀 /
���঳⌘�°耀��¨�⌘�-Á耀 / ��胨঳¨栘ؘ-Á耀

06-7688-5581

06-7688-5582
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⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Osaka-
Nishi
¨珒�঳� ¼঳-栘�⌘ �

9F Osaka Asterio Kitahorie
1-2-19 Kitahorie, Nishi-ku,
Osaka
Near no. 5 exit of Yotsubashi
station on the Subway (Osaka
Metro)Yotsubashi Line

�r�珒ؘ°耀��胨�̈ 珒 Á��ؘ¨�胨��珒ؘ ⌘´ᑒ栘 �
�Ë�Ë�� Á��ؘ¨�胨��珒ؘ�栘�⌘�ËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳
r��¼�́ݬ�঳஡珒珒���঳� � �珒஡
°�঳栘ª『¨��쳌°rݬ঳⌘�』
胨���r�¼É�栘(Osaka Metro)°঳�
¨��쳌°rݬ঳⌘�

06-7713-2021

Nishi-ku, Minato-ku,
Taisho-ku

栘�⌘�-Á耀 / ��栘঳¨�ؘ-Á耀 /
��¨⌘-Á耀

06-7713-2022

06-7713-2023

Yodogawa

¨�¨É�঳

®�ؘ

4-1-12 Nishimikuni
Yodogawa-ku Osaka

�Ë�Ë�� 栘�⌘���Á耀栘�
¨�¨É�঳®�ؘ ËÁ耀 ¨珒�঳�¼঳
�É�栘 �� 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『��Á耀栘�』
胨����஡́Á�® °঳��঳Á঳胨ؘ�r�ؘ
��ؘ�É�栘 �� 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『���঳⌘���Á耀栘�』
胨���r�¼É�栘(Osaka Metro)°঳���
¨É®°耀��

06-7668-0268
Higashiyodogawa-ku,
Yodogawa-ku,
Ikeda city, Toyonaka city,
Minoh city, Toyono-gun
Toyono-cho/Nose-cho

���঳⌘�¨�¨É�঳®�ؘ -Á耀 / ¨�¨É�঳®�ؘ -Á耀 /
��ၱ珒஡珒��ÁÉؘ / ��ၱ珒஡¨�¨�栘঳�ؘ /
��ၱ珒஡��¨栘� / 栘ؘ¨�¨�¨�ݬ঳ݠ� 珒ݠ঳�吾珒¨�
¨�¨栘ؘ / 珒ݠ঳�吾珒¨栘ؘ��ؘ

06-7668-0269

06-7668-0270

Kishiwada
Á�⌘ �®঳Éؘ

23-16 Kishiki-cho Kishiwada
3 min. walk west from
Takojizo on the Nankai Main
Line

��Ë�� Á�⌘�Á�¨�® Á�⌘�®঳Éؘ
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª
『�঳¨�ؘ��¨�』
胨���栘栘́�� °঳����́ॶ�珒஡���栘�

072-498-1012

Kishiwada city,
Kaizuka city, Izumisano city,
Sennan city, Sennan-gun
Kumatori-cho/Tajiri-cho/Misaki-c
ho, Hannan city

��ၱ珒஡Áؘ⌘�®঳É�ؘ / ��ၱ珒஡�Á�rÁؘ /
��ၱ珒஡珒��r��°ؘ¨栘ؘ / ��ၱ珒஡��栘栘栘́ / ঳ݠ�
���栘栘栘́ݬ 珒ݠ঳�吾珒Á耀�ؘ¨�ؘ胨� ��ؘ��ݬ঳ݠ�/
胨� / ��ؘ����ݬ঳ݠ� / ��ၱ珒஡�栘́栘栘́

072-498-1013

072-498-1014
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⌘ၱ⌻珒 � ª⌻珒�¦� 珒胨ݬ� �̈ �胨�´�� � ���珒 �঳栘঳ݠ

Habikino
�Á�̈ݬؘ� 栘ؘ

3-15-17 Konda Habikino
5 min walk north from Furuichi
station on the Kintetsu
Minami Osaka Line

�Ë��Ë�� Á珒栘Éؘ �Á�¨栘ؘݬؘ�
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『�耀胨耀珒���』
胨���°঳�Á�栘��ؘ�쳌°r
��栘঳��¨珒�঳�¼঳

072-942-1308 Tondabayashi city,
Kawachinagano city,
Matsubara city,
Habikino city,
Fujiidera city,
Osakasayama city,
Minamikarachi-gun
Kanan-cho/Taishi-cho/Chihayaa
kasakamura, Kashihara city

��ၱ珒஡�栘Éؘؘݬ�঳⌘� /
��ၱ珒஡Á঳®঳��栘ؘ�ؘ¨栘ؘ /
��ၱ珒஡��́°rݬ঳胨�ؘ / ��ၱ珒஡Áؘ⌘�®঳胨�ؘ
��ၱ珒஡�ؘݬ�Á�¨栘ؘ / ��ၱ珒஡�耀���É胨�ؘ /
��ၱ珒஡¨珒�঳�¼঳°ؘ�঳��ؘ /
�����栘঳��Á঳®঳ݬ঳ݠ� 珒ݠ঳�吾珒Áؘ栘栘́ /
঳栘���ؘ��ؘ¼ݬ�¦��/�⌘���ݬ঳ݠ� 珒ؘÁؘ°ؘ�ؘ

072-942-1308

072-942-1309

Izumiotsu
珒 �� r� �̈ 珒�쳌°r

1-5-4 Ikeura-cho Izumiotsu
7 min. walk east from
Izumiotsu station on the
Nankai Main Line. Next to the
Municipal Library.

⌘´ᑒ栘 � �r���Á耀°耀��珒ؘ¨珒�঳�¼঳
��Ë�� 珒ؘ°঳�ª�ؘ��� 珒��r��¨珒�쳌°r
�É�栘 � 栘঳�ª �঳�°�঳栘ª『珒��r��¨珒�쳌°r』
胨���栘栘́�� °঳����́ॶ�珒஡���栘�

0725-27-1211 Izumiohtsu city,
Izumi city, Takaishi city,
Senboku-gun Tadaoka-cho

��ၱ珒஡珒��r��¨珒�쳌°r /
��ၱ珒஡珒��r�� / ��ၱ珒஡�ؘÁ঳珒�⌘� /
Á耀ؘݬ¨����栘ݬ঳ݠ� ��ၱ珒஡�ؘÉؘ¨珒Áؘ

0725-27-1211

0725-27-1212

※ ⌘�珒஡ݬ栘 ��栘�Á®ݬÁ耀�

⌘�珒஡��঳஡ ��栘�Á®঳�異�珒É吾�́��ؘ°耀�珒栘঳��́

⌘�珒஡��঳஡ ��栘�異胨ؘ�栘́�胨஡஡঳栘
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Ⅸ－５ ���������������w�imS�������⸪���w��������

１．��������w�imS�䁤����S��������⸪�

��������w�imS �䁤����S �����¦�������

Australia
Australian Consulate-General
�������w䁤�
������� �w�imS�������w䁤�
� ���¦���� ��

MID Tower Twin 21, 16f. 2-1-61
Shiromi, Chuo-ku,Osaka
�૪� MID��i�i��� �i䁤� 21� ���� 16
2-1-61 ��¦��� ��¦���� ¦������

06-6941-9271

China
Consulate-General of the People's
Republic of China
�䁤�
��������w�imS�i S�������� �a
��������䁤� � ���¦������

3-9-2 Utsubohonmachi, Nishi-ku,
Osaka
3-9-2 ���a�૪¦�������� ������� ¦������

06-6445-9481

France
Consulate-General of France in
Osaka-Kobe
�� ������
��������w�imS�� ������
� �����䁤�i¦�

8 Yoshida Izumidono-cho, Sakyo-ku,
Kyoto
� ¦�� ��� ��� ૪��¦�¦�¦�i ����䁤�i�� �

��䁤�i¦�

075-761-2988

Germany
Consulate-General of the Federal
Republic of Germany in Osaka
������䁤
��������w�imS�i� ��� �������� �a
������䁤
� ���¦�������¦���

Umeda-Sky Bldg. Tower East. 35f.
1-1-88,Oyodonaka, Kita-ku,
Osaka
�૪�� ���������� ��i�i�� ���i ������ ��� �䳌
1-1-88 ¦�¦�¦������ ������ �
¦���� ��

06-6440-5070

India
Consulate-General of India in
Osaka
� ���� 䁤�
������� �w�imS
������� �a� ���� 䁤�
� ���¦������

Senba-I. S. Bldg. 10f. 1-9-26
Kyutaro-machi, Chuo-ku, Osaka
�૪������S� I.S.� ���� 10
1-9-26 ��i��¦�S¦�i ��¦���� ¦������

06-6261-7299

Indonesia
Consulate-General of the Republic
of Indonesia in Osaka
� ��¦����� 䁤�
��������w�imS
������� �a� ��¦����� 䁤�
� ���¦������

Naganoshima Intes Bldg. 22F. 6-2-40
Kita-ku , Osaka
�૪�����¦�����S� ������� ���� 22
6-2-40 ����¦�����S�
������� ¦������

06-6449-9898/
9882~9890
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Italy
Consulate-General of Italy in Osaka
� ���w䁤
��������w�imS� ���w䁤
� ���¦������

17F, Nakanoshima Festival Tower
2-3-18, Nakanoshima, Kita-ku, Osaka
�૪�����¦�����S� ���� 17
�s���i�w ��i�i�� �
2-3-18 ����¦�����S� �������
¦������

06-4706-5820

Korea
Consulate-General of the Republic
of Korea in Osaka
���iw䁤
������� �w�imS
������� �a���iw䁤
� ���¦������

Gomi Building
2-5-13 Kyutaro-machi, Chuo-ku,
Osaka
�૪� ¦���
������ ��i��¦�S�¦�i ��¦���� ¦������

06-6213-1401
06-4256-2345

Mongolia
Consulate-General of Mongolia in
Osaka
���¦��w䁤�
��������w�imS
���������¦��w䁤�
� ���¦������

3f, Room301, 303Estate Building
1-4-10, Bokuro-machi, Chuo-ku,
Osaka
�૪����૪��¦�� ����¦�S¦�i ���� 3
i���301, 303
1-4-10 ����¦�S�¦�i ��¦���� ¦������

06-4963-2572

Netherlands
Royal Netherlands
Consulate-General in Osaka
������ ��w�� �
��������w�imS
����������������� ��w�� �
� ���¦������

Kitahama 1 Chome Heiwa Bldg. 8F.
Room B
1-1-14 Kitahama, Chuo-ku, Osaka
�૪��������S� 1¦�i��� ��iS�
���� 8 i��� B
1-1-14 �������S�� ��¦���� ¦������

06-6484-6000

Panama
Consulate of the Republic of
Panama in Kobe
������
������� �w
������� �a������
� ���¦���

Yamamoto Bldg. 7f. 71 Kyomachi,
Chuo-ku, Kobe
�૪�����¦�¦�� ���� 7
71 ��䁤�i������ ��¦���� ¦���

078-392-3361/
3362

Philippines
Consulate-General of the Republic
of the Philippines in Osaka
s� w���� �� �
��������w
������� �as� w���� �� �
� ���¦������

Twin 21 MID Tower24f. 2-1-61 Shiromi,
Chuo-ku, Osaka
���� 24
�૪�MID��i�i�� � �i䁤� 21
2-1-61 ��¦��� ��¦���� ¦������

06-6910-7881
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Russia
Consulate-General of the Russian
Federation in Osaka
� ���� 䁤�
��������w�imS
�i� ���� �a� ���� 䁤�
� ���¦������

1-2-2 Nishi-Midorigaoka, Toyonaka
1-2-2 ���� ��¦�����¦���� ¦�¦�����

06-6848-3451/
3452

Thailand
Royal Thai
Consulate-General in Osaka
⸪��
��������w�imS
�����������⸪��
� ���¦������

Bangkok Bank Bldg. 1f, 4f, 5f 1-9-16
Kyutaro-machi, Chuo-ku, Osaka
�૪�������������� ���� 4

1-9-16 ��i��¦�S¦�i� ��¦���� ¦������

06-6262-9226 /
9227

United Kingdom
British Consulate-General in Osaka
�i�����������
��������w�imS
� ����� � ���¦������

Midosuji Grand Tower 19f.
3-5-1 Bakuro-machi, Chuo-ku, Osaka
�૪���¦�i���� ��������i�i�� � ���� 19

3-5-1 ����¦�S¦�i, ��¦���� ¦������
06-6120-5600

U.S.A
American Consulate-General in
Osaka-Kobe
���� ���
��������w�imS
�i� �a���� ���
� ���¦�������¦���

2-11-5 Nishitenma, Kita-ku, Osaka
2-11-5 ���������S� ������� ¦������ 06-6315-5900

Vietnam
Consulate-General of the Socialist
Republic of Viet Nam in Osaka
�i䁤�����
��������w�imS
������� �a����������i䁤�����
� ���¦������

4-2-15 Ichinocho Higashi, Sakai-ku,
Sakai City
4-2-15 ����¦��¦�i ������� ��⸪����

��⸪�

072-221-6666

（��䁤��w����������i���m�����������）
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２．������������ ���w�������� �w�imS������� ������ 䁤��� �S��m䁤�� �S �
����䁤� 䁤�⸪�S�䁤������� �w�imS������ ��⸪��

���� 䁤�
����� �� ���� �¦������ �

Bangladesh
����w����

Embassy of the People's Republic of Bangladesh
���������������a�����������w���� 03-3234-5801

Brunei
���⸪�

Embassy of Brunei Darussalam
����������������⸪��������w�� 03-3447-7997

Cambodia
���� ���

Royal Embassy of Cambodia
��������������������������� 03-5412-8521

Laos
w�i

Embassy of the Lao People's Democratic Republic
���������������a��������⸪���������w�i 03-5411-2291 / 2292

Malaysia
���w�� 䁤�

Embassy of Malaysia
����������w��䁤� 03-3476-3840

Maldives
��w�䁤s� �

Embassy of the Republic of Maldives
���������������a��w�䁤s�� 03-6234-4315

Myanmar
��S�

Embassy of the Union of Myanmar
���������������a�iS��i����䁤���� 03-3441-9291 / 9294

Nepal
����w

Embassy of Nepal
�����������w 03-3705-5558 / 5559

Pakistan
���䁤����

Embassy of Islamic Republic of Pakistan
���������������a���w�����䁤���� 03-5421-7741

Sri Lanka
�� 䁤w����

Embassy of the Democratic Socialist Republic of Sri
Lanka
���������������a�����������������⸪����䁤w����

03-3440-6911 / 6912

Singapore
����¦�� �

Embassy of the Republic of Singapore
���������������a����¦��� 03-3586-9111 / 9112

Timor-Leste
����� ���i��

���

Embassy of the Democratic Republic of
Timor-LesteSot
���������������a��������⸪����������w���

03-3238-0210 / 0215

������� �w�imS������� ����� ���� �¦������ �

Bhutan
����

Honorary Consulate-General of the Kingdom of
Bhutan in Tokyo
��������w�imS��������������������������
� ���¦���䁤�i

03-6275-1566
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���� ����i���
����� �� ���� �¦������ �

Canada
������

Embassy of Canada
������������� 03-5412-6200

w�������� ���
����� �� ���� �¦������ �

Argentine
��� �������S�

Embassy of the Argentine Republic
���������������a ����������� 03-5420-7101 / 7105

Bolivia
¦�w��i䁤�

Embassy of the Plurinational State of Bolivia
���������a�i��������iS�¦�w��i䁤� 03-3499-5441 / 5442

Brazil
�����w

BRAZILEmbassy of the Federative Republic of Brazil
��������i�������������a�����w 03-3404-5211

Chile
��w䁤

Embassy of the Republic of Chile
���������������a��w䁤

03-3452-7561 /
7562 / 7585

Colombia
¦�w����䁤�

Embassy of the Republic of Colombia
���������������a¦�w����䁤� 03-3440-6451

Costa Rica
������ �� ��

Embassy of the Republic of Costa Rica
���������������a��������� 03-3486-1812

Cuba
��i��

Embassy of the Republic of Cuba
���������������a��i�� 03-5570-3182

Dominican
Republic
������� �a

¦���� �� ��

Embassy of the Commonwealth of Dominica
���������������a¦�������� 03-3499-6020

Ecuador
���i���� �

Embassy of the Republic of Ecuador
���������������a���i�����

03-3499-2800 /
3498-3984

El Salvador
��w��wi���� �

Embassy of the Republic of El Salvador
���������������a��w��wi����� 03-3499-4461

Guatemala
��i����w�

Embassy of the Republic of Guatemala
���������������a��i����w� 03-3400-1830

Haiti
����

Embassy of the Republic of Haiti
���������������a���� 03-3486-7096

Honduras
������ ��

Embassy of the Republic of Honduras
���������������a�������� 03-3409-1150

Jamaica
������

Embassy of Jamaica
������������� 03-3435-1861

Mexico
����� �¦�

Embassy of the United Mexican States
��������i��a������¦� 03-3581-1131 / 1135
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����� �� ���� �¦������ �
Nicaragua
��������i

Embassy of the Republic of Nicaragua
���������������a��������i 03-3499-0400 / 0404

Paraguay
�����i��

Embassy of the Republic of Paraguay
���������������a�����i�� 03-3493-3071

Peru
����

Embassy of the Republic of Peru
���������������a���� 03-3406-4243 / 4249

Uruguay
�����i��

Embassy of the Oriental Republic of Uruguay
���������������a����������i�� 03-3486-1888 / 1750

Venezuela
�i������w�

Embassy of the Bolivian Republic of Venezuela
���������������a¦�w䁤i�� ��iS��i������w� 03-3409-1501 / 1504

������� �w������� ����� ���� �¦������ �
Antigua and
Barbuda
��������w�

��� �� ���

Honorary Consulate of Antigua and Barbuda in
Tokyo
��������w�������������������w���������
� ���¦���䁤�i

03-3779-1341

Saint Vincent
and the
Grenadines
���� �i������ �

�w�������䁤�� �

Honorary Consulate of Saint Vincent and the
Grenadines in Tokyo
��������w����������������i��������w�������䁤���
� ���¦���䁤�i

03-6256-8141

��¦��
����� �� ���� �¦������ �

Albania
��w����䁤�

Embassy of the Republic of Albania
���������������a��w����䁤�

03-3543-6861

Armenia
��� ��䁤�� 䁤�

Embassy of the Republic of Armenia
���������������a��� ��䁤��䁤�

03-6277-7453

Austria
������ 䁤�

Embassy of the Republic of Austria
���������������a������䁤�

03-3451-8281 / 8282

Azerbaijan
������ �⸪����

Embassy of the Republic of Azerbaijan
���������������a�������⸪����

03-5486-4744

Belarus
��w����

Embassy of the Republic of Belarus
���������������a��w����

03-3448-1623

Belgium
��w��䁤��

Embassy of the Kingdom of Belgium
��������������������w��䁤��

03-3262-0191 / 0195

Bosnia and Herzegovina
�����䁤�
�w����� ���¦�i䁤��

Embassy of Bosnia and Herzegovina
������������䁤��w��������¦�i䁤��

03-3556-4151
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����� �� ���� �¦������ �

Bulgaria
��w���� 䁤�

Embassy of the Republic of Bulgaria
���������������a��w����䁤�

03-3465-1021 - 1024
/ 1026 / 1028 / 1030

Croatia
¦������ 䁤�

Embassy of the Republic of Croatia
���������������a¦������䁤�

03-5469-3014

Cyprus
⸪��� ��

Embassy of Cyprus
���������������a⸪�����

03-6432-5040~5042

Czech
���

Embassy of the Czech Republic
���������������a���

03-3400-8122

Denmark
������ ��

Royal Danish Embassy
��������������������������

03-3496-3001

Estonia
���¦���䁤�

Embassy of the Republic of Estonia
���������������a���¦���䁤�

03-5412-7281

Finland
s� ��w�� �

Embassy of Finland
�������s� ��w���

03-5447-6000

Georgia
���� ��2�

Embassy of Georgia
���������������a������䁤�

03-5575-6091

Greece
�� 䁤�

Embassy of Greece
���������䁤�

03-3403-0871 / 0872

Hungary
������ 䁤

Embassy of Hungary
�������������䁤

03-5730-7120 / 7121

Iceland
⸪�� ��w�� �

Embassy of Iceland in Japan
���������������a⸪����w���

03-3447-1944

Ireland
⸪�� ��w�� �

Embassy of Ireland
�������⸪����w���

03-3263-0695

Kazakhstan
���������

Embassy of the Republic of Kazakhstan
���������������a���������

03-3589-1821 /
1826(Consular section)

Kosovo
����i�

Embassy of the Republic of Kosovo
���������������a����i�

03-6809-2577

Kyrgyz
�䁤� �� 䁤�

Embassy of Kyrgyz Republic
���������������a�䁤� ��䁤�

03-6453-8277

Latvia
w���i䁤�

Embassy of the Republic of Latvia
���������������aw���i䁤�

03-3467-6888

Lithuania
w�� �i��䁤�

Embassy of the Republic of Lithuania
���������������aw���i��䁤�

03-3408-5091

Luxembourg
w��������� ��

Embassy of the Grand-Duchy of
Luxembourg
������������aw��������� ��

03-3265-9621 ~ 9623
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����� �� ���� �¦������ �

North Macedonia
��� ����� �¦���䁤�

Embassy of the Republic of North
Macedonia
���������������a���������¦���䁤�

03-6868-7110

Malta
��w��

Embassy of the Republic of Malta
���������������a��w�� 03-5404-3450 / 3451

Moldova
��w¦�i�

Embassy of Republic of Moldova
���������������a��w¦�i�

03-5225-1622

Norway
��� ��i� �

Royal Norwegian Embassy
�����������������������i��

03-6408-8100

Poland
¦��w�� �

Embassy of the Republic of Poland
���������������a¦��w���

03-5794-7020

Portugal
¦�������

Embassy of Portugal
���������������a¦�������

03-5212-7322

Romania
¦�����䁤�

Embassy of Romania
�������¦�����䁤�

03-3479-0311 / 0313

San Marino
������ 䁤¦�

Embassy of the Republic of San Marino
���������������a������䁤¦�

03-5414-7745

Serbia
���� ���䁤�

Embassy of the Republic of Serbia
���������������a�������䁤�

03-3447-3571 / 3572

Slovak
�¦wi���䁤�

Embassy of the Slovak Republic
���������������a�¦wi��

03-3451-2200 / 1033

Slovenia
�¦wi䁤�� 䁤�

Embassy of the Republic of Slovenia
���������������a�¦wi䁤��䁤�

03-5468-6275

Spain
����

Embassy of the Kingdom of Spain
����������������������

03-3583-8531/8532

Sweden
�i䁤���

Embassy of Sweden
�������������������i䁤���

03-5562-5050

Switzerland
�i������ ��w�� �

Embassy of the Kingdom of Switzerland
��������i��������w���

03-5449-8400

Tajikistan
����� �����

Embassy of the Republic of Tajikistan
���������������a����������

03-6721-7455

Turkmenistan
���� ����������

Embassy of the Republic of Turkmenistan
���������������a���� ����������

03-5766-1150

Ukraine
������

Embassy of Ukraine
�������������

03-5474-9770

Uzbekistan
�����������

Embassy of the Republic of Uzbekistan
���������������a�����������

03-3760-5625

Vatican City
���� �ai���� ��

Roma Vatican Official Embassy (Vatican)
������������ai������

03-3263-6851
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����� �� ���� �¦������ �

European Union
�i����¦��

Delegation of the European Union
���e������i����¦��

03-5422-6001

��������w�imS������������ �����¦�������

Monaco
¦���¦�

Honorary Consulate-General of the
Principality of Monaco
��������w�imS�����������������a¦���¦�
� ���¦���䁤�i

03-3211-4994

��i������w��

����� �� ���� �¦������ �

Afghanistan
��s��������

Embassy of Islamic Republic of Afghanistan
���������������a���w����s��������

03-5574-7611

Bahrain
��i ����

Embassy of the Kingdom of Bahrain
��������������������i����

03-3584-8001

Iran
� �i� S��

Embassy of the Islamic Republic of Iran
���������������a���w����i�S��

03-3446-8011 / 8015

Iraq
� �� ��

Embassy of the Republic of Iraq
���������������a�����

03-5790-5311

Israel
� ������w

Embassy of Israel
��������������w

03-3264-0911

Jordan
��� ����

Embassy of the Hashemite Kingdom of
Jordan
���������������������⸪����������

03-5478-7177

Kuwait
���i�

Embassy of the State of Kuwait
���������a���i�

03-3455-0361

Lebanon
�w�����

Embassy of the Republic of Lebanon
���������������a�w�����

03-5114-9950

Oman
¦����

Embassy of the Sultanate of Oman
���������a��w�S��¦����

03-5468-1088

Qatar
����� �

Embassy of the State of Qatar
���������a������

03-5475-0611 ~ 0613

Saudi Arabia
����� 䁤������䁤�

Royal Embassy of Saudi Arabia
�����������������������䁤������䁤�

03-3589-5241

Syria
�䁤�� 䁤�

Embassy of the Syrian Arab Republic
���������������a��i����䁤��䁤�

03-3586-8977 / 8978

Turkey
����䁤

Embassy of the Republic of Turkey
���������������a����䁤

03-3470-5131 / 5135
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����� �� ���� �¦������ �

United Arab Emirates
�i� �a��i� ���������� �

Embassy of the United Arab Emirates
��������i��a��i������������

03-5489-0804

Yemen
�����

Embassy of the Republic of Yemen
���������������a�����

03-3499-7151 / 7152
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��s� ���

����� �� ���� �¦������ �

Algeria
��w�䁤�� 䁤�

Embassy of the People's Democratic
Republic of Algeria
���������������a��������⸪�����������w�䁤��䁤�

03-3711-2661

Angola
���¦�w�

Embassy of the Republic of Angola
���������������a���¦�w�

03-5430-7879

Benin
�����

Embassy of the Republic of Benin
���������������a�����

03-6268-9360

Botswana
����i���

Embassy of Botswana
���������������a����i���

03-5440-5676

Burkina Faso
��� �� ���s�¦�

Embassy of Burkina Faso
���������� �����s�¦�

03-3485-1930

Cameroon
��������

Embassy of the Republic of Cameroon
���������������a��������

03-5430-4985

Congo (the Republic
of Congo)
���¦��������� �a

���¦��

Embassy of the Republic of Congo
���������������a���¦�

03-6427-7858

Congo (the
Democratic Republic
of Congo)
���¦��������� �a

��������⸪�����¦��

Embassy of the Democratic Republic of
Congo
���������������a��������⸪�����¦�

03-6456-4394

Cote d'Ivoire
¦����i�i� �

Embassy of the Republic of Cote d'Ivoire
���������������a¦����i�i� �

03-5454-1401 ~ 1403

Djibouti
����� 䁤

Embassy of the Republic of Djibouti
���������������a�����䁤

03-3440-3115

Egypt
� 䁤���� �

Embassy of the Arab Republic of Egypt
���������������a��i����䁤�����

03-3770-8022 / 8023

Eritrea
��� ���� 䁤�

Embassy of the State of Eritrea
���������a�������䁤�

03-5791-1815

Ethiopia
��� �¦���䁤 �

Embassy of the Federal Democratic
Republic of Ethiopia
��������i�������������a ��������⸪��
����¦���䁤�

03-5420-6860 / 6861

Gabon
�����

Embassy of the Gabonese Republic
���������������a�����

03-5430-9171

Ghana
����

Embassy of the Republic of Ghana
���������������a����

03-5410-8631 / 8633
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����� �� ���� �¦������ �

Guinea
���䁤

Embassy of the Republic of Guinea
���������������a����i����䁤�w���䁤

03-3770-4640

Kenya
�����

Embassy of the Republic of Kenya
���������������a�����

03-3723-4006 / 4007

Lesotho
�w¦�¦�

Embassy of the Kingdom of Lesotho
�������������������w¦�¦�

03-3584-7455

Liberia
⸪w�䁤�� 䁤�

Embassy of the Republic of Liberia
���������������a⸪w�䁤��䁤�

03-5228-6751

Libya
w��� 䁤�

Embassy of Libya
�������w���䁤�

03-3477-0701 - 0702

Madagascar
����������� �

Embassy of the Republic of Madagascar
���������������a�����������

03-3446-7252 / 7253

Malawi
��w�i䁤

Embassy of the Republic of Malawi
���������������a��w�i䁤

03-3449-3010

Mali
��w䁤

Embassy of the Republic of Mali
���������������a��w䁤

03-5447-6881

Mauritania
��� �����䁤�

Embassy of the Islamic Republic of
Mauritania
���������������a���w����������䁤�

03-6712-2147

Morocco
¦�� ���¦�

Embassy of the Kingdom of Morocco
������������������¦�����¦�

03-5485-7171

Mozambique
¦�������

Embassy of the Republic of Mozambique
���������������a¦�������

03-5760-6271 / 6272

Namibia
������ 䁤�

Embassy of the Republic of Namibia
���������������a������䁤�

03-6426-5460

Nigeria
⸪��䁤�� 䁤�

Embassy of the Federal Republic of Nigeria
��������i�������������a⸪��䁤��䁤�

03-5425-8011

Rwanda
�i����

Embassy of the Republic of Rwanda
���������������a�i����

03-5752-4255

Senegal
������w

Embassy of the Republic of Senegal
���������������a������w

03-3464-8451

South Africa
��s� ������

Embassy of the Republic of South Africa
���������������a��s�������

03-3265-3366 / 3369

South Sudan
���� ������

Embassy of the Republic of South Sudan
���������������a����������

080-9443-2832
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����� �� ���� �¦������ �

Sudan
�����

Embassy of the Republic of the Sudan
���������������a�����

03-5729-6170 /
2200 / 2201

Tanzania
�������䁤�

Embassy of the United Republic of
Tanzania
��������i��������a�������䁤�

03-3425-4531

Togo
¦�¦�

Embassy of the Republic of Togo
���������������a¦�¦�

03-6426-5266

Tunisia
������ 䁤�

Embassy of the Republic of Tunisia
���������������a������䁤�

03-3511-6622 / 6625

Uganda
�������

Embassy of the Republic of Uganda
���������������a�������

03-3462-7107

Zambia
�����䁤�

Embassy of the Republic of Zambia
���������������a�����䁤�

03-3491-0121 / 0122

Zimbabwe
�������i

Embassy of the Republic of Zimbabwe
���������������a�������i

03-3280-0331 / 0332

��������w�imS������������・��������w������������ ���� �¦������ �

Central African
Republic
������� �a��s� ���
�w��

Honorary Consulate-General of the
Republic of Central Africa in Tokyo
��������w�imS��������������������a
��s�����w�� � ���¦���䁤�i

03-3702-8808 / 8332

Comoros
��¦�¦��

Honorary ConsulateComoros Union
in Tokyo
��������w�������������i����¦�¦��
� ���¦���䁤�i

03-3433-5769

Mauritius
��� ��� 䁤��

Honorary Consulate of the Republic of
Mauritius in Tokyo
��������w��������������������a������䁤��
� ���¦���䁤�i

03-4553-6999

Niger
⸪����� �

Honorary Consulate of the Republic of
Niger in Tokyo
��������w��������������������a⸪������
� ���¦���䁤�i

03-6384-0236

Seychelles
����w� �

Honorary Consulate-General of the
Republic of Seychelles in Tokyo
��������w��������������������a����w��
� ���¦���䁤�i

03- 3264-1022
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����� �� ���� �¦������ �

Sao Tome and
Principe
��������w��� ��� 䁤�䁤

Honorary Consulate-General of the
Democratic Republic of São Tomé and
Príncipe in Tokyo
��������w��������������������a��������⸪��
��������w������䁤�䁤 � ���¦���䁤�i

03-6206-2572

¦��� 䁤���䁤�

����� �� ���� �¦������ �

Fiji
s䁤 �䁤

Embassy of the Republic of the Fiji
���������������as䁤 �䁤

03-3587-2038

Marshall Islands
i��S������� ���ww �

Embassy of the Republic of the Marshall
Islands
���������������ai��S����������ww�

03-6432-0557

Micronesia
⸪�¦���䁤�� 䁤�

Embassy of the Federated States of
Micronesia
��������i������a⸪�¦���䁤��䁤�

03-3585-5456

New Zealand
��i� 䁤�w�� �

New Zealand Embassy
���������i�䁤�w���

03-3467-2271

Palau
���w�

Embassy of the Republic of Palau
���������������a���w�

03-5797-7480

Papua New Guinea
����i��i��� 䁤

Embassy of Papua New Guinea
���������a����������i��i���䁤

03-3710-7001

Samoa
����i

Embassy of the Independent State of
Samoa
���������a����������i

03-6228-3692

Tonga
�����

Embassy of Kingdom of Tonga
�����������������������

03-6441-2481

��������w�imS������������・��������w������������ ���� �¦������ �

Solomon Islands
i��S����¦�¦w���

Honorary Consulate-General of Solomon
Islands in Tokyo
��������w������������i��S����¦�¦w�����
¦���䁤�i

03-3562-7490

Tuvalu
��i�w�

Honorary Consulate-General of Tuvalu in
Tokyo
��������w�imS��������������i�w� � ���¦���䁤�i

03-6857-7253
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