
大阪に住む外国出身の方々は、一体どのような生活をしていて、どの
ような支援が必要なのでしょうか。外国の方たちによりそった支援を
行えるよう、新年度に入り、OFIXで２回にわたり、「ペルソナ設定」
の職員研修を行いました。背景も在留資格も異なる架空の在住外国
人２名を設定し、職員の皆さんがそれぞれに合う事業を提案しました。

大阪府立芥川高等学校で、ウイグル出身の OFIX 職員が英語で授業を
しました。「初めての授業で緊張しましたが、英語が母語じゃなくても
積極的にコミュニケーションを取ることが大事なことと、いろんな言語
ができる楽しさを生徒たちに伝えました」
との感想でした。また、ウイグル語の「あ
りがとう（Rahmat sizge）」は中央アジ
アならどこでも通じることに生徒たちは
驚いていました。

東大阪市教育委員会は東大阪市内の児童・生徒のために、オンライ
ン・グローバル・ミーティング（OGM）という授業を1クール（４回）
で実施しています。第１回目と第２回目の授業ではインドネシア出身
の外国人サポーターが講師となり、楽しいクイズなどでインドネシア
の文化を紹介しまし
た。

それでは、在住外国人の李さんとチャムさん（共に架空）を紹介します！
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４.17［月］・19［水］

「ペルソナ設定」の
職員研修を行いました!

オンライン・グローバル・ミーティング（OGM）５.31［水］・６.14［水］ 大阪府立芥川高等学校の対面授業６.12［月］

１回目（５月22日）と２回目（６月26日）の大阪府国際クラブOSAKA（大阪
府教育庁）のオンライン授業に、OFIXの外国人サポーター６名が参加しま
した。１回目はアメリカ、ベネズエラと台湾のサポーターが、２回目はキューバ、
ウズベキスタンと韓国のサポーターが、それぞれ参加しました。ベネズエラの
サポーターは、児童・生徒たちと一緒にダンスをして、大盛りあがりでした。

大阪国際クラブOSAKA のオンライン授業５.22［月］・６.26［月］

国際理解教育授業にサポーターを派遣しました！

永住者、中国にいるお父さんを呼び寄せたい悩
みを抱えています。

李さん

李さんのお父さんの意向を確認し、呼び寄せる
ための在留資格や渡日時期など様々な支援方法
を検討しました。

職員からの提案

ベトナムからの留学生で、将来日本でベトナム
レストランを開きたい夢を持っています。

チャムさん

職員からの提案
国際料理大会を企画し、チャムさんには参加者
の皆さんにベトナム料理を提供して感想をもらい
ます。どのような料理が人気なのか、どのよう
に食材を並べたら興味を持ってもらえるか等、大
会を通じてレストランを開くイメージをより具体
化していくことをめざします。

これからも、今回の研修で得た経験を活かして、外国出身の方々の
ニーズに合う事業展開をするように心がけてまいります！

大阪在住の青少年がともに多文化共生社会について学ぶ場として、
OFIXにサポーター登録されている在日外国人を府内の学校での多文
化理解の授業の講師として派遣しています。5月と6月に対面とオンラ
インの授業を行い、外国人サポーターは府内の小中学校の児童・生
徒たちに各国の文化や歴史、日本と違うところ等を紹介し、楽しい交
流時間となりました。

https://www.ofix.or.jp/archive/
https://www.ofix.or.jp/archive/
https://twitter.com/OFIX_JP/status/1664183295331176448?s=20
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https://twitter.com/OFIX_JP/status/1664183034483216384?s=20


オリオン寮の紹介

コロナ感染症の収束に伴い、外国人観光客を大阪の街でよく見かけるようになりました。また、
新規入国した留学生も徐々に増えています。今回は、大阪府堺留学生会館オリオン寮に住む留
学生にインタビューし、日本に留学した理由や、日本に来て驚いたことなどを紹介します！

オリオン寮は、OFIX が設置運営している留学生寮です。堺市に位置し、
現在（2023年６月１日時点）は76名の学生が入居中です。大阪府内の
大学等に在籍し、住む場所を探すことが難しい単身の留学生なら、入居
の申し込みができます。

大阪府に住んでいる留学生の
出身地域トップ３は？01Point

2022年度、大阪府に住んでいる留学生の出身地域トップ３はアジア、
ヨーロッパ、北米です。アジア出身の留学生の中で、一番多いのは
中国で、その次はベトナムとネパールです。（大阪府、「令和４年度 
大阪府内留学生数等について」より）

留学生はどうやって 
住む場所を探していますか?02Point

日本では部屋を借りる時に、保証人を探す必要があります。在日歴
が浅い留学生にとって、保証人を探すことはとても難しいです。そ
のため、大学に紹介してもらうか、もしくは保証会社を利用して民
間住宅を借りる場合が多いです。

留学生がアルバイトしたい時は 
事前申請が必要です!03Point

コンビニやレストランに行くと、留学生の店員さんを見かけませんか？
留学生の在留資格は「留学」ですので、原則、就労できませんが、「資
格外活動許可」を申請すれば、アルバイトができます。ただし、上
限は１週間28時間までです。

留学生は卒業後も、特別な在留資格で
日本に滞在して就職活動ができます！04Point

留学生が卒業した後、もし引き続き日本に残って就職活動を行いた
い場合は、「特定活動」の在留資格に変更することができます。在
留期間は６カ月で、最長１年滞在できます。

大阪府堺留学生会館  オリオン寮

大阪府堺留学生会館
オリオン寮

〒591-8035
堺市北区東上野芝町2丁226番

電 話:072–250–8701
F A X:072–250–8702
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オリオン寮の紹介動画
https://www.youtube.com 

/watch?v=uT4FTHHZ1zo

チューターの紹介
チューターとは?

寮内で実施されるイベントの企画や運営を行うほか、寮生の相談役など
を担います。チューターも寮に住んでいます。チューターは日本人学生
でも留学生でもなることができます。今年度のチューターの自己紹介は
HP に掲載予定ですので、ぜひチェックしてみてください！

大阪府堺留学生会館  オリオン寮
https://www.ofix.or.jp/dormitory/

大阪府に住んでいる留学生の状況
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ここが

大阪府堺留学生会館

オリオン寮だよ！

オリオン寮入居者の出身国籍・地域表
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※�留学生の母語に合わせて、日本語以外の言語でインタビューを行ったこともあるため、
インタビュー内容が留学生の元の言葉を十分反映していない場合があります。

留学生インタビュー

Orion International House

李思葦
李さん
（台湾）

吳宛瑾
呉さん
（台湾）

郭潤傑
郭さん
（中国）

楊建陽
楊さん
（中国）

CEZEUR Emma
Emmaさん
（フランス）

呉さん

楊さん

呉さん

楊さん

Q1 日本に留学した理由は?

留学する前に日本に何
回か来たことがあって、
日本に対してとてもい
い印象を持っていまし
た。そして今は大学四
年生なので、卒業する
前に交換留学を体験し
てみたかったのです。

李さん

３点あります！日本の
留学費用が欧米より安
いこと、そして学校で第
二外国語を選ぶ時、友
人が日本語で話してい
る声がきれいだったこ
と、最後は日本人が台
湾人に対しとても親切
で、街もきれいな印象だ
ったので、日本に留学す
ることを決めました。

大学は日本語学科でし
たので、日本に留学し
たいと思いました。

日本で病理学を学びた
いと思い、日本に留学
を決めました。関東に
比べて関西の費用のほ
うが安いので、関西に
しました。

郭さん

大学で日本語を勉強していますので、交換留学生と
して日本に来ることを決めました。

Emmaさん

Q4 好きな日本語の言葉は?

「たこ焼き」。� �
おいしいからです!

李さん

「うまっ」。� �
驚くほどおいしいという
イメージが伝わります
ので、好きよりも特別
だと感じる日本語です。
（笑）

呉さん

「一期一会」。� �
7年間日本に住んでいま
すので、これまでの色々
な出会いを表わす言葉
だと思います。

楊さん

「大丈夫ですか?」。� �
いろんな場面で使えま
すのでとても便利な言
葉です。郭さん

「ねこ」。� �
東京の豪徳寺にも行っ
てきました。Emmaさん

Q7 最後に、他にシェアしたいこと

大学の宿題は思ったより多
くちょっと大変です💦

李さん

日本の料理は生の野
菜がほとんどで苦手
です。炒め野菜の方
が慣れています。 呉さん

留学生は自分で部屋
を探すことが難しい
ので、オリオン寮の
ような家賃が安くて、
安全な寮に住めるこ
とがとても満足です。

楊さん

この前、郵便局で中国宛て
の荷物を出しました。郵便
局員さんの対応がとても丁
寧で、感動しました。郭さん

日本はとても面白い国で、
ヨーロッパと違う街並みが
独特で好きです。Emmaさん

Q3 最近チャレンジしたいことは?

天神祭に行きたいです。

李さん

日本で自転車に乗って
みたいです。

呉さん

頑張って勉強します!時間
管理もしっかりしたいです。

楊さん

納豆を食べてみたい
です。また、銭湯も
行ってみたいです。

郭さん
いろんなところに旅行に行きたいです。広島に行き
たいと思います。

Emmaさん

Q2 日本に来てびっくりしたことは?

台湾と比べてスクータ
ーが少なくて、自転車が
多いことにびっくりし
ました。自動販売機も
多いですね。また、日
本の方は、出かける時
いつもきれいな格好で
出かけることにびっく
りしました。

李さん

移動手段がほとんど自
転車でびっくりしまし
た。郵便配達も自転車
を使うところを見かけ
ました。台湾では多く
の人がスクーターに乗
るので、とても珍しく
見えます。また、日本
の女性は出かける時必
ずメイクしているとこ
ろもびっくりしました。

日本人の先輩にはとて
も仲良くしていただき、
普段は敬語で話してい
ますが、一度だけため
口を使ったら怒られま
した。中国語の話し言
葉の中に敬語がありま
せんので、言葉づかい
から日本人との距離感
を掴むことが難しいと
思います。

四川出身ですので、日
本の食べ物はあっさり
していて、ちょっと慣
れていないです。また、
支払い方法について、中
国ではスマホを持てば
支払いができますが、日
本では現金で支払うと
ころが多いので、びっ
くりしました。人生で
初めていっぱいコイン
を使いました。（笑）

郭さん

大学の部活に入っていますが、初めて会った時、全
員が最初に順番に自己紹介しているところが不思議
でした。フランスではあまり見られないことです。Emmaさん

Q6 将来の目標は？

日本語をもっと上達さ
せたいです。将来日本
でワーキングホリデー
もしたいです。李さん

日本語をもっと勉強し
て、卒業後日本語が使え
る仕事につきたいです。 呉さん

将来は教師になりたい
です。

楊さん
専門試験を受けて、引
き続き大学で研究を続
けたいです。郭さん もしできれば日本で修

士課程を学びたいです。
Emmaさん

Q5 自国から持ってきたものは？

台湾から持ってきたも
のは台湾のカップ麺で
す。日本でも台湾の味
を味わいたいので。李さん

郭さん

中国の鍋のスープです。

フランスからお粥とチ
ョコレートを持ってき
ました。ホームシック
を感じる時に食べます。 Emmaさん



大阪出入国在留管理局（大阪入管）の職員が、外国人の受け入れに関する基
本情報（就労可能な在留資格等）と注意点などについて講義を行います。また、
やさしい日本語を使う有用性や、日本在住の外国人が自国の仕事の文化を紹介し
ます。ご興味のある方はぜひご参加ください。

5つの単語を「やさしい日本語」に書き換えてみましょう!

1  台風　 2  治療する　 3  待合室　 4  無料　 5  最寄り駅

「やさしい日本語」は、1995年の阪神・淡路大震災をきっかけに生まれた、外国人
にも理解しやすい日本語です。災害時だけでなく、平時における外国人への有効な
情報提供手段として様々な分野で活用されています。外国出身の方にとって、漢字
や敬語だけではなく、カタカナとオノマトペも難しいことを知っていますか?

▼ 回答の例はこちら

① 台風（とても　強い　風と　雨）　② 治療する（病気や　けがを　なおす）　③ 待合室（待つ　部屋）　④ 無料（お金がいらない）　⑤ 最寄り駅（いちばん　近い　駅）

公益財団法人

大阪府国際交流財団
Osaka Foundation of International Exchange

OFIX 賛助会員募集中 ! アクセス
法人1口 年額 50,000円    個人1口 年額 3,000円 

https://www.ofix.or.jp/donate/
◆  OFIX 発行の印刷物、報告書その他の刊行物を無償又は優先的

に提供
◆  OFIXの事業活動や国際交流に関する情報等を掲載した「OFIX

ニュース」 （季刊）や報告書（年１回）の送付
◆ バナー広告の掲載料金を半額で提供（２口以上の法人会員様）

※公益財団法人に対する寄附金の税法上の優遇措置適用

日本語ページ １枠１か月 10,000円（税込）
https://www.ofix.or.jp/banners/

英　語ページ １枠１か月 5,000円（税込）
https://www.ofix.or.jp/english/banners/

OFIXホームページ  バナー広告募集中 !

公益財団法人 大阪府国際交流財団（OFIX）
〒540-0029  大阪市中央区本町橋２－５  マイドームおおさか５階
TEL : 06-6966-2400  FAX : 06-6966-2401
ホームページ: https://www.ofix.or.jp/

▶�OFIXニュースバックナンバー
https://www.ofix.or.jp/archive/#mailmagazine

▶�OFIX�Twitter
https://twitter.com/OFIX_JP

▶�OFIX�Facebook
https://www.facebook.com/osakafoundation

▶�OFIX�YouTube
https://www.youtube.com/@ofix_jp
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JICA 大阪デスク@OFIX
OFIX事務所内に「JICA大阪デスク」を設けています
TEL: 06-6966-2400
E-mail: jicadpd-desk-osakafu@jica.go.jp

▶ info@ofix.or.jp▶ info@ofix.or.jp
OFIXニュースへの感想・ご意見等お待ちしていますOFIXニュースへの感想・ご意見等お待ちしています

外国人受け入れ企業向け研修のご案内

「やさしい日本語」について詳しく知りたい方は、こちらをご覧ください： 大阪府／「やさしい日本語」を使いましょう！
https://www.pref.osaka.lg.jp/kanko/easyjpn/index.html

やさしい日本語
書き換え
チャレンジ

開 催 日 時 ９月７日（木） 14：00〜16：00

場 所 マイドームおおさか

使 用 言 語 日本語

※事前申込要（詳細について、後日 OFIXのHPに掲載予定です）
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